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Vónh Long ngaøy 25.05.2017 

Kính Göûi:  Quyù Cha 
  Quyù Tu só nam nöõ 
  Vaø taát caû anh chò em Gp. Vónh Long 
    

V/v ÑAËC TÍNH CUÛA HOÂN NHAÂN: BAÁT KHAÛ PHAÂN LY 
 

Thöa anh chò em, theo Toâng Huaán Nieàm Vui cuûa Tình 
Yeâu (Amoris Laetitia) vaø Gôïi yù Muïc vuï cuûa Hoäi Ñoàng Giaùm 
Muïc Vieät Nam, trong Giaùo Phaän Vónh Long, gôïi yù muïc vuï laàn 
VI seõ noùi veà: Ñaëc tính cuûa Hoân Nhaân: Baát khaû phaân ly. 

Baát khaû phaân ly: Giao keát ñeå soáng.  

Giao keát: Chuùng ta nhaän nhau laøm vôï choàng ñeå naâng ñôõ 
nhau moïi ngaøy trong suoát ñôøi chuùng ta. Ñeå soáng: Sau thaùnh leã 
Hoân phoái, ñoâi vôï choàng seõ xaây döïng moät maùi aám, ñoâi vôï choàng 
tìm caùch yeâu thöông nhau ngaøy caøng nhieàu hôn vaø hoï doõi theo 
göông Chuùa Kitoâ, Ngaøi laø Ñaáng ñaõ yeâu thöông con ngöôøi ñeán 
cheát treân thaäp giaù. 

Vieäc Thieân Chuùa giöõ lôøi cam keát cöùu ñoä con ngöôøi, khoâng 
boû con ngöôøi, vaø Chuùa giöõ lôøi cam keát vôùi con ngöôøi cho ñeán 
cuøng, baèng caùi cheát cuûa chính con mình treân thaùnh giaù laø moät 
ví duï ñeå chuùng ta vaø ñaëc bieät laø caùc ngöôøi phoái ngaãu phaûi noi 
theo.  

Hoân nhaân laø moät giao öôùc lieân minh, phoûng theo hình 
aûnh söï keát hôïp cuûa Thieân Chuùa vôùi nhaân loaïi vaø cuûa Chuùa Kitoâ 
vôùi Giaùo Hoäi. Theo hình aûnh cuûa Chuùa Kitoâ ñaõ yeâu thöông 
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nhaân loaïi cho ñeán cuøng, cho ñeán phuù söï soáng mình, caùc ngöôøi 
phoái ngaãu cuõng phaûi thöông yeâu nhau suoát ñôøi mình. 

Baát khaû phaân ly cuûa Hoân nhaân laø moät moái daây thieâng 
lieâng, trong ñoù Thieân Chuùa ñaõ khôûi ñaàu, con ngöôøi khoâng theå 
phaù huûy. Moái daây thieâng lieâng naày ñöôïc ban cho chuùng ta ñeå 
hoã trôï söï chung thuûy cuûa vôï choàng. “Vaäy, söï gì Thieân Chuùa ñaõ 
phoái hôïp, loaøi ngöôøi khoâng ñöôïc phaân ly” (Mt 19, 6) 

Keùo daøi cuoäc soáng hoân nhaân maõi maõi, ñoù laø moät nieàm hy 
voïng. Nhöng cuõng coù theå nghó raèng daùm chia seû cuoäc soáng cuûa 
mình vôùi ai ñoù, laø ñaùnh cöôïc vôùi nhau vaøo töông lai. Thaät vaäy, 
ñôøi soáng hoân nhaân laø moät thaùch thöùc lôùn, laø moät gaùnh naëng 
cho ñôøi soáng vôï choàng. Caùc ngöôøi phoái ngaãu ñaày nhöõng giôùi 
haïn. Ñoâi khi cuõng coù nhöõng va chaïm, nhöõng hieåu laàm, töø ñoù 
coù theå sinh ra nhöõng söùt meû. Coù nhöõng söùt meû coù theå haøn gaén, 
nhöng cuõng coù nhöõng söùt meû gaây neân söï maát maùt laøm tan raõ 
gia ñình. Nhöng “neáu caëp vôï choàng naøo coù theå nghó ra ñöôïc 
moät döï aùn soáng chung laâu daøi, hoï vaãn coù theå yeâu thöông 
nhau vaø soáng vôùi nhau nhö moät, vui höôûng söï thaân maät phong 
phuù, cho tôùi luùc söï cheát phaân reõ hoï” (Amoris Laetitiae 163). 

Treân ñaây laø nhöõng ñieåm chính vaø vaén taét veà Ñaëc tính cuûa 
Hoân Nhaân: Baát khaû phaân ly. Caàu xin Chuùa ban ôn giuùp söùc cho 
taát caû caùc gia ñình Kitoâ giaùo chuùng ta soáng cuoäc soáng gia ñình 
ñaõ choïn moät caùch chaân thaønh mang laïi nhieàu hoa thôm traùi 
ngoït vaø caøng ngaøy caøng hoaøn thieän ñôøi soáng hoân nhaân cuûa 
mình.  

+ Pheâroâ Huyønh Vaên Hai 

Giaùm Muïc Gp. Vónh Long 
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Thaùng 6/2017 

GAËP GÔÕ VI:  CHUÙNG TA SEÕ NEÂN MOÄT XÖÔNG MOÄT THÒT 

Muïc ñích: 

Cuøng nhau suy nghó veà chuyeän keát hoân, ñoù laø söï kieän ta phaûi 
xaây döïng daàn daø theo thôøi gian ñoàng thôøi hoïc nhìn hoân phoái 
nhö laø moät böôùc khôûi ñaàu cuûa keá hoaïch soáng. Chuùng ta thaáy 
nhieäm vuï luaân lyù naøy ñöôïc thieát laäp döïa treân neàn taûng cuûa 
choïn löïa hoân nhaân laø moät choïn löïa troïn veïn, baát khaû phaân ly 
vaø duy nhaát cuûa vaø ñoâi baïn thieát yeáu phaûi tin töôûng döï phoùng 
naøy. 

Caàu nguyeän vaø laéng nghe Lôøi Chuùa: 

Lôøi daãn: 

Ôn ta nhaän ñöôïc trong bí tích hoân phoái ñoøi hoûi phaûi ñöôïc soáng 
vaø laøm cho môùi moãi ngaøy: ñoù laø lôøi höùa ñoâi taân hoân trao cho 
nhau khi tuyeân boá öng thuaän keát hoân. 

Nhieäm vuï luaân lyù cuûa anh chò seõ ñöôïc thöïc hieän trong moät 
haønh trình daøi ñeå daàn daàn trôû neân “moät xöông moät thòt” trong 
khi bieát toân troïng söï khaùc bieät nhau, ñeå cuøng nhau xaây döïng 
moät cuoäc soáng chung nuoâi döôõng bôûi moät tình yeâu troïn veïn, 
trung tín, baát khaû phaân ly vaø phong nhieâu (saün saøng ñoùn nhaän 
vaø nuoâi daïy con caùi). 

Trong cuoäc haønh trình naøy anh chò khoâng ñôn ñoäc: trong cuoäc 
soáng vaø trong nhaø cuûa anh chò seõ coù Thaùnh Thaàn Chuùa hieän 
dieän vaø hoaït ñoäng. 
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Lôøi Chuùa: trong Tin Möøng theo thaùnh Marcoâ 

“Ñöùc Gieâsu boû nôi ñoù, ñi tôùi mieàn Giuñeâ vaø vuøng beân kia soâng 
Gioñan. Ñoâng ñaûo daân chuùng laïi tuoân ñeán vôùi Ngöôøi. Vaø nhö 
thöôøng leä, Ngöôøi laïi daïy doã hoï. Coù maáy ngöôøi Phariseâu ñeán 
gaàn Ñöùc Gieâsu vaø hoûi raèng: “Thöa Thaày, choàng coù ñöôïc pheùp 
raãy vôï khoâng?” Hoï hoûi theá laø ñeå thöû Ngöôøi. Ngöôøi ñaùp: “Theá 
oâng Moâseâ ñaõ truyeàn daïy caùc oâng ñieàu gì?” Hoï traû lôøi: “OÂng 
Moâseâ ñaõ cho pheùp vieát giaáy ly dò maø raãy vôï.” Ñöùc Gieâsu noùi 
vôùi hoï: “Chính vì caùc oâng loøng chai daï ñaù, neân oâng Moâseâ môùi 
vieát ñieàu raên ñoù cho caùc oâng. Coøn luùc khôûi ñaàu coâng trình taïo 
döïng, Thieân Chuùa ñaõ laøm neân con ngöôøi coù nam coù nöõ; vì theá, 
ngöôøi ñaøn oâng seõ lìa cha meï maø gaén boù vôùi vôï mình, vaø caû hai 
seõ thaønh moät xöông moät thòt. Nhö vaäy, hoï khoâng coøn laø hai, 
nhöng chæ laø moät xöông moät thòt. Vaäy, söï gì Thieân Chuùa ñaõ 
phoái hôïp, loaøi ngöôøi khoâng ñöôïc phaân ly.” Khi veà ñeán nhaø, caùc 
moân ñeä laïi hoûi Ngöôøi veà ñieàu aáy. Ngöôøi noùi: “Ai raãy vôï maø cöôùi 
vôï khaùc laø phaïm toäi ngoaïi tình ñoái vôùi vôï mình; vaø ai boû choàng 
ñeå laáy choàng khaùc, thì cuõng phaïm toäi ngoaïi tình.” (Mc 10,1-12). 

Linh muïc: Trong khi cuøng nhau caàu nguyeän baèng thaùnh vònh 
127, chuùng ta haõy baøy toû nieàm xaùc tín raèng söï bình an cuûa 
Chuùa seõ cö nguï trong gia ñình trung tín vôùi Ngöôøi, vì Ngöôøi laøm 
cho gia ñình traøn ngaäp haïnh phuùc. Môøi caùc anh chò chia laøm 
hai beø, luaân phieân xöôùng ñaùp. 

Nhöõng ngöôøi nöõ: Haïnh phuùc thay baïn naøo kính sôï Chuùa, aên ôû 
theo ñöôøng loái cuûa Ngöôøi. Coâng khoù tay baïn laøm, baïn ñöôïc an 
höôûng, baïn quaû laø laém phuùc nhieàu may. 

Nhöõng ngöôøi nam: Hieàn theâ baïn trong cöûa trong nhaø khaùc naøo 
caây nho ñaày hoa traùi; vaø baày con töïa nhöõng caây oâ-liu môn môûn, 
xuùm xít taïi baøn aên. 
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Nhöõng ngöôøi nöõ: Ñoù chính laø phuùc loäc Chuùa daønh cho keû kính 
sôï Ngöôøi. Xin Chuùa töø Sion xuoáng cho baïn muoân vaøn ôn phuùc! 
Öôùc chi trong suoát caû cuoäc ñôøi baïn ñöôïc thaáy Gieârusalem phoàn 
thònh, 

Nhöõng ngöôøi nam: ñöôïc soáng laâu beân ñaøn con chaùu. Nguyeän 
chuùc Israel vui höôûng thaùi bình! 

Taát caû: Vinh danh Chuùa Cha vaø Chuùa Con, cuøng vinh danh 
Thaùnh Thaàn Thieân Chuùa, 

Töï muoân ñôøi vaø chính hieän nay, luoân maõi ñeán thieân thu vaïn 
ñaïi. Amen. 

 

Caâu hoûi giuùp suy tö: 

– Luaät luaân lyù laø gì? Haïn cheá caùc öôùc muoán vaø khaùt khao 
cuûa con ngöôøi, caù nhaân cuõng nhö ñoâi baïn, coù chính 
ñaùng khoâng? 

– Anh chò hieåu nhö theá naøo khaúng ñònh sau ñaây: “Hoân 
phoái khoâng phaûi laø ñieåm ñeán nhöng laø ñieåm khôûi ñaàu”? 
Taïi sao, vaø theo nghóa naøo, vôùi nhöõng choïn löïa naøo? 

– Dieãn ngöõ tin möøng lieân heä tôùi hoân nhaân sau ñaây coù yù 
nghóa gì: “Caû hai seõ trôû neân moät xöông moät thòt”? 

–  

Suy tö: 

Ñeà taøi cuûa laàn gaëp gôõ naøy laø thaùi ñoä vaø haønh vi luaân lyù Kitoâ 
giaùo cuûa ñoâi baïn. 

Hoân nhaân khoâng chæ goùi troïn trong moät nghi leã cöû haønh, nhöng 
laø moät “baäc soáng”, töùc laø moät tình traïng cuûa cuoäc soáng, ñöôïc 
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traûi daøi trong thôøi gian vaø ñoøi hoûi phaûi ñöôïc laøm môùi laïi moãi 
ngaøy trong khi ñoái maët vôùi moät chuoãi nhöõng ñieàu cuï theå phaûi 
quyeát ñònh. Noùi ñeán “thaùi ñoä vaø haønh vi luaân lyù” khieán nhieàu 
ngöôøi trong chuùng ta caûm thaáy khoâng ít boái roái hay khoù khaên. 
Quaû thaät, moät caùch töï nhieân, ngöôøi ta thöôøng nhìn vaán ñeà naøy 
nhö moät toång theå caùc luaät leä vaø quy taéc ñöôïc aùp ñaët bôûi leà luaät 
töø beân ngoaøi: luaät leä vaø quy taéc ñöôïc caûm nhaän nhö moät gaùnh 
naëng phaûi mang, nhö moät söï giôùi haïn töï do rieâng cuûa moãi 
ngöôøi. Trong boái caûnh vaên hoùa thôøi ñaïi hoâm nay vôùi ñaëc tröng 
chuû nghóa töông ñoái veà ñaïo ñöùc khaù phoå bieán, caûm thöùc aáy coøn 
thaáy roõ raøng hôn. 

YÙ nghóa cuûa luaân lyù Kitoâ giaùo 

Khoâng neân laãn loän tính luaân lyù vôùi chuû nghóa duy luaân lyù hay 
chuû nghóa duy phaùp lyù (hieåu nhö laø chæ giöõ luaät beà ngoaøi, hay 
thaùi ñoä soáng neä luaät). Phaûi nhìn luaân lyù nhö laø moät daán thaân 
cuûa töï do vaø löông taâm cuûa ta tìm kieám vaø thöïc thi söï thieän 
ñích thaät, khi ta nhaän ra chính chaân lyù. Leà luaät vaø caùc quy taéc, 
theo nghóa naøy, laø ñeå dieãn giaûi nhö moät ôn hueä cuûa Thieân Chuùa 
nhaèm giuùp chuùng ta naém baét ñöôïc söï thaät veà mình deã daøng 
hôn, ñeå laøm sao cho chuùng ta trong töï do coù theå gaén keát ñöôïc 
vôùi Ngaøi. Ñieàu naøy ñuùng cho caù nhaân vaø cuõng ñuùng cho ñôøi 
hoân nhaân. Ñaëc tính neàn taûng cuûa luaân lyù Kitoâ giaùo laø: trong 
luaân lyù aáy ôn Chuùa ñi tröôùc ñoøi hoûi soáng theo leà luaät vaø quy taéc, 
vaø ôn naøy, khi khôi daäy trong ta söï ñaùp traû vaø chaát vaán töï do 
cuûa mình, trôû thaønh tieáng keâu goïi ta ñaûm nhaän moät loái soáng 
naøo ñoù. Qua kheá öôùc hoân phoái, töùc laø baèng tình yeâu phu theâ, 
ngöôøi keát hoân tham döï vaøo chính tình yeâu cuûa Ñöùc Kitoâ daønh 
cho Hoäi thaùnh Ngöôøi: ñoù laø ôn ban cuûa Thaàn Khí laøm cho hai 
vôï choàng coù khaû naêng soáng theo nhöõng tính naêng cuûa chính 
tình yeâu naøy. Töø ôn hueä naøy phaùt sinh ra boån phaän phaûi soáng 
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theo söï thaät cuûa tình yeâu vôï choàng vaø phuø hôïp vôùi caên tính cuûa 
ngöôøi ñaõ keát hoân: ngöôøi ñöôïc keâu goïi theå hieän trong lòch söû 
maàu nhieäm tình yeâu cuûa Ñöùc Kitoâ daønh cho Hoäi thaùnh. Soáng 
cuoäc hoân nhaân cuûa mình, bôûi theá, khoâng heä taïi nôi vieäc thích 
nghi theo moät leà luaät beân ngoaøi, cho baèng laø thöïc hieän nhöõng 
gì laø chính hoân nhaân. 

“Tuy nhieân seõ khoâng toát neáu chuùng ta laãn loän caùc bình dieän 
khaùc nhau: khoâng ñöôïc ñaët leân hai con ngöôøi ñaày giôùi haïn caùi 
gaùnh naëng to lôùn cuûa vieäc phaûi theå hieän laïi caùch hoaøn haûo moái 
keát hôïp giöõa Ñöùc Kitoâ vaø Hoäi thaùnh, vì hoân nhaân – xeùt nhö 
moät daáu chæ – laø “moät tieán trình naêng ñoäng daàn daàn tieán tôùi hoäi 
nhaäp ngaøy moät hôn caùc ôn hueä cuûa Thieân Chuùa” (FC 9). 
(Amoris laetitia 122). 

Thaùi ñoä haønh ñoäng luaân lyù cuûa caùc ñoâi vôï choàng 

Hoân nhaân, trong khi keát hôïp vôï choàng neân moät, ñoøi hoûi hai 
ngöôøi moãi ngaøy khoâng ngöøng trôû neân “moät xöông moät thòt”. Noùi 
caùch khaùc, ñieàu quan troïng laø vôï choàng soáng ñôøi hoân nhaân cuûa 
mình laøm sao ñeå thöïc hieän toát caùc ñaëc tính cuûa tình yeâu phu 
theâ, moät tình yeâu hoaøn toaøn nhaân baûn vaø troïn veïn vaø nhìn 
nhaän tình yeâu phu theâ “laø moät tình yeâu troïn veïn goàm toùm moïi 
nhaân toá thuoäc ngoâi vò - caû veà theå xaùc vaø baûn naêng, söùc maïnh 
cuûa caûm xuùc vaø tình yeâu, khaùt voïng cuûa taâm linh vaø yù chí -; 
tình yeâu aáy nhaèm ñeán moät söï hôïp nhaát saâu xa giöõa caùc ngoâi vò, 
moät söï hôïp nhaát ngoaøi söï keát hôïp neân moät trong thaân xaùc, coøn 
neân moät trong taâm hoàn vaø trong linh hoàn” (Familiaris consortio, 
13). Ñöôïc keâu goïi neân moät khoâng heà coù nghóa laø loaïi tröø nhöõng 
khaùc bieät, nhöng ñuùng hôn laø nhìn nhaän, toân troïng, thaêng tieán 
vaø quyù troïng tính caù bieät cuûa nhau, ñem hoøa nhaäp noù vaøo 
maïch chaûy cuûa tình yeâu vaø hieäp thoâng saâu xa. Nhöõng tính chaát 
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khoâng theå choái boû cuûa hoân nhaân döïa treân neàn taûng söï hieäp 
nhaát vôï choàng, khi aáy, laø trung thaønh (vôùi keá hoaïch yeâu thöông 
töï hieán), baát khaû phaân ly (ly dò laø moät söï xuùc phaïm nghieâm 
troïng ñeán phaåm giaù cuûa hoân nhaân, ñeán ôn ta laõnh nhaän), 
phong nhieâu (môû ra vôùi söï soáng), khieát tònh vôï choàng (tình yeâu 
khoâng so ño tính toaùn ích kyû). 

“Sau tình yeâu keát hôïp chuùng ta vôùi Thieân Chuùa, tình yeâu phu 
phuï laø “tình baïn cao caû nhaát”.[1] Ñoù laø moät söï keát hôïp bao 
haøm moïi ñaëc tính cuûa moät tình baïn toát ñeïp: quan taâm tôùi thieän 
ích cuûa ngöôøi kia, tính hoã töông, söï thaân maät, söï dòu daøng, tính 
oån ñònh vaø söï töông ñoàng baèng höõu caàn ñöôïc thieát laäp töø moät 
ñôøi soáng chung. Nhöng hoân nhaân coøn theâm vaøo ñoù tính ñôn 
nhaát baát khaû phaân ly ñöôïc dieãn taû trong döï phoùng oån ñònh 
cuøng chia seû vaø xaây döïng toaøn boä cuoäc soáng. Chuùng ta haõy 
chaân thaønh vaø nhìn nhaän nhöõng daáu chæ cuûa thöïc taïi: Ai ñaõ 
yeâu nhau thì khoâng döï ñònh duy trì moái quan heä ñoù cuûa mình 
chæ trong moät thôøi haïn, ai soáng maõnh lieät nieàm vui cuûa keát hoân 
thì khoâng nghó tôùi moät keát hôïp taïm thôøi; nhöõng ngöôøi ñoàng 
haønh cuoäc cöû haønh moái keát hôïp traøn ngaäp tình yeâu duø coù mong 
manh naøy, cuõng hy voïng noù seõ ñöùng vöõng qua thöû thaùch cuûa 
thôøi gian; con caùi khoâng chæ muoán cha meï chuùng yeâu nhau, maø 
coøn trung thaønh vaø maõi maõi gaén boù vôùi nhau» (Amoris laetitia 
123). 

Nhöõng noàng naøn vaø choâng cheânh 

Thuôû ban ñaàu hoân nhaân thöôøng raát giaøu caùc nguoàn löïc vaø vì theá 
ñaây laø thôøi gian caàn ñöôïc quyù troïng. Nhöõng noàng nhieät thuôû 
ban ñaàu cuoäc soáng löùa ñoâi, nieàm vui nhìn thaáy ngöôøi naøy ñöôïc 
taïo döïng ñeå cho ngöôøi kia, söï thanh bình cuûa moät ñôøi soáng vôï 
choàng thaân maät vaø quaân bình, nieàm vui trong vieäc thöïc hieän 
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nhöõng döï phoùng vaø öôùc mô ñöôïc aáp uû töø laâu, môû ra vôùi nhöõng 
vieãn aûnh môùi cho söï taêng tröôûng ñöùc tin… Nhöng cuõng khoâng 
thieáu nhöõng khoù khaên töông öùng. Söï hoøa hôïp vôùi nhau ñoøi hoûi 
caû moät quaù trình daøi laâu, khaùm phaù cuõng coù phaàn baát ngôø 
nhöõng maët tieâu cöïc hoaëc “vaán ñeà” cuûa nhau, khoâng theå chòu 
ñöïng nhau, caùm doã kheùp kín mình trong coõi rieâng tö… Nhöõng 
khoù khaên aáy coù theå phaùt sinh töø choã ngöôøi naøy hay ngöôøi kia 
khoâng coù khaû naêng hoøa hôïp caùc khaùc bieät, hoaëc noåi leân thöôøng 
xuyeân nhöõng ghen töông laïnh noàng, ñeå roài baét ñaàu hay giaän 
hôøn, im laëng, nghi ngôø roài moät ngaøy buøng noå tranh luaän, caûi 
vaõ. Trong boái caûnh ñoù, caùc anh chò caàn hoïc bieát soáng “coù 
ñoâi”vaø “thaønh ñoâi”, moïi söï caàn ñöôïc quyeát ñònh chung bôûi caû 
hai ngöôøi hay coù tham khaûo söï ñoàng thuaän cuûa ngöôøi kia. 

“Ñöùc Chuùa laø chöùng nhaân giöõa ngöôi vaø ngöôøi ñaøn baø ngöôi ñaõ 
cöôùi trong tuoåi thanh xuaân. […] Ngöôi ñöøng phaûn boäi ngöôøi ñaøn 
baø ngöôi ñaõ cöôùi trong tuoåi xuaân xanh. Quaû thaät Ta gheùt vieäc 
raãy vôï” (Ml 2,14-16). 

Nhöõng aân caàn vaø thaùi ñoä soáng caàn vun xôùi 

Moät tình yeâu ñem ñeán ích lôïi khi bieán hoaù vôùi nhöõng neùt sau 
ñaây maø thaùnh Phaoloâ trong Thö göûi tín höõu Coâlosseâ (3,12t.) ñaõ 
gôïi ra: dòu hieàn, coù loøng thöông caûm, nhaân haäu, khieâm nhu, 
hieàn hoøa (khoâng xeùt ñoaùn gay gaét), nhaãn naïi, chòu ñöïng laãn 
nhau, saün saøng tha thöù cho nhau. Ñeå ñöôïc nhö theá, ta phaûi 
quay veà vôùi nguoàn dinh döôõng: laéng nghe Lôøi Chuùa vaø caàu 
nguyeän trong gia ñình. Hai vôï choàng caàn coù noùi chuyeän, ñoái 
thoaïi vôùi nhau, ñoái dieän cuøng baøn baïc vôùi nhau veà caùc chöông 
trình soáng cuûa mình vaø nhöõng choïn löïa hoï döï ñònh laøm, tìm 
chia seû taâm söï treân moãi bieán coá cuoäc soáng, giuùp ñôõ nhau caû veà 
caàu nguyeän vaø taêng tröôûng ñöùc tin. Ñoâi baïn seõ caàn soáng nhöõng 
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thôøi gian bình yeân vaø daønh rieâng cho nhau, cuõng nhö ñeå hoïc 
bieát yù nghóa vaø kinh nghieäm saâu saéc cuûa söï thaân maät trong tình 
duïc vôï choàng, theo loâgich cuûa söï trao hieán toaøn thaân khoâng deø 
seûn vaø choáng laïi moïi hình thöùc chieám höõu ích kyû bieán ngöôøi 
kia thaønh moät thöù ñoà vaät cho ta höôûng duøng. Ñoâi baïn cuõng neân 
vun troàng moät moái quan heä aân caàn tieáp nhaän vaø trao hieán öu 
tieân duøng caùc phöông theá ñieàu hoøa sinh saûn töï nhieân, voán laø 
nhöõng kyõ thuaät hôïp phaùp vaø ñaùng tin caäy nhöng nhaát laø, chuùng 
coù theå khôi daäy vaø phaùt trieån moät töông quan thanh bình vaø 
hoøa ñieäu trong yeâu thöông vaø phuïc vuï söï soáng. 

Haønh trình tieäm tieán 

“Tình yeâu maø khoâng taêng tröôûng laø moät tình yeâu ñang laâm 
nguy. Vaø chuùng ta chæ coù theå lôùn leân khi chuùng ta ñaùp laïi aân 
suûng cuûa Thieân Chuùa xuyeân qua caùc haønh ñoäng yeâu thöông 
khoâng ngöøng, nhöõng haønh ñoäng töø aùi trôû neân ngaøy caøng thöôøng 
xuyeân hôn, noàng nhieät, quaûng ñaïi, dòu daøng vaø vui töôi hôn. 
Ngöôøi choàng vaø ngöôøi vôï “kinh nghieäm yù nghóa veà söï hôïp nhaát 
cuûa mình vaø theo ñuoåi noù ngaøy moät troïn veïn hôn”(Gaudium et 
spes 48). Ôn ban cuûa tình yeâu Thieân Chuùa tuoân traøn treân ñoâi 
baïn cuõng laø moät lôøi môøi goïi khoâng ngöøng phaùt trieån quaø taëng 
cuûa aân suûng naøy” (Amoris laetitia 134). 

Caàn nhìn taát caû moïi söï aáy nhö moät haønh trình tieäm tieán ñoâi 
baïn phaûi ñi qua caùch kieân trì vaø quyeát lieät, khoâng nhö nhöõng 
keû raùng giöõ mình trung tín cho baèng laø, hoï khoâng ngöøng trôû neân 
trung tín moãi ngaøy moät hôn. Vöôït treân nhöõng xung löïc thuoäc 
baûn naêng vaø tình caûm töï nhieân, ñoâi baïn caàn soáng moái quan heä 
vôùi traùch nhieäm, trung thaønh vôùi nhöõng boån phaän cuûa mình, vaø 
tinh thaàn hy sinh. Cuoäc soáng seõ khoâng thieáu nhöõng luùc caêng 
thaúng, nhöng luoân coù theå vöôït qua ñöôïc. Caàn vun xôùi söï ñoái 
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thoaïi giöõa hai vôï choàng vaø ñöa vaøo gia ñình tinh thaàn caùc moái 
phuùc thaät: khieâm nhu, hieàn laønh, bieát thöông caûm, thaùi ñoä 
coâng baèng ñoái vôùi nhöõng khaùc bieät cuûa nhau, öôùc muoán hoøa 
bình. Treân haønh trình naøy coù Chuùa Thaùnh Thaàn hieän dieän vaø 
hoaït ñoäng, Ngaøi ñöôïc ban cho trong ngaøy ta thaønh hoân vaø laïi 
ñöôïc thoâng ban moãi ngaøy, Ngaøi giuùp ta soáng trong söï thaät tình 
yeâu phu theâ bôûi Ngaøi cho sinh haï vaø lôùn leân trong caùc vôï 
choàng chính Chuùa Gieâsu. 

Thaûo luaän theo nhoùm: 

– Phaûn öùng töùc thôøi cuûa chuùng ta nhö theá naøo tröôùc ñieàu 
ñöôïc nghe? 

– Ñaâu laø nhöõng trôû ngaïi chính yeáu anh chò coù theå döï kieán 
tröôùc lieân quan ñeán chuyeän “hoï khoâng coøn laø hai nhöng 
trôû neân moät xöông moät thòt”? 

– Taïi sao caàu nguyeän laø raát quan troïng trong haønh trình 
taêng tröôûng naøy? 

– Daønh choã cho söï ñoái thoaïi vôï choàng vaø trao ñoåi vôùi 
nhau trong cuoäc soáng haèng ngaøy cuûa hoân nhaân vaø gia 
ñình, coù nghóa laø gì? 

– Coù caàn ñeán söï giuùp ñôõ hay khoâng trong nhöõng tröôøng hôïp 
ñoâi baïn coù khoù khaên veà quan heä (ñoái thoaïi hay töông giao 
veà maët tình caûm, tình duïc)? Seõ nhôø ai giuùp ñôõ? 

–––––––––––– 

[1] TOÂMA AQUINOÂ, Summa contra Gentiles, III, 123; Cf. ARISTOTELE, 
Etica Nic., 8, 12 (ed. Bywater, Oxford 1984, 174).  

Vaên phoøng HÑGMVN 
Nguoàn: hdgmvietnam.org 
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Keâu môøi: Anh chò em thaân meán, Moïi loaøi ñeàu coù phaùi tính ñeå 
sinh saûn löu truyeàn noøi gioáng. Rieâng loaøi ngöôøi, vì coù khaû naêng 
lyù trí, yeâu thöông vaø hieäp thoâng, neân hoï phaûi ñöôïc sinh saûn coù 
traùch nhieäm, phaûi ñöôïc sinh saûn trong hoân nhaân vaø gia ñình. 
Chuùng ta cuøng hieäp yù caàu nguyeän: 

1. Chuùa phaùn: “Ca-in, em cuûa ngöôi ñaâu roài?”. Chuùng ta caàu 
nguyeän cho moïi thaønh phaàn Hoäi Thaùnh, nhaän bieát traùch 
nhieäm khoâng theå thay theá cuûa baäc laøm cha meï laø sinh saûn, 
nuoâi döôõng vaø daïy doã con caùi mình. 

2. Chuùa phaùn: “Chuùng ta phaûi vui möøng vì em con ñaõ cheát 
nay soáng laïi”. Chuùng ta caàu nguyeän cho moãi thaønh phaàn 
trong gia ñình, bieát mình luoân coù traùch nhieäm veà söï soáng 
coøn cuûa caùc thaønh phaàn khaùc trong gia ñình mình. 

3. Chuùa phaùn: “Chaúng leõ con caùi xin baùnh maø cha meï laïi cho 
noù hoøn ñaù sao!”. Chuùng ta caàu nguyeän cho baäc laøm cha meï 
bieát ñaàu tö tích luyõ nhöõng giaù trò quyù baùu, ñeå truyeàn laïi cho 
con caùi höôûng nhôø phuùc aám cuûa caùc ngaøi. 

4. Chuùa phaùn: “Khoán cho theá gian, vì laøm côù cho moät trong 
keû beù moïn sa ngaõ”. Chuùng ta caàu nguyeän cho nhöõng ngöôøi 
phoái ngaãu vaø ngöôøi treû saép keát hoân trong hoï ñaïo chuùng ta, 
bieát laøm phaùt trieån söï soáng doài daøo cuûa Chuùa cho con caùi 
mình. 

Keát thuùc: Laïy Chuùa, Chuùa muoán cho moïi ngöôøi ñeàu ñöôïc 
höôûng söùc soáng doài daøo cuûa Chuùa. Xin cho caùc ñoâi vôï choàng coù 
khaû naêng sinh con thì “sinh saûn coù traùch nhieäm”, ñeå moïi ngöôøi 
cuøng giuùp nhau höôûng phöôùc thieân ñaøng…Amen. 

 Lm. Pheâroâ Nguyeãân Vaên Hieàn 
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VÔÏ CHOÀNG BAÁT KHAÛ PHAÂN LY 
 

 
Chöa bao giôø caùc gia ñình laïi gaëp nhieàu thöû thaùch, khoù khaên, 
nhieàu ñe doaï vaø soùng gioù nhö ngaøy hoâm nay. Nhieàu gia ñình bò 
raïn nöùt, bò suïp ñoå, bò tan raõ tröôùc nhöõng bieán ñoäng cuûa ñôøi 
soáng höôûng thuï vaø voâ thaàn gaây neân (naïn ly dò traøn lan, hoân 
nhaân thöû cuõng nhö keát hoân ñoàng tính gia taêng ñaùng sôï...) 

Laàn giôû Tin möøng theo thaùnh Mattheâu (Lc 19, 3 -9) ta seõ nhaän 
ra giaù trò cao caû cuûa gia ñình, cuûa söï lieân keát vôï choàng ñeå ta 
traân troïng yeâu meán gia ñình vaø töø ñoù quyeát taâm xaây döïng gia 
ñình neân toát laønh thaùnh thieän. 

Khi döïng neân muoân loaøi muoân vaät, Thieân Chuùa cuõng ñaõ taïo 
döïng ngöôøi nam vaø ngöôøi nöõ ñeå hoï chung soáng vôùi nhau trong 
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moái giaây baát khaû phaân ly cuûa ñôøi soáng ñoâi löùa. Coù theå noùi, ñoù 
laø gia ñình ñaàu tieân cuûa lòch söû loaøi ngöôøi. Khi thaáy ngöôøi nöõ 
ñöôïc döïng neân ñoàng haøng vôùi mình Añam lieàn noùi: "Baây giôø 
ñaây xöông bôûi xöông toâi vaø thòt bôûi thòt toâi. Ngöôøi naøy seõ ñöôïc 
goïi laø ngöôøi nöõ, vì bôûi ngöôøi nam maø ra". Vì theá, ngöôøi ñaøn 
oâng seõ lìa boû cha meï maø keát hôïp vôùi vôï mình, vaø caû hai neân 
moät thaân theå (St 2, 18 – 24). Nhö vaäy phaûi nhìn nhaän moät caùch 
chaéc chaén raèng hoân nhaân laø do bôûi Thieân Chuùa.  

Chuùa Gieâsu traû lôøi cho Pharisieâu moät thaùi ñoä tieân quyeát trong 
baäc soáng hoân nhaân. Ñoái vôùi Chuùa khoâng ñöôïc pheùp soáng vaø 
giöõ luaät cuûa Chuùa caùch nöûa vôøi. Chuùa noùi: “söï gì Thieân Chuùa 
ñaõ phoái hôïp, loaøi ngöôøi khoâng ñöôïc phaân ly".  Hoân nhaân coâng 
giaùo ñaõ ñöôïc Chuùa lieân keát vaø chuùc phuùc. Chuùa cuõng ñoøi hoûi 
ngöôøi soáng baäc hoân nhaân söï trung thaønh vôùi nhau. Vì hình aûnh 
tinh tuyeàn trong hoân nhaân cuõng chính laø hình aûnh veà Chuùa 
Gieâsu vaø Hoäi thaùnh cuûa Ngöôøi. 

Hoân nhaân laø moät söï töï do trao ñoåi yeâu thöông giöõa ngöôøi nam 
vaø ngöôøi nöõ, moät söï cam keát soáng chung suoát ñôøi. Chieác nhaãn 
maø hoï trao cho nhau trong ngaøy cöôùi laø daáu chöùng tình yeâu, vaø 
töø ngaøy ñoù moïi haønh vi ñi ngöôïc vôùi lôøi cam keát ñeàu bò coi laø 
ngoaïi tình, bôûi vì hoân nhaân laø do Thieân Chuùa thieát laäp vaø con 
ngöôøi khoâng theå phaân ly nhöõng gì Ngaøi ñaõ keát hôïp. 

Hoân nhaân coøn laø moät coäng ñoàng keát hôïp hai taâm hoàn vaø ñöôïc 
xaây döïng treân neàn taûng tình yeâu. Hoân nhaân laø giaây tình yeâu 
lieân keát hai ngöôøi phoái ngaãu, vaø tình yeâu naøy phaûn chieáu tình 
yeâu thaàn dieäu giöõa Chuùa Kitoâ vaø Giaùo hoäi. Thaùnh Phaoloâ ñaõ aân 
caàn nhaéc nhôû: "Choàng haõy yeâu thöông vôï nhö Chuùa Kitoâ yeâu 
meán Giaùo Hoäi vaø phoù noäp mình ñi".  
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Trong ñôøi soáng hoân nhaân, hai ngöôøi nöông töïa vaøo nhau, naâng 
ñôõ vaø boå tuùc laãn nhau. Nhôø tình yeâu keát hôïp trong hoân nhaân, 
ngöôøi nam vaø ngöôøi nöõ saün saøng chaáp nhaän vieäc sinh döôõng vaø 
giaùo duïc con caùi thaønh nhöõng ñöùa con ngoan cuûa Thieân Chuùa, 
cuûa Giaùo hoäi, cuûa gia ñình vaø xaõ hoäi. 

Moät cuoäc hoân nhaân chæ thaønh coâng khi ngöôøi nam vaø ngöôøi nöõ 
thöïc tình yeâu nhau, coù söùc hieán thaân cho nhau, saün saøng chaáp 
nhaän moïi thöû thaùch maø hoaøn caûnh ñeø naëng treân con ngöôøi, 
trong taâm tình chuùc tuïng taï ôn. Thaät vaäy, vieäc cam keát tröôùc 
baøn thôø laø moät lôøi khaán troïng theå, moät lôøi höùa thaùnh thieâng ñaët 
neàn taûng treân tình yeâu, tình yeâu maø Thaùnh giaù laø bieåu hieän roõ 
neùt nhaát, tình yeâu maø Chuùa Kitoâ hieán mình cho Giaùo hoäi ñeán 
cuøng. Do ñoù chæ coù tình yeâu ñích thöïc khi ñoâi baïn coù khaû naêng 
vaø muoán giöõ lôøi gaén boù vôùi nhau cho ñeán cheát. Nhöõng hy sinh 
töø boû, söï trung tín qua nhöõng thöû thaùch, nhöõng laàn nhöôïng boä, 
ñeàu laø baèng chöùng cuûa ñöùc tin vaø söùc maïnh nhaän ñöôïc töø 
Thaùnh Thaàn. 

Chính vì nhöõng giaù trò cao ñeïp cuûa hoân nhaân nhö theá, neân thaùi 
ñoä cuûa Chuùa Gieâsu veà vaán ñeà hoân nhaân thaät döùt khoaùt. Ngaøi 
xaùc ñònh laïi neàn taûng thaùnh thieâng cuõng nhö tính caùch baát khaû 
phaân ly cuûa giaây hoân phoái. Nhö theá, chính nhôø Chuùa Gieâsu, 
hoân nhaân ñaõ ñöôïc naâng leân haøng Bí Tích vaø maëc cho noù moät 
saéc thaùi môùi phaûn aùnh veû ñeïp ban ñaàu ñaõ bò lu môø vì toäi loãi 
nhaân loaïi. 

Chaúng phaûi chæ thôøi ñaïi cuûa Moâseâ môùi coù chuyeän ly dò, thôøi ñaïi 
hoâm nay sa suùt khoâng thua keùm gì, ñeán noãi vieäc ly dò nhö laø 
“moát” cuûa ñôït soáng môùi. Neáu tröôùc ñaây loøng chung thuûy ñöôïc 
ñeà cao: “Theo nhau cho troïn ñaïo ñôøi, duø cho leân aûi xuoáng ñeøo 
cuõng cam,” thì ngaøy nay: “Tình yeâu ñeán em khoâng mong ñôïi gì, 
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tình yeâu ñi em khoâng heà nuoái tieác.” Vì theá, phuïc hoài giaù trò cao 
quí baát khaû phaân ly trong hoân nhaân laø vieäc caáp baùch, hôn nöõa, 
ñoù laø ñoøi hoûi cuûa Thieân Chuùa ñoái vôùi chuùng ta.  

Söï baát khaû phaân ly trong ñôøi soáng hoân nhaân laø yù muoán cuûa 
Thieân Chuùa, döïa treân neàn taûng tình yeâu beàn vöõng cuûa Thieân 
Chuùa daønh cho con ngöôøi. Chính Chuùa Gieâsu ñaõ phuïc hoài yù 
ñònh thaùnh thieän aáy nôi ngöôøi nam vaø ngöôøi nöõ, baèng caùch ban 
cho hoï moät taám loøng môùi, thay cho “loøng chai daï ñaù,” vaø cho 
hoï ñöôïc döï phaàn vaøo tình yeâu toaøn dieän vaø trung tín cuûa Thieân 
Chuùa. Do ñoù, ñoâi baïn phaûi trung thaønh vaø laøm chöùng vôùi moät 
loøng quaûng ñaïi tuaân theo yù Chuùa, khoâng bao giôø phaân ly ñieàu 
Chuùa ñaõ phoái hôïp. Trong Toâng Huaán veà Gia Ñình, laøm chöùng 
veà loøng chung thuûy trong ñôøi soáng gia ñình laø moät trong nhöõng 
boån phaän caáp baùch nhaát vaø quan troïng nhaát cuûa vôï choàng (soá 
20). 

Öôùc gì moïi thaønh phaàn trong Giaùo hoäi ñeàu yù thöùc vaø soáng ñuùng 
baäc soáng cuûa mình. Öôùc gì nhöõng ai soáng trong baäc hoân nhaân 
gia ñình, luoân soáng trung thaønh nhö Chuùa ñoøi hoûi, xöùng ñaùng 
laøm men, muoái vaø aùnh saùng cho nhaân loaïi hoâm nay. 

Lm. Phil. Phaïm Huy Phong 
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MUÏC VUÏ HOÂN NHAÂN 
Nhöõng Vieäc Phaûi Laøm 

Tröôùc Khi Hoân Nhaân Ñöôïc Cöû Haønh 
(ñ. 1063-1073) 

Ñöùc Thaùnh Giaùo Hoaøng Gioan Phaolo II trong toâng huaán 
Familiaris Consortio (Ñôøi soáng gia ñình), ban haønh ngaøy 
22.11.1981 ñaõ nhaän ñònh raèng: “ngaøy nay, vieäc chuaån bò cho 
giôùi treû keát hoân vaø ñôøi soáng gia ñình laø caàn thieát hôn bao giôø 
heát”. Ngoaøi ra, Ngaøi cuõng khuyeán caùo raèng: “Kinh nghieäm cho 
thaáy raèng, caùc baïn treû ñöôïc chuaån bò chu ñaùo cho ñôøi soáng 
gia ñình, caùch chung seõ thaønh coâng hôn caùc baïn khaùc. Ñieàu 
ñoù coøn ñuùng hôn nöõa cho hoân nhaân Kitoâ giaùo, voán coù söï aûnh 
höôûng raát roäng ñoái vôùi söï thaùnh thieän cuûa bieât bao ngöôøi nam, 
ngöôøi nöõ. Vì theá, Hoäi thaùnh phaûi coå voõ nhöõng chöông trình 
chuaån bò hoân nhaân phong phuù vaø höõu hieäu, ñeå heát söùc loaïi 
tröø nhöõng khoù khaên maø trong ñoù bieát bao gia ñình phaûi chieán 
ñaáu, vaø hôn nöõa, ñeå tích cöïc daãn ñöa cuoäc hoân nhaân ñeán choã 
thaønh coâng vaø tröôûng thaønh troïn veïn” ( FC, soá 66). Vì vaäy, Boä 
Giaùo Luaät 1983 khi soaïn thaûo, caùc nhaø laäp phaùp ñaõ döïa vaøo 
toâng huaán treân ñeå nhaéc nhôû caùc chuû chaên veà taàm quan troïng 
cuûa vieäc muïc vuï chuaån bò cho caùc baïn treû böôùc vaøo hoân nhaân 
vaø ñôøi soáng gia ñình. Chuùng ta thaáy ñieàu 1063 noùi nhö sau:  

Caùc vò chuû chaên caùc linh hoàn buoäc phaûi lieäu sao cho coäng 
ñoaøn Giaùo Hoäi cuûa mình bieát trôï giuùp caùc Kitoâ höõu, ñeå baäc hoân 
nhaân ñöôïc baûo toàn trong tinh thaàn Kitoâ giaùo vaø tieán tôùi trong söï  
hoaøn thieän. Vieäc trôï giuùp naøy phaûi ñöôïc thöïc hieän nhaát laø: 
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§1.  baèng vieäc giaûng thuyeát, baèng vieäc huaán giaùo thích hôïp 
cho nhi ñoàng, thanh nieân vaø ngöôøi thaønh nieân, vaø cuõng 
baèng vieäc söû duïng caùc phöông tòeân truyeàn thoâng xaõ hoäi, 
nhôø ñoù caùc Kitoâ höõu ñöôïc giaùo huaán veà yù nghóa hoân nhaân 
Kitoâ giaùo vaø veà vai troø cuûa ngöôøi phoái ngaãu cuõng nhö cuûa 
caùc baäc cha meï Kitoâ giaùo; 

§2. baèng vieäc chuaån bò caù nhaân ñeå keát hoân, nhôø ñoù hai vôï 
choàng ñöôïc saün saøng höôùng ñeán söï thaùnh thieän cuõng nhö 
nhöõng boån phaän cuûa baäc soáng môùi; 

§3.  baèng vieäc cöû haønh hoân nhaân caùch höõu hieäu theo 
phuïng vuï, ñeå minh hoaï raèng hai ngöôøi phoái ngaãu vaø bieåu 
hieän cuûa maàu nhieäm hieäp nhaát vaø tình yeâu phong phuù giöõa 
Chuùa Kitoâ vaø Giaùo Hoäi, vaø hoï tham döï vaøo maàu nhieäm aáy; 

§4. baèng vieäc giuùp ñôõ caùc ñoâi vôï choàng, ñeå khi trung 
thaønh gìn giöõ vaø baûo veä giao öôùc hoân nhaân, hoï bieát soáng 
cuoäc ñôøi ñoâi baïn ngaøy caøng thaùnh thieän vaø hoaøn haûo hôn. 

Vôùi caùch trình baøy cuûa ñieàu 1063, chuùng ta thaáy vieäc 
chuaån bò hoân nhaân bao goàm nhieàu giai ñoaïn vaø nhieàu laõnh 
vöïc khaùc nhau: chuaån bò xa (§1), chuaån bò gaàn (§2) vaø 
chuaån bò raát gaàn hay tröïc tieáp ñeå keát hoân (§3). 

1. Chuaån bò xa:  

Vieäc chuaån bò xa nhö khoaûn 1 cuûa ñieàu 1063 ñaõ neâu ra cho 
chuùng ta thaáy ba khía caïnh: veà caùch thöùc giaûng daïy: baèng 
giaûng thuyeát, baèng caùc baøi giaùo lyù vaø ngay caû baèng phöông 
dieän truyeàn thoâng xaõ hoäi; ñoái töôïng giaûng daïy: nhi ñoàng, thanh 
nieân vaø ngay caû ngöôøi thaønh nieân; noäi dung giaûng daïy: veà yù 
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nghóa hoân nhaân Kitoâ giaùo vaø vai troø cuûa ñoâi baïn trong gia ñình 
laø choàng, laø vôï, laø cha vaø laø meï…  

Trong giai ñoaïn chuaån bò xa naøy, chuùng ta thaáy Giaùo hoäi nhö 
ñöa ra moät chöông trình muïc vuï giaùo lyù toång quaùt trong caáp ñoä 
cuûa moät hoï ñaïo: töø caùc em nhi ñoàng, ñeán caùc em thieáu nieân, 
thanh nieân vaø caû nhöõng ngöôøi thaønh nieân. Töông öùng vôùi töøng 
löùa tuoåi ñoù laø giaùo lyù röôùc leã, theâm söùc vaø bao ñoàng…ñeå moïi 
ngöôøi naém ñöôïc toaøn boä giaùo lyù caên baûn cuûa ñöùc tin, luaân lyù, 
bí tích vaø caàu nguyeän…Ñaây laø neàn taûng soáng ñaïo cuûa moät 
ngöôøi Coâng Giaùo.     

Beân caïnh ñoù, tuøy vaøo moãi hoï ñaïo, coù theå trong caùc lôùp giaùo lyù 
bao ñoàng hay tieàn hoân nhaân töông öùng vôùi caùc löùa tuoåi thanh 
nieân hay thaønh nieân seõ daïy cho caùc em bieát caùch soáng laøm con 
Chuùa trong Giaùo hoäi vaø ngoaøi xaõ hoäi maø caùc em ñang ñoái 
dieän…Ñaây laø neàn taûng soáng laøm ngöôøi toát. 

Theo caùch nhìn cuûa cha F. Leâ Vaên La Vinh, OP,  trong baøi vieát 
“Chuaån bò cho ngöôøi treû böôùc vaøo ñôøi soáng hoân nhaân gia 
ñình”, cha ñeà nghò höôùng daãn cho ngöôøi treû thaáy ñöôïc thöïc 
traïng cuûa xaõ hoäi vaø nhöõng ñieàu caàn phaûi chuaån bò ñeå böôùc vaøo 
ñôøi soáng hoân nhaân gia ñình. Cha vieát nhö sau: “Thieát töôûng 
trong boái caûnh xaõ hoäi Vieät Nam ngaøy nay, moâi tröôøng caùc baïn 
treû ñang soáng laø moät moâi tröôøng ñang bò oâ nhieãm bôûi chuû nghóa 
thöïc duïng, söï ích kyû, thoùi ham tieàn vaø thích höôûng thuï cuûa moät 
xaõ hoäi ñang chuyeån mình… cho neân vieäc chuaån bò xa cho caùc 
baïn treû trong giai ñoaïn naøy phaûi chaêng laø laáy laïi caùc giaù trò 
truyeàn thoáng, laäp laïi traät töï kyû cöông trong vieäc phaân ñònh caùc 
giaù trò soáng töøng bò côn loác xoaùy cuûa cuoäc soáng môùi ñaõ moät laàn 
cuoán troâi? Phaûi nhaéc nhôù vaø taäp laïi ngay cho caùc em  nhöõng 
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ñöùc tính nhaân baûn nhö laø nhaân, nghóa, leã, trí, tín; hay laø caùc yù 
nieäm nhö löông taâm ngheà nghieäp… vaø ñieàu gì laøm maát ñi tính 
thieän “nhaân chi sô tính boån thieän”, thì chuùng ta chæ veû cho em 
chaùu mình bieát maø traùch xa, ñöøng laøm hoen oá cuoäc ñôøi cuûa 
chính mình. Caùc ñöùc tính nhaân baûn nhö trung thöïc, nhaân haäu, 
lieâm khieát, bieát soáng nghóa tình… thaät caàn thieát bieát bao cho 
ñôøi soáng cuûa moät con ngöôøi. Maø nhöõng con ngöôøi ñoù, mai naøy 
seõ laø choàng laø cha, laø meï laø vôï… vaø neáu trong cöông vò naøy maø 
ñeå thieáu ñi nhöõng ñöùc tính caàn thieát cuûa ñôøi ngöôøi nhö theá thì 
thaät laø moái nguy, nguy cho chính hoï, cho nhöõng ngöôøi lieân heä 
vaø cho caû xaõ hoäi sau naøy”.   

Cha noùi theâm: “Beân caïnh ñoù, trong giai ñoaïn naøy, chuùng ta 
khoâng queân nhaéc nhuû caùc em trung thaønh trong vieäc giöõ ñaïo vaø 
chuyeân caàn trong ñôøi soáng thôø phöôïng. Coù nhö theá, caùc em môùi 
caûm nghieäm ñöôïc ñôøi soáng ñöùc tin laø caàn thieát, vaø Thieân Chuùa 
coù moät choã ñöùng thaät söï quan troïng trong cuoäc ñôøi caùc em. 
Ñieàu naøy giuùp caùc em deã daøng choïn löïa baäc soáng, caùch soáng 
vaø ngöôøi baïn ñôøi cuûa caùc em sau naøy”. 
 
- Chuaån bò gaàn: 
- Chuaån bò tröïc tieáp ñeå keát hoân: 

Lm. Pheâroâ Hoà Hoaøng Vuõ  
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TRAÙI TIM YEÂU THÖÔNG 

Thaùng 6 haèng naêm ñöôïc phuïng vuï daønh rieâng cho vieäc kính 
thôø Traùi Tim Chuùa Gieâsu. Thaùng Traùi Tim, baàu khí thieâng lieâng 
thoåi hôi aám ñaïo ñöùc bao phuû caùc coäng ñoaøn giaùo xöù. Moät cuoäc 
trao ñoåi giöõa traùi tim tín höõu vôùi traùi tim Chuùa Gieâsu, giöõa caùc 
traùi tim tín höõu vôùi cuoäc ñôøi. 
 
Taám loøng ngöôøi Coâng Giaùo Vieät Nam ñoái vôùi Thaùnh Taâm ñuùng 
laø taâm tình ñaïo ñöùc nhieät thaønh. Taâm tình naøy laø moät caùch ñaùp 
traû loøng thöông xoùt ñaëc bieät maø Chuùa daønh cho chuùng ta. Traùi 
tim laø trung taâm ñieåm cuûa tình yeâu. Thieân Chuùa laø tình yeâu, 
neân noùi tôùi tình yeâu Thieân Chuùa, chuùng ta lieân töôûng tôùi Traùi 
Tim Chuùa Gieâsu.  
 
Traùi tim laø nguoàn phaùt maùu ñi nuoâi thaân theå con ngöôøi, khi naøo 
traùi tim ngöøng ñaäp, luùc aáy khoâng coøn söï soáng nöõa. Traùi tim laøm 
vieäc kinh khuûng ñeå cung caáp maùu, khoâng heà nghæ moät giaây 
phuùt, töø luùc con ngöôøi sinh ra cho ñeán luùc cheát. Quaû tim coù söùc 
maïnh phi thöôøng, khoâng ai ngôø ñöôïc.  
 
Toâi nhôù ñeán Lôøi Chuùa noùi qua tieân tri Edeâkiel vôùi toaøn theå daân 
Do thaùi: “Ta seõ ban cho caùc ngöôi moät traùi tim môùi. Beân trong 
caùc ngöôi Ta seõ ban xuoáng moät thaàn khí môùi”. Lôøi aáy nhö moät 
Lôøi taùi taïo con ngöôøi cuõ thaønh con ngöôøi môùi. Nhö traùi tim loïc 
nhöõng doøng maùu dô baån khi ñi qua caùc ngoõ ngaùch cuûa cô theå, 
ñeå thay vaøo ñoù doøng maùu tinh tuyeàn vaø mang söùc soáng nuoâi 
döôõng vaø laøm phaùt trieån toaøn thaân. Thieân Chuùa ñang töøng giaây 
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phuùt thanh loïc toâi baèng Lôøi cuûa Ngöôøi qua doøng ñôøi toâi ñang 
soáng. Lôøi ñaõ saùng taïo vaø Lôøi haèng laøm neân caùi môùi. Thieân Chuùa 
ñang laøm neân nhöõng caùi môùi löu chaûy trong tim toâi. Töøng phuùt 
giaây, Ngöôøi vaãn khoâng ngöøng ñoå roùt hoàng aân Thaùnh Thaàn ñoåi 
môùi cuoäc soáng trong toâi. Kìa caùi cuõ ñang qua ñi vaø caùi môùi 
ñang thaønh söï.  
 
Nhö coâng vieäc cuûa traùi tim, toâi khoâng thaáy cuï theå nhöõng ñieàu 
traùi tim ñang laøm vieäc, nhöng toâi bieát traùi tim vaãn khoâng ngöøng 
rung nhòp ñaäp vôùi trung bình 70 laàn moät phuùt trong toâi. Theo 
töøng nhòp ñaäp cuûa traùi tim aáy, Thieân Chuùa ñang hoaït ñoäng 
trong toâi, bôûi vì toâi bieát raèng Ngöôøi ñaõ döïng neân toâi, Ngöôøi cho 
toâi söï soáng vaø söï soáng aáy khoâng ngöøng löu chuyeån, cho ñeán khi 
toâi ñöôïc yeân nghæ trong Ngöôøi. Neáu moät ngaøy kia traùi tim naøy 
ngöøng ñaäp vaø toâi ñaõ trôû thaønh ngöôøi thieân coå, nhöng trong voøng 
tay yeâu thöông cuûa Thieân Chuùa toâi ñang an nghæ. Hoâm nay, luùc 
naøy, xin taï ôn Chuùa, traùi tim toâi vaãn coøn nhòp ñaäp. Vaø nhö vaäy 
laø toâi ñang soáng, ñang haïnh phuùc trong tình yeâu cuûa Thieân 
Chuùa. Khaùm phaù ra ñieàu naøy, toâi nhaän thöùc raèng, moãi ngaøy toâi 
coù caû ngaøn lyù do ñeå taï ôn Chuùa. Söï soáng naøo khoâng phaûi laø 
hoàng aân Chuùa ban taëng ñeå taï ôn Ngöôøi luoân maõi?  
 
Nhö chöùc naêng loïc cuûa traùi tim, Thieân Chuùa ñang thanh luyeän 
cuoäc ñôøi toâi baèng Thaùnh Thaàn cuûa Ngöôøi. Loïc nhöõng vò kyû ñeå 
coøn vò tha. Loïc hieàm thuø ñeå coøn yeâu thöông. Loïc nhöõng gì laø oâ 
ueá ñeå coøn nhöõng gì tinh trong. Neáu traùi tim khoâng loïc röûa, doøng 
maùu seõ trôû thaønh doøng soâng ñem ñeán cheát choùc. Neáu Thaùnh 
Thaàn khoâng ñöôïc ban xuoáng trong toâi, nhö traùi tim khoâng coøn 
loïc taåy, cuoäc soáng toâi seõ cheát daàn cheát moøn trong oâ ueá vaø toäi 
loãi. Thaùnh Thaàn ñang ñoåi môùi cuoäi ñôøi toâi.  



 23

Trong lòch Phuïng vuï, ngaøy leã kính Thaùnh Taâm Chuùa Gieâsu 
ñöôïc ghi laø ngaøy theá giôùi xin ôn thaùnh hoaù caùc linh muïc. 
 
Chæ maáy doøng chöõ ñoù thoâi cuõng gôïi cho chuùng ta thaáy: 
 
- Thaùnh hoaù caùc linh muïc ñang trôû thaønh moät nhu caàu theá giôùi.  
- Thaùnh hoaù caùc linh muïc laø moät ôn ta phaûi xin vôùi Chuùa.  
- Thaùnh hoaù caùc linh muïc ñöôïc hieåu moät caùch cuï theå laø theo 
maãu göông Thaùnh Taâm Chuùa. 
 
Caàu nguyeän cho linh muïc vôùi taâm tình kính troïng vaø caûm 
thöông chaân thaønh Kính troïng vaø caûm thöông noùi ñaây laø moät 
yeâu caàu ñaïo ñöùc cuûa nhaân baûn, cuûa vaên hoaù, nhaát laø cuûa Phuùc 
AÂm. Bôûi vì linh muïc mang raát nhieàu boån phaän quan troïng ñaùng 
kính vaø ñaùng ñöôïc naâng ñôõ. 
 
Thöïc vaäy, Ngaøi coù boån phaän phaûi soáng maät thieát vôùi Chuùa, 
Ñaáng ñaõ ban cho ngaøi chöùc quyeàn cao quyù. 
 
Ngaøi coù boån phaän phaûi hieäp thoâng chaët cheõ vôùi Hoäi Thaùnh, 
moät thöïc theå ñöôïc Chuùa thieát laäp nhö duïng cuï vaø daáu chæ cuûa 
söï cöùu roãi. 
 
Ngaøi coù boån phaän phaûi coäng taùc moät caùch khieâm nhöôøng vaø 
hieáu thaûo vôùi Ñöùc Giaùm Muïc cuûa ngaøi. Ngaøi coù boån phaän phaûi 
phuïc vuï coäng ñoaøn ñöôïc trao phoù. Phuïc vuï theo göông Chuùa 
Gieâsu, "Ñaáng ñeán khoâng ñeå ñöôïc haàu haï maø ñeå haàu haï" (Mc 
10,45), Ñaáng neân göông phuïc vuï heát tình qua vieäc röûa chaân 
cho caùc moân ñeä (x. Ga 13,5) tröôùc khi töï nguyeän ñi vaøo cuoäc 
thöông khoù daãn ñeán caùi cheát treân thaùnh giaù (x. Ga 20,21). Ngaøi 
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coù boån phaän phaûi loan baùo Tin Möøng vaø laøm chöùng veà Chuùa 
cho moïi ngöôøi, cho queâ höông yeâu daáu. 
 
Keå ra baèng aáy boån phaän vaãn chæ laø phaùc hoaï sô saøi hình aûnh 
linh muïc. Nhöng hình aûnh thoâ sô ñoù vaãn mang nhöõng chieàu 
kích thieâng lieâng raát ñaùng kính troïng. Nhöõng chieàu kích thieâng 
lieâng aáy laø nhöõng tieáng goïi khaùc nhau cuûa tình yeâu Thieân 
Chuùa. Ñieàu quan troïng laø linh muïc bieát ñoùn nhaän nhöõng tieáng 
goïi aáy. Vaø khi yù thöùc ñöôïc ñuùng nhöõng ñoøi hoûi cuûa nhöõng tieáng 
goïi aáy, linh muïc seõ caøng caûm thaáy mình raát caàn ñoùn nhaän ôn 
Chuùa vaø nhöõng ñôõ naâng cuûa baát cöù ai. Bôûi vì, caùc ngaøi mang 
thaân phaän con ngöôøi, caûm nghieäm thaám thía nhöõng yeáu ñuoái, 
nhöõng baát xöùng vaø nhöõng giôùi haïn cuûa mình. 
 
Vì theá, duø caùc linh muïc cuûa ta ñaïo ñöùc ñeán ñaâu, chuùng ta vaãn 
haõy cöù caàu nguyeän cho caùc ngaøi. Phöông chi khi caùc ngaøi coù veû 
nhö bò rôi vaøo moät caûnh khoù khaên naøo ñoù, chuùng ta caøng caàn 
caàu nguyeän cho caùc ngaøi. 
 
Trong baát cöù tröôøng hôïp naøo, chuùng ta haõy caàu nguyeän vôùi taâm 
tình kính troïng vaø caûm thöông. Vieäc caàu nguyeän nhö theá chaéc 
chaén seõ raát ñeïp loøng Chuùa. Ñoù cuõng laø moät caùch chuùng ta toû 
loøng bieát ôn vaø ñeàn ôn ñoái vôùi Chuùa, Hoäi Thaùnh vaø caùc linh 
muïc. 
 
Cuøng vôùi taâm tình kính troïng vaø caûm thöông, chuùng ta coøn caàn 
caàu nguyeän cho linh muïc vôùi taâm tình khieâm toán coäng taùc vôùi 
Chuùa. 

Linh muïc Giacoâbeâ 
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Ôn Thieân Trieäu: Choïn tu Doøng hay tu Trieàu? 

Haèng naêm, moãi khi ñeán ngaøy leã Chuùa Chieân Laønh, laø leã caàu 
nguyeän ñaëc bieät cho ôn goïi linh muïc vaø tu só, Hoäi Thaùnh môøi 
goïi caùc baïn treû cuøng chieâm ngaém vò muïc töû nhaân laønh laø Thaày 
Gieâsu, tìm hieåu vaø hoïc hoûi göông hy sinh phuïc vuï cuûa Ngaøi 
trong tình yeâu daâng hieán; ñeå roài qua ñoù, nhôø ôn “Thaùnh Thaàn 
thuùc ñaåy”, thaùnh hieán vaø môøi goïi hoï saün saøng daán thaân vaøo söù 
maïng loan baùo Tin Möøng trong ôn goïi tu trì. Ñaây chính laø neùt 
ñoäc ñaùo cuûa ñôøi tu Kitoâ giaùo so vôùi caùc toân giaùo khaùc ôû Vieät 
Nam. 
 
Giaùo Phaän Vónh Long naêm nay toå chöùc ngaøy caàu nguyeän cho 
ôn goïi taïi nhaø thôø Chaùnh Toøa, mình cuøng vôùi vaøi anh em trong 
doøng xin tham gia cuøng vôùi 11 doøng tu khaùc ñang hoaït ñoäng 
trong Giaùo Phaän ñeå giôùi thieäu veà doøng tu cuõng mình; cha ñaëc 
traùch ôn goïi baûo naêm nay caùc doøng ñaêng kyù ñoâng hôn naêm 
tröôùc, chuû ñeà cuõng nhö noäi dung trong thoâng ñieäp cuûa Ñöùc Cha 
Phanxicoâ ñaët troïng taâm vaøo vieäc truyeàn giaùo qua ôn Chuùa 
Thaùnh Thaàn, neân raát phuø hôïp cho ôn goïi Kitoâ vua; Cha baûo vôùi 
mình: “caùc baïn treû ngaøy nay khoâng coøn ham thích vaø yeâu quyù 
baäc soáng tu doøng, neân thaày coá gaéng giôùi thieäu nhöõng neùt ñoäc 
ñaùo cuûa doøng  Kitoâ vua, ñeå caùc em nhaän ra ñöôïc söï cao quyù, 
söùc cuoáng huùt ñaëc bieät qua ñaëc suûng cuûa doøng truyeàn giaùo, haàu 
giuùp caùc em coù caùi nhìn ñuùng veà ñôøi soáng thaùnh hieán vaø saün 
saøng daán thaân vaøo…” 
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Vaâng, ai cuõng phaûi nhìn nhaän khoâng phaûi chæ coù caùc baïn treû, 
maø ngay caû caùc baäc phuï huynh cuõng ñeàu mong muoán cho con 
mình ñi vaøo chuûng vieän, coøn neáu tu doøng thì cuõng phaûi laø doøng 
trieàu, coù chöùc linh muïc thì  môùi ñöôïc; söï phaân bieät vaø quan 
nieäm tieâu cöïc naøy xem ra ñaõ aên saâu trong neáp soáng ñaïo nôi 
töøng gia ñình, phaûi chaêng do baø con mình khoâng hieåu baûn chaát 
coát yeáu cuûa ñôøi tu? Hay do caùc tu só ñaõ khoâng soáng troïn veïn ôn 
goïi cuûa mình? Vaø khoâng theå hieän ñöôïc neùt thaùnh thieän, nieàm 
haïnh phuùc ñích thöïc trong ñôøi tu cuûa mình?...ñeå roài coù söï so 
saùnh, ngoä nhaän veà ôn goïi tu trì voán sieâu nhieân vaø cao quyù naøy. 
Quaû thaät, ôn goïi ñôøi tu baét nguoàn töø lôøi môøi goïi: “Haõy theo 
Thaày” cuûa Ñöùc Gieâsu vaø söï ñaùp traû trong tình yeâu, theo Thaày 
ñeå soáng vôùi Thaày, ñöôïc Thaày daïy doã vaø sai ñi loan baùo Tin 
Möøng cöùu ñoä cho muoân daân; theo Thaày ñeå cuøng uoáng cheùn 
ñaéng, cuøng tham döï vaøo cuoäc khoå naïn, cuøng vaùc thaùnh giaù vôùi 
Thaày leân ñoài canveâ… Ñeå roài cuøng ñöôïc phuïc sinh vinh hieån 
vôùi Thaày. Chính Thaùnh Phaoloâ töøng quaû quyeát raèng: ñöôïc bieát 
vaø yeâu meán Ñöùc kitoâ laø moái lôïi tuyeät vôøi khoâng gì so saùnh 
ñöôïc…; nhöõng gian truaân, cuøng khoán, söï baét bôù hay göôm giaùo 
cuûa theá traàn khoâng theå naøo taùch Ngaøi ra khoûi tình yeâu cuûa Ñöùc 
Kitoâ; coøn vôùi baäc ñaùng kính, Hoàng y Phanxicoâ Xavieâ Nguyeãn 
Vaên Thuaän thì caûm nhaän raèng: soáng ñôøi tu laø “phaûi choïn Chuùa 
chöù khoâng phaûi laø choïn coâng vieäc cuûa Chuùa”. Neáu baø con hieåu 
vaø thaám nhuaàn ñöôïc haønh trình cuûa ôn goïi tu trì thì vieäc tu 
doøng hay tu trieàu khoâng coøn quan troïng, thay vaøo ñoù laø söï 
khích leä, ñoäng vieân vaø uûng hoä cho nhöõng taâm hoàn muoán thaùnh 
hieán cho Thieân Chuùa qua ôn goïi rieâng moãi ngöôøi. 
 
Khi laät laïi nhöõng trang ñaàu cuûa lòch söû Giaùo Hoäi Vieät Nam, 
nhöõng ngöôøi ñoùn nhaän Tin Möøng vaø haêng say ñem Tin Möøng 
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naøy ñeán vôùi anh chò em mình chính laø hoäi Thaày Giaûng, vaø 
cuõng chính hoï laø nhöõng chöùng nhaân töû ñaïo ñaàu tieân cuûa lòch söû 
nöôùc nhaø; vaø roài, caùc coäng ñoaøn tu trì mang baûn saéc Vieät Nam 
ra ñôøi vôùi phöông chaâm Choïn Chuùa, choïn thaùnh giaù Chuùa laøm 
trung taâm cho ñôøi soáng vaø daán thaân trong söù maïng mang tình 
yeâu Chuùa ñeán cho ñoàng baøo mình; Hoøa cuøng söù maïng vaø tieáng 
goïi thieâng lieâng, anh em sö huynh Kitoâ vua ra ñôøi maëc laáy tinh 
thaàn con Chuùa, maø Ñöùc Coá Giaùm Muïc Giacoâbeâ goïi laø “Phaän 
Thaàn Töû”, vì khoâng chòu noåi khi thaáy Cha mình bò nhaân loaïi 
khöôùc töø, nhaïo baùng vaø loaïi tröø, thaäm chí gieát ñi, ñeå roài vôùi ôn 
Thaùnh Thaàn thuùc ñaåy, anh em saün saøng hy sinh caû cuoäc ñôøi ñeå 
bieåu döông, thieát laäp vöông quoác tình yeâu cuûa Chuùa cho nhaân 
traàn, haàu taát caû moïi ngöôøi phaûi nhìn nhaän, toân vinh vaø yeâu 
meán Vua Tình Yeâu. 
 
Laø tu só doøng, mình cuõng ñaõ traõi qua bao bieán coá thaêng traàm 
cuûa haønh trình trong ôn goïi, giôø ñaây vaãn caûm nhaän saâu saéc lôøi 
môøi goïi cuûa Thaùnh Phaoloâ: “Anh em haõy vui luoân trong nieàm 
vui cuûa Chuùa”, hay söï öôùc mong cuûa Ñöùc Thaùnh Cha Phanxicoâ: 
“ôû ñaâu coù tu só, ôû ñoù coù nieàm vui”, vaø ñeå nieàm vui thaùnh thieâng 
naøy luoân hieän dieän, ñoøi buoäc mình phaûi soáng xöùng ñaùng trong 
ôn Chuùa, phaûi luoân choïn Chuùa vaø phuïc vuï anh chò em mình; 
nhaát laø phaûi gaén keát vôùi Chuùa ñeå ngaøy moät trôû neân thaùnh thieän 
ñuùng vôùi baûn chaát cuûa ñôøi thaùnh hieán; vaø nhö vaäy, tu doøng hay 
tu trieàu khoâng coøn laø vaán ñeà cuûa söï choïn löïa, maø ñoù laø lôøi ñaùp 
traû cuûa mình tröôùc tieáng goïi cuûa Chuùa: “ Laïy Chuùa, xin haõy 
phaùn, vì toâi tôù Ngaøi ñang laéng nghe!”. 
 
Doøng Kitoâ Vua - Vónh Long 
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COØN MAÕI MOÄT TÌNH YEÂU 
  

“Raâu toâm naáu vôùi ruoät baàu 
Choàng chan vôï huùp gaät ñaàu khen ngon” 

Caâu ca dao gôïi nhôù veà moät mieàn kí öùc xa xoâi, nôi cuoäc soáng 
cuûa con ngöôøi taûo taàn möa naéng chæ mong coù ñuû côm aên - aùo 
maëc, chöù chöa daùm mô öôùc ñeán chuyeän coù côm ngon - aùo ñeïp. 
Vaø ñaâu ñoù trong taâm khaûm cuûa moãi ngöôøi, moùn canh ñaïm baïc 
aáy trôû thaønh bieåu töôïng cuûa hoàn queâ, tình queâ vaø tình yeâu 
thöông vôï choàng son saét.  
 
Nhöõng böõa côm ñôn sô ñaïm baïc nhöng ñong ñaày tieáng cöôøi 
haïnh phuùc cuûa moät gia ñình, nay coù coøn khoâng? 
 
Vôùi voøng xoaùy thaàn toác cuûa cuoäc soáng hieän ñaïi, naõo traïng 
höôûng thuï, ham kieám tieàn, caù nhaân Chuû nghóa, töông quan giöõa 
caùc thaønh vieân trong gia ñình bò giaûm thieåu, keùo theo laø söï 
giaûm suùt vieäc Caàu Nguyeän vaø cuøng quay quaàn beân nhau ñeå ñoïc 
Kinh hoâm Kinh mai laø truyeàn thoáng ñaïo ñöùc thaùnh thieän nôi 
caùc gia ñình Kitoâ höõu ngaøy nay gaàn nhö bò cuoán huùt theo caùc 
phöông tieän truyeàn thoâng hieän ñaïi. Choàng ñi sôùm veà muoän, Vôï 
thì shopping mua saém, caùc con thô thì löôùt Wep chôi Game. 
“ ÔÙ, taïi sao thôøi ñaïi baây giôø yeâu nhau thì khoù, boû nhau thì deã 
vaäy?” 
…………………….. 
Chieàu hoâm ñoù, Caäu toâi laïi veà nhaø muoän nhö moïi khi, thaáy Môï 
vaãn doïn deïp nhaø cöûa vaø chôø ñeå haâm noùng thöùc aên cho Caäu. 
Nhìn daùng vôï taát baät trong caên beáp nhoû, Caäu ñaõ khoâng kìm 
ñöôïc loøng, beøn ñi laïi gaàn Môï hôn, Caäu laáy heát duõng khí roài noùi 
vôùi vôï mình raèng Caäu muoán ly hoân. 
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Môï vaãn ñieàm tónh doïn côm cho Caäu, ngay khi Caäu caûm thaáy 
mình khoâng theå giöõ im laëng ñöôïc nöõa, Môï toâi baát ngôø hoûi "Vì lyù 
do gì?" Nhöng ñoät nhieân Caäu laïi khoâng theå môû mieäng traû lôøi 
caâu hoûi cuûa Môï. Vaø theá laø Môï noåi côn thònh noä. Môï ñaõ neùm 
ñuõa cuøng maâm côm vaø heùt vaøo maët Caäu “Anh khoâng xöùng ñaùng 
laø moät ngöôøi ñaøn oâng! Anh coù nghó ñeán 2 ñöùa con khoâng? Anh 
suy nghó kyõ ñi roài mình noùi chuyeän sau…..” 
 
Nhöõng ngaøy tieáp theo caû hai khoâng ai noùi vôùi ai lôøi naøo. Môï toâi 
vaãn thaûn nhieân soáng vaø sinh hoaït nhö chöa heà coù chuyeän gì 
xaûy ra trong caên nhaø nhoû aáy. Nhöng  trong gia ñình ñeàu thöøa 
hieåu chuyeän gì ñaõ xaûy ra vôùi cuoäc hoân nhaân cuûa Caäu Môï. Chæ 
laø khoâng theå noùi ra ñöôïc: “ Traùi tim Caäu ñaõ thuoäc veà moät ngöôøi 
phuï nöõ cuøng xoùm, Caäu khoâng coøn yeâu thöông vôï mình nöõa. 
Caäu ñaõ phaûn boäi vôï mình!  
 
Ñaõ ñeán nöôùc naøy, Caäu nghó chæ coù ly hoân môùi giaûi quyeát ñöôïc 
taát caû. Caäu chaúng caàn gì heát, Caäu seõ ñeå laïi cho vôï mình caên 
nhaø cuøng vôùi maûnh vöôøn phía sau. Vaø töùc nhieân laø Môï coù toaøn 
quyeàn quyeát ñònh vôùi chuùng, muoán laøm gì thì laøm, Caäu seõ 
khoâng maûy may quan taâm nöõa. Ngöôøi phuï nöõ ñaõ daønh 19 naêm 
cuoäc ñôøi mình saùnh böôùc beân Caäu, traõi qua bieát bao khoán khoù 
trong cuoäc soáng, cuoái cuøng giôø ñaây cuõng trôû thaønh ngöôøi xa laï. 
 
Caäu töøng taâm söï, raèng Caäu caûm thaáy coù loãi vì ñaõ laøm laõng phí 
tình yeâu, thôøi gian vaø söùc löïc cuûa vôï mình nhöng Caäu cuõng yeâu 
ngöôøi phuï nöõ kia saâu ñaäm. Coù leõ quyeát ñònh ly hoân laø quyeát 
ñònh chính xaùc cuûa Caäu. Ngaøy hoâm sau, Caäu laïi tieáp tuïc veà nhaø 
muoän.  
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Môï ñaõ ñeå moät tôø giaáy treân baøn keøm theo nhöõng lôøi nhaén göûi, 
nhöng Caäu chaúng coøn hôi söùc ñaâu maø quan taâm nöõa. Traõi qua 
moät ngaøy vôùi haøng nuùi coâng vieäc. Caäu ñi nguû ngay, chöa bao 
giôø Caäu nguû say ñeán nhö vaäy. Phaûi chaêng do Caäu bieát mình saép 
ñaït ñöôïc ñieàu mình mong muoán? 
 
Buoåi saùng thöùc daäy, Môï hoûi Caäu chöa ñoïc tôø giaáy Môï ñeå treân 
baøn aø.  
 
Roài khoâng ñôïi Caäu toâi traû lôøi, Môï ñaõ noùi luoân caùc ñieàu kieän ly 
hoân. Môï chaúng caàn gì töø Caäu caû, thay vaøo ñoù Môï yeâu caàu seõ ôû 
vôùi nhau gioáng nhö moät gia ñình trong voøng 6 thaùng tröôùc khi ly 
hoân. Lyù do Môï ñöa ra raát ñôn giaûn: Vì saép tôùi ngöôøi con gaùi uùt 
cuûa Caäu Môï leân xe hoa veà nhaø choàng, vaø Môï khoâng muoán vieäc 
boá meï chia tay laøm aûnh höôûng tôùi taâm lyù cuûa caùc con, theá laø 
Caäu chaáp nhaän ñieàu kieän naøy cuûa Môï. Tuy nhieân, Môï cuõng noùi 
roõ hôn veà yeâu caàu cuûa mình. Môï muoán Caäu haõy daønh tình caûm 
vaø haønh ñoäng cho gia ñình nhö moät gia ñình haïnh phuùc xöa kia 
maø Caäu Môï töøng coù. Vaø Caäu cuõng thaàm nghó veà nhöõng ngaøy 
thaùng töôi ñeïp tröôùc maét cuøng ngöôøi phuï nöõ kia neân mieãn 
cöôõng ñoàng yù nhöõng yeâu caàu naøy. 
 
Theá nhöng, nhöõng haønh ñoäng nho nhoû thöôøng nhaät cuûa ngaøy 
xöa daàn daàn ñöôïc taùi hieän veà vôùi cuoäc soáng gia ñình Caäu, 
döôøng nhö laø moät pheùp laï, töø ngaøy hoâm ñoù trôû ñi, sau caùc böõa 
côm sum hôïp gia ñình vaø cuøng vôùi caùc giôø Kinh chung thì ñaõ 
laøm cho Caäu Môï xích gaàn laïi vôùi nhau hôn. Cuoäc soáng hoân 
nhaân cuûa gia ñình Caäu Môï trôû neân ñaày aáp tieáng cöôøi hôn, 
chính nhöõng söï meàm moûng aân caàn chu ñaùo cuûa Môï ñaõ daàn hoài 
sinh ñöôïc suy nghó vaø cuoäc soáng leäch laïc cuûa Caäu xöa kia. Vôùi 
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baûn thaân Caäu cuõng ñöôïc haâm noùng bôûi tình yeâu gia ñình thaät 
söï. 
 
Giôø ñaây Caäu öôùc giaù nhö mình ñuû quan taâm ñeán nhöõng ñieàu 
nhoû nhaët nhaát trong cuoäc hoân nhaân naøy, Caäu seõ nhaän ra Môï ñaõ 
hy sinh vì Caäu vaø nhöõng ñöùa con nhieàu nhö theá naøo, Caäu seõ laø 
moät ngöôøi choàng, ngöôøi Cha chung thuûy vaø yeâu thöông Vôï con 
hôn. Giaù nhö Caäu ñuû tinh teá ñeå chia seû nhöõng nhoïc nhaèn vôùi 
vôï, yeâu thöông vôï, chaêm soùc quan taâm ñeán gia ñình nhieàu hôn 
ñeå khoâng nghó ñeán vieäc ngoaïi tình.  
  
“ Söï gì Thieân Chuùa ñaõ keát hôïp, loaøi ngöôøi khoâng ñöôïc phaân ly” 
 Thöïc ra, lôøi theà nguyeàn heïn öôùc cuûa tình yeâu seõ phai nhaït daàn 
ñi. Tình yeâu cuûa caùi thuôû ban ñaàu ñaõ nhuoám maøu, caùi ngaøy 
cuøng saùnh böôùc beân nhau vaø theà höùa chung thuûy vôùi nhau suoát 
ñôøi, khi thònh vöôïng cuõng nhö luùc gian nan…cuõng daàn theo 
thôøi gian phai nhaït. Luùc naøy, ngöôøi ta ôû laïi vôùi nhau, giöõ chaân 
nhau baèng caùi goïi laø "tình nghóa.". Caùi tình caùi nghóa vôï choàng 
theå hieän roõ nhaát moãi khi gia ñình xaûy ra bieán coá. Nhöõng luùc 
chaúng may sa cô lôõ vaän, beänh taät oám ñau, vôï choàng chính laø 
ñieåm töïa cho nhau, cuøng cheøo choáng vöôït qua. "Thuaän vôï, 
thuaän choàng, taùt bieån Ñoâng cuõng caïn." Tình nghóa thuûy chung 
son saéc aáy chính laø söùc maïnh lôùn nhaát ñeå vôï choàng vöôït qua 
ñöôïc nhöõng soùng gioù cuoäc ñôøi. Tình nghóa chính laø caùi neàn 
taûng vöõng chaéc nhaát cho moïi cuoäc hoân nhaân. Cöôùi nhau vì tình 
yeâu, nhöng ôû beân nhau laø do tình nghóa. Moät cuoäc hoân nhaân 
vöõng beàn khoâng phaûi chæ coù tình yeâu, maø coøn phaûi ñöôïc vun 
ñaép baèng nieàm tin, söï caûm thoâng, thaáu hieåu, loøng vò tha, bao 
dung vaø quan troïng nhaát laø toân troïng laãn nhau. 
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Raát coù theå gia ñình chuùng ta khoâng ñöôïc giaøu sang chaên eâm 
neäm aám, nhöng trong gia ñình chuùng ta luoân ñoâng ñaày tình 
Chuùa tình ngöôøi, ñaày aáp tieáng cöôøi haïnh phuùc vaø daït daøo aân 
suûng thaùnh ñöùc. Nguyeän xin Ñöùc Maria laø Nöõ Vöông caùc gia 
ñình, xin Meï tuoân ñoã muoân phuùc laønh treân caùc gia ñình chuùng 
con. 
 
MTG Caùi Nhum 
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DUYEÂN PHAÄN LÔÕ LAØNG 

Laø moät giaùo lyù vieân cuûa hoï ñaïo, Thu raát nhieät thaønh trong 
traùch nhieäm vaø ñöôïc nhieàu ngöôøi quyù meán. Khi ñeán tuoåi ñoâi 
möôi, vì chöõ hieáu neân Thu nhaän lôøi caàu hoân cuûa Ñaït, moät 
thanh nieân giaøu coù khoâng cuøng toân giaùo nhöng Ñaït chaáp nhaän 
theo ñaïo vôï. Khi Ñaït hoïc xong Giaùo lyù döï toøng vaø Giaùo lyù hoân 
nhaân, hoân leã cuûa ñoâi baïn treû ñöôïc cöû haønh trang troïng taïi Nhaø 
thôø giaùo xöù vôùi söï hieän dieän ñoâng ñuû cuûa thaân höõu, baïn beø… 
Ai cuõng taám taéc möøng khen trai taøi gaùi saéc. 
 
Hoân leã ñi tröôùc, tình yeâu theo sau, vôï choàng Thu soáng vôùi nhau 
ñöôïc hai maët con, thì gia ñình beân choàng khaùnh kieät do tai naïn 
baát ngôø. Vì gia caûnh khoù khaên, choàng Thu ñi xuaát khaåu lao 
ñoäng ôû nöôùc ngoaøi. Soáng beân nhaø choàng, Thu luoân laø daâu thaûo, 
vôï hieàn vaø nuoâi daïy con thô thaät chu ñaùo. Ba naêm troâi qua aâm 
tín cuûa choàng vaãn bieàn bieät, thaáy caûnh moät thieáu phuï treû ñeïp 
taûo taàn nuoâi con, naêm thaùng daøi ñôïi chôø ngaøy sum hoïp ai cuõng 
caûm thöông. Thu vaãn moät nieàm chung thuûy ñôïi chôø… Roài ngaøy 
kia, moät tin buoàn ñeán vôùi Thu!!  
 
Moät buoåi chieàu thaùng naêm, sau khi vieáng Ñöùc Meï xong, vôùi laù 
thö trong tay, Thu ñeán taâm söï vôùi Dì Naêm: 
 

- Dì Naêm! Xin Dì ñoïc thö naày vaø caàu nguyeän cho con. 
     
Ñoïc xong böùc thö, nhìn Thu vôùi aùnh maét caûm thoâng ngaán leä, 
Dì Naêm dòu daøng noùi: 
 

- Söï thaät phuû phaøng nhö vaäy sao Thu?. 
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- Daï! Anh Ñaït ñaõ coù vôï khaùc roài vaø xin con haõy tha thöù cho 
anh. Vôùi traùch nhieäm laøm cha, anh seõ caáp döôõng nuoâi hai 
ñöùa con. 

- Beân gia ñình choàng con coù yù kieán gì khoâng? 

- Meï vaø anh chò choàng phieàn traùch anh Ñaït laém.  

- Thu ôi! Dì raát thöông con, con coøn treû laém, coá gaéng ôû vaäy  
nuoâi con. Theá naøo roài laù cuõng seõ ruïng veà coäi Thu aø! 

- Dì ôi! Coù ñieàu con muoán taâm söï vôùi Dì… 

- Coù chuyeän gì! Con cöù noùi… 

- Daï! Hai naêm nay, coù moät anh kyõ sö theo ñuoåi con, con 
khoâng thích. Baây giôø bieát ñöôïc con coù hoaøn caûnh gioáng 
nhö anh. Anh aáy ñang chinh phuïc con vaø hai beù cuûa con 
raát thöông anh aáy. 

- Baûn thaân con nghó theá naøo? 

- Tình yeâu anh aáy ñeán vôùi con thaät chaân thaønh. Chaáp nhaän 
soáng vôùi anh thì con coù nôi nöông töïa, an uûi phaàn naøo söï 
coâ ñôn troáng vaéng cuûa con… 

- Thu ôi! Hieåu roõ hoaøn caûnh cuûa con, Dì thöông con laém! 
Nhöng con ñaõ coù Hoân phoái vôùi Ñaït roài. Bí tích Hoân phoái 
ñaõ raøng buoäc vôï choàng con, ñaëc tính cuûa Bí tích naày laø 
baát khaû phaân ly. “Söï gì Thieân Chuùa keát hôïp, loaøi ngöôøi 
khoâng ñöôïc chia caét” (Mt 10.9). Thu aø!! Ñaït khoâng trung 
thaønh vôùi con, Ñaït phaïm ñeán Bí Tích do Chuùa thieát laäp vaø 
coù loãi vôùi vôï con. Rieâng con thì khoâng ñöôïc coù choàng khaùc 
cho ñeán khi Ñaït qua ñôøi. Söï baát khaû phaân ly cuûa hoân 
nhaân, giuùp cho vôï choàng trung thaønh vôùi nhau ñeå gia ñình 
ñöôïc yeân vui, haïnh phuùc. 
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- Anh Ñaït cuõng hieåu söï baát khaû phaân ly cuûa hoân nhaân vaäy 
maø anh aáy khoâng chung thuûy vôùi con. Phaàn con, khi hoïc 
giaùo lyù hoân nhaân con cuõng hieåu, nay ñöôïc Dì giaûi thích roõ 
raøng, con hieåu töôøng taän thì laøm sao con daùm loãi phaïm. 
Baây giôø con phaûi laøm sao haû Dì? 

- Con phaûi giaûi thích caën keõ veà luaät hoân nhaân Coâng giaùo 
cho anh kyû sö aáy nghe vaø traû lôøi döùt khoaùt vôùi anh. 

- Sau vaøi phuùt laëng thaàm… traàm tö suy nghó… Thu naém chaët 
tay Dì Naêm vôùi gioïng ngheïn ngaøo: 

- Daï! ... Daï...! Con seõ döùt khoaùt… vôùi anh aáy… vaø ñem hai 
beù… veà queâ soáng vôùi cha maù con. Duyeân phaän lôõ laøng thì 
con cam chòu! Vaø ñaøo vi thöôïng saùch phaûi khoâng Dì? 

- Con bieát quyeát ñònh nhö vaäy thì toát laém, nhöng phaûi caàu 
nguyeän thaät nhieàu vaø khoân ngoan nha Thu vì con ngöôøi 
yeáu ñuoái laém. 

- Daï! Con caùm ôn Dì. Xin Dì caàu nguyeän cho con. Chaøo 
Dì...   

- Gia ñình laø teá baøo, laø phaàn töû cuûa xaõ hoäi. Gia ñình coøn laø 
Giaùo hoäi thu nhoû. Khi gia ñaïo an vui, haïnh phuùc thì xaõ hoäi 
bình an; neáu gia ñình khuûng hoaûng seõ ñöa ñeán nhieàu heä 
luïy laøm cho xaõ hoäi baát an. Hieän traïng xaõ hoäi hoâm nay ñaïo 
ñöùc suy thoaùi, nhieàu teä naïn xaûy ra laø do gia ñình khoâng 
toân troïng söï baát khaû phaân ly cuûa hoân nhaân. Öôùc gì nhöõng 
ai ñang vaø seõ böôùc vaøo baäc soáng gia ñình, yù thöùc ñöôïc giaù 
trò cao quyù cuûa tính baát khaû phaân ly trong hoân nhaân ñeå ñôøi 
soáng gia ñình aám eâm, haïnh phuùc. 

 
MTG Caùi Môn 



 36

 
 

NÍN THÔÛ QUA CAÀU 

Truyeän nguï ngoân keå raèng: Coù hai ngöôøi ñaøn oâng ñang ñi cuøng 
nhau thì boãng nhieân coù moät con gaáu xuaát hieän treân ñöôøng. 
Moät ngöôøi nhanh choùng treøo leân moät caùi caây vaø coá giaáu mình 
trong nhöõng nhaùnh caây raäm raïp. 

Ngöôøi kia nhaän thaáy mình saép bò taán coâng beøn naèm saûi treân 
neàn ñaát. Khi con gaáu laïi gaàn duøng muõi ñaùnh hôi vaø hít hít ngöûi 
ngöûi khaép ngöôøi anh ta, thì anh ta lieàn nín thôû, giaû vôø cheát. 

Con gaáu boû ñi vì ngöôøi ta vaãn hay noùi raèng loaøi gaáu khoâng bao 
giôø ñoäng vaøo xaùc cheát. 

Khi con gaáu ñaõ ñi khoûi, ngöôøi ñang troán treân caây beøn tuoät 
xuoáng, chaïy ñeán choã baïn mình vaø hoûi ñuøa raèng:Con gaáu ñoù 
ñaõ thì thaàm caùi gì vaøo tai anh vaäy? 

Ngöôøi kia nghieâm trang traû lôøi:Noù ñaõ cho toâi moät lôøi khuyeân: 
ñöøng bao giôø ñoàng haønh cuøng moät ngöôøi boû rôi anh trong luùc 
hoaïn naïn 
 
Trong truyeän ngu ngoân treân, vôùi söï khoân ngoan vaø hieåu bieát 
ngöôøi baïn naèm xuoáng ñaát phaûi nín thôû giaû boä cheát, ñaùnh löøa 
con gaáu ñeå cöùu maïng soáng mình. Coøn coù moät loaïi coá tình nín 
thôû, ñaùnh löøa moïi ngöôøi ñeå nhaèm ñaït ñöôïc muïc ñích trong ñôøi 
tu maø chuùng ta vaãn thöôøng hay goïi laø “nín thôû qua caàu”. Vì theá 
nín thôû chæ laø nhaèm che ñaäy boä maët thaät cuûa mình. Ñoâi khi 
phaûi duøng ñuû moïi caùch: coù khi nín thôû ñeå che ñi nhöõng khieám 
khuyeát haïn cheá maø phaûi duøng boä maët giaû taïo hoï coá goàng mình 
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leân nhö ñeå bieåu döông löïc löôïng tröôùc ñaùm ñoâng. giaáu gieám 
nhöõng yeáu ñuoái baûn thaân. Töø ñoù, hoï soáng giaû doái vôùi moïi ngöôøi 
vaø löøa doái caû löông taâm. Vôùi loái soáng hai maët naøy hoï laø baûn sao 
cuûa Satan, voán laø cha cuûa söï doái traù. 
 
Vì soáng baèng moät boä maët khaùc neân ñöùng tröôùc beà treân hoaëc 
ñaùm ñoâng luùc naøo cuõng ñaïo maïo nhö nhöõng vò ñaõ ñaéc ñaïo 
trong ñôøi tu. Ñoù laø xeùt veà ñôøi soáng ñaïo ñöùc, coøn ñôøi soáng tri 
thöùc cuõng vaäy. Hoï phaùt huy heát naêng löïc voán coù cuûa mình vaø 
laøm moïi caùch ñeå ngöôøi khaùc thöøa nhaän khaû naêng vöôït troäi cuûa 
hoï. Moät khi coù söï coá naøo ñoù khoâng nhö yù, hoï tìm moïi caùch 
chöõa mình vaø chaïy toäi. Nguî bieän laø loái hoï tieáp caän vôùi nhöõng 
ngöôøi coá yù choáng ñoái hoï. Daàn daø, hoï maát ñi söï ngay thaät cuûa 
taâm hoàn. 
 
Hoï deã daøng ñaùnh ñoåi baát cöù thöù gì haàu chieám ñöôïc moái thaân 
tình vaø söï kính troïng cuûa beà treân vaø qua maët ñöôïc ngöôøi khaùc. 
Vì theá maø khi ñi thöïc taäp muïc vuï ôû caùc hoï ñaïo caùc thaày vaãn 
noùi vui vôùi nhau: “cha ñoù khoù thì khoù, moät naêm maáy hoài, nín 
thôû caùi laø qua caàu thoâi. Veà Chuûng Vieän theá laø xong!” Vaø thaät 
sö ñaõ xaûy ra, khi chaáp nhaän nín thôû qua caàu ñeå ñaït ñöôïc muïc 
ñích hoï coù theå giaáu beà treân khoâng chæ moät naêm maø coù khi hoï 
coøn nín thôû ñeán hai ba naêm maø beà treân khoâng heà hay bieát ñeå 
roài khi ñaït ñöôïc muïc ñích hoï trôû veà vôùi con ngöôøi thaät vaø ngöôøi 
baát haïnh ñaàu tieân laø chính baûn thaân ñöông söï vaø tai haïi cho 
Hoï Ñaïo, cho Giaùo Hoäi vaø cho caû nhöõng ngöôøi yeâu meán hoï. 
 
Thaät vaäy, nín thôû qua caàu nhieàu nhaát laø trong thôøi gian huaán 
luyeän, hoï coá goø mình theo khuoân pheùp luaät leä nhaø doøng, hay coá 
gaéng “xaâm mình”  trong giai ñoaïn ñaøo taïo ñeå ñöôïc ngöôøi khaùc 
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ñaùnh giaù cao hoaëc khoâng thaáy ñöôïc loãi laàm cuûa mình. Hoï chòu 
ñöïng, doàn neùn cho ñeán khi ñaït muïc ñích laø trôû thaønh thaønh 
linh muïc hoaëc hoaøn thaønh naêm ñi thöïc taäp muïc vuï… cho thaät 
toát maø trong loøng hoï coù nhieàu baát maõn thöôøng laø beà treân cuûa 
hoï. Chính vì soáng vôùi nhöõng tính toaùn hôn thieät nhaèm tìm lôïi 
ích cho baûn thaân maø  maát daàn caûm thöùc sieâu nhieân. Ñoù laø moät 
tai haïi raát nguy hieåm trong ñôøi tu khi khoâng soáng thaät vôùi baûn 
thaân. Neáu thaät söï laø ngöôøi anh duõng thì chuùng ta cöù can ñaûm 
soáng nhö ngöôøi thanh nieân trong Tin Möøng Marcoâ khi Chuùa 
Gieâsu goïi anh ta: "Ngöôi chæ coøn thieáu moät ñieàu laø ngöôi haõy 
ñi baùn taát caû gia taøi, ñem boá thí cho ngöôøi ngheøo khoù vaø 
ngöôi seõ coù moät kho baùu treân trôøi, roài ñeán theo Ta". Nhöng 
ngöôøi aáy nghe nhöõng lôøi ñoù, thì suï neùt maët vaø buoàn raàu boû ñi, 
vì anh ta coù nhieàu cuûa caûi”. (Mc 10, 22 – 23). Anh thanh nieân 
bieát mình khoâng ñaùp traû ñöôïc tieáng Chuùa thaø maïnh daïn “boû 
ñi” soáng thaät vôùi loøng mình hôn laø giaû doái maø ñi theo ñeå phaûi 
nín thôû töøng ngaøy mong sao “qua caàu”; “löôùt vaùn...”. Nhö theá 
khoâng bao giôø tìm ñöôïc haïnh phuùc thaät. 
 
Ngöôïc laïi, trong ñôøi soáng tu trì, coù raát nhieàu ngöôøi khi soáng thaät 
vôùi loøng mình hoï caûm thaáy haïnh phuùc vaø vui töôi treân haønh 
trình daâng hieán cuûa hoï, bôûi leõ, khi löïa choïn vaø soáng ôn goïi 
naøy, hoï bình an, khao khaùt söï thaùnh thieän töøng ngaøy vaø ñöôïc 
gaàn Chuùa hôn ñeå mong muoán vöôn tôùi söï troïn laønh trong ñôøi tu. 
Vì nhöõng ngöôøi naøy hoï bieát choïn Chuùa laø muïc ñích cuûa cuoäc 
ñôøi. 
 
Xin Chuùa cho con bieát raèng khi  böôùc chaân vaøo ñôøi tu khoâng 
chæ ñeå ñöôïc an nhaøn, hay nhö moät böôùc ñeäm ñeå thoûa maõn yù 
rieâng vaø mong ñaït ñöôïc nhöõng “muïc ñích taàm 
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thöôøng”; hay “reû tieàn...” maø chuùng con phaûi can ñaûm soáng 
thöïc vôùi vôùi chính mình vaø chaáp nhaän söûa ñoåi ñeå ngaøy moät 
xöùng ñaùng laø nhöõng ngöôøi thôï gaët trong caùnh ñoàng truyeàn giaùo 
cuûa Chuùa.   
 
Lm. Gioan Leâ Tieán Thieän 

 

 

 
 

TAÄP SOÁNG CAÛM THOÂNG THA THÖÙ 
1. Caâu chuyeän “Tuùi Khoai Oaùn Giaän” coù keå nhö sau:  

Moät laàn noï, thaày giaùo mang tôùi lôùp raát nhieàu tuùi ni-loâng vaø 
moät bao khoai taây thaät to. Thaày yeâu caàu moãi hoïc sinh, neáu 
coù oaùn giaän hoaëc khoâng muoán tha thöù loãi laàm cho ai, thì haõy 
laáy moät cuû khoai vaø vieát teân ngöôøi aáy cuøng ngaøy thaùng xuùc 
phaïm ñeán mình leân ñoù roài boû vaøo tuùi ni-loâng. Ñaùm hoïc troø 
beøn laáy nhöõng cuû khoai taây vaø vieát teân nhöõng ngöôøi mình 
khoâng öa thích leân ñoù moät caùch ñaày höùng thuù. Keát quaû, 
nhieàu em coù tuùi khoai taây khaù naëng, thaäm chí moät soá em coøn 
coù moät tuùi nhoû keøm theo. 
Sau ñoù, thaày yeâu caàu hoïc sinh haõy mang theo beân mình tuùi 
khoai taây ñoù baát cöù nôi ñaâu vaø baát cöù luùc naøo trong thôøi gian 
moät tuaàn leã. Ñeán lôùp thì mang vaøo choã ngoài, veà nhaø thì 
mang vaøo taän giöôøng nguû, thaäm chí khi vui chôi vôùi baïn beø 
cuõng phaûi ñem theo. 
Chæ sau moät thôøi gian ngaén, ñaùm hoïc troø baét ñaàu caûm thaáy 
meät moûi vaø phieàn toaùi vì luùc naøo cuõng coù moät tuùi khoai taây 
naëng neà keø keø beân caïnh. Tình traïng naøy coøn teä hôn nöõa khi 
nhöõng cuû khoai taây baét ñaàu thoái röõa, ræ nöôùc. 
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Cuoái cuøng, khoâng ai muoán mang trong mình nöõa, vaø chuùng 
quyeát ñònh xin thaày cho quaúng heát soá khoai taây aáy ñi. 
Luùc aáy, thaày giaùo môùi töø toán noùi: “Caùc em thaáy khoâng, söï 
oaùn giaän hay thuø gheùt ngöôøi khaùc ñaõ laøm cho chuùng ta thaät 
naëng neà vaø khoå sôû! Caøng oaùn gheùt vaø khoâng tha thöù cho 
ngöôøi khaùc, ta caøng giöõ laáy gaùnh naëng khoù chòu aáy maõi 
trong loøng. Loøng vò tha, söï caûm thoâng vôùi nhöõng loãi laàm cuûa 
ngöôøi khaùc khoâng chæ laø moùn quaø quyù giaù ñeå ta trao taëng 
moïi ngöôøi, maø ñoù coøn laø moùn quaø toát ñeïp moãi chuùng ta 
daønh taëng cho baûn thaân mình”. 

2. Tha thöù thaät khoù.  

Trong cuoäc soáng thöôøng ngaøy, khi coù ai xuùc phaïm ñeán mình, 
thì chuùng ta khoù maø tha thöù cho hoï, hoaëc ít laø khoâng theøm 
noùi chuyeän, khoâng theøm nhìn maët hoï nöõa, hoaëc coù tha thì 
phaûi coù ñieàu kieän naøy ñieàu kieän kia… Dó nhieân, laø con 
ngöôøi, ai trong chuùng ta cuõng ñeàu mang trong mình caùi toâi 
ích kyû heïp hoøi vaø töï aùi coá chaáp, neân thöïc haønh vieäc tha thöù 
laø ñieàu khoâng deã daøng chuùt naøo, nhaát laø khi moät ngöôøi naøo 
ñoù xuùc phaïm ñeán chuùng ta caùch naëng neà. 
Ñeå coù theå soáng thanh thaûn, soáng khoâng coù thuø haän vaø coù theå 
yeâu thöông nhöõng ngöôøi xuùc phaïm ñeán mình, chuùng ta caàn 
phaûi nhaän ra nhöõng lôïi ích maø mình nhaän ñöôïc töø söï tha 
thöù. 

3. Taïi sao phaûi tha thöù? 

Tröôùc heát, tha thöù laø ñoøi hoûi cuûa Tin Möøng: Tha thöù ñeå ñöôïc 
Thieân Chuùa thöù tha (x Lc 6,37). Chuùng ta ñaõ maéc nôï Chuùa 
nhieàu voâ keå, nhöng ñaõ ñöôïc Ngaøi tha cho hoaøn toaøn; vaäy 
coøn leõ gì maø chuùng ta khoâng bieát tha thöù cho nhau. 
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Hôn nöõa, chính chuùng ta cuõng caàn ñöôïc ngöôøi khaùc tha thöù 
cho nhöõng loãi phaïm cuûa mình ñaõ gaây ra cho hoï. Vaäy thì, “taát 
caû nhöõng gì anh em muoán ngöôøi ta laøm cho mình, thì chính 
anh em cuõng haõy laøm cho ngöôøi ta nhö vaäy” (Mt 7,12), 
muoán ñöôïc ngöôøi khaùc tha thöù cho mình, mình cuõng phaûi 
bieát tha thöù cho ngöôøi ta nhö vaäy. 

4. Ích lôïi cuûa tha thöù. 

Khi tha thöù cho ngöôøi khaùc, thì nhöõng aùp löïc taâm lyù, vaø 
nhöõng caêng thaúng seõ giaûm bôùt laøm cho traùi tim cuûa chuùng ta 
laøm vieäc ñeàu hoøa hôn vaø soáng khoûe maïnh hôn. 
Khi deã daøng boû qua nhöõng loãi laàm cuûa tha nhaân, chuùng ta seõ 
trôû neân deã thöông hôn, da maët seõ khoâng bò nhieàu neáp nhaên. 
Chuùng ta seõ nguû ngon giaác, aên ngon mieäng vaø ngaøy moät treû 
trung hôn. Chuùng ta seõ ñöôïc nhieàu ngöôøi yeâu meán vaø cuoäc 
soáng seõ an vui haïnh phuùc hôn. 
Khi tha thöù loãi laàm cho tha nhaân laø chuùng ta khoâng ñeå cho 
ma quyû thöøa cô lôïi duïng, nhö lôøi thaùnh Phaoloâ daïy baûo (x. 
Ep 4,26-27).  
Khi tha thöù cho tha nhaân, thì Thieân Chuùa cuõng seõ thöù tha 
cho chuùng ta, nhö lôøi Chuùa phaùn: “Neáu anh em tha loãi cho 
ngöôøi ta, thì Cha anh em treân trôøi cuõng seõ tha thöù cho anh 
em” (Mt 6,14). 

5. Phaûi tha maáy laàn? 

Trong cuoäc soáng chung ñuïng, chaéc seõ khoâng traùnh khoûi 
nhöõng va chaïm vôùi tha nhaân. Ñieàu quan troïng laø phaûi bieát 
thöù tha. Coù tha thöù chuùng ta môùi coù theå soáng vui vaø soáng 
haïnh phuùc ñöôïc. Nhöng chuùng ta phaûi tha ñeán maáy laàn?  
Ngöôøi xöa thöôøng noùi: “Quaù tam ba baän”. Tha ba laàn ñaõ laø 
quaù ñuû cho keû xuùc phaïm ñeán mình. Thaùnh Pheâroâ naâng con 
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soá tha leân baûy laàn. Ñoái vôùi Chuùa Gieâsu, tha thöù khoâng chæ 
“ba laàn”, hay “baûy laàn”, maø phaûi “baûy möôi laàn baûy”, nghóa 
laø phaûi tha luoân luoân khoâng giôùi haïn (x. Mt 18,22). Tha nhö 
vaäy thaät khoù bieát bao! Haønh ñoäng tha thöù nhö theá chæ coù theå 
xuaát phaùt töø moät traùi tim bao dung nhaân haäu nhö Chuùa 
Gieâsu, Ñaáng ñaõ tha thöù cho nhöõng keû haønh maï vaø ñoùng 
ñinh Ngöôøi leân caây thaäp giaù (x. Lc 23,34). 

6. Laøm theá naøo ñeå deã daøng tha thöù? 

Caàn coù ôn trôï giuùp cuûa Chuùa: Vì tha thöù laø moät nhaân ñöùc 
sieâu nhieân, neân caàn phaûi coù ôn Chuùa trôï giuùp, chuùng ta môùi 
deã daøng thöïc hieän. Vì theá, chuùng ta caàn taäp tha thöù keøm 
theo vieäc caàu xin Chuùa trôï giuùp nhö lôøi Ngöôøi daïy: “Vì 
khoâng coù Thaày anh em chaúng laøm gì ñöôïc” (Ga 15,5). 
Caàn caûm nhaän ñöôïc tình thöông tha thöù cuûa Thieân Chuùa ñoái 
vôùi toäi loãi lôùn lao cuûa mình, ñeå chuùng ta cuõng deã daøng boû 
qua nhöõng söï xuùc phaïm cuûa ngöôøi khaùc ñoái vôùi chuùng ta, 
nhö duï ngoân veà hai con nôï (x. Lc 7,36-50). 
 
Lm. Giuse Traàn Töû Hieáu tổng hợp töø internet 
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VIEÄC HOÏC VAØ CAÙI NHÌN CUÛA NHÖÕNG VÒ PHUÏ HUYNH 

Khi Thomas Alva Edison ñaõ trôû thaønh moät nhaø phaùt minh lôùn, 
ñaõ thay ñoåi lòch söû nhaân loaïi baèng boùng ñeøn ñieän vaø maùy thu 
thanh, toång thoáng Myõ môøi oâng ñeán hoäi kieán. 

Trong cuoäc gaëp, Toång thoáng hoûi nhaø phaùt minh raèng: thöa ngaøi 
Edison, chaúng hay ngaøi laáy baèng kyõ sö ôû trong nöôùc hay ôû chaâu  
u? Taát nhieân, ngöôøi ta coù quyeàn nghó raèng Edison ñaõ laáy baèng ôû 
moät tröôøng ñaïi hoïc danh giaù naøo ñoù. 

Edison laáy trong tuùi ra moät maûnh giaáy cuõ, ñöa cho Toång thoáng: 
“Ñaây laø taám baèng duy nhaát maø toâi coù”. Ñoù laø maûnh giaáy nhaén 
maø coâ hieäu tröôûng tröôøng tieåu hoïc ñaõ göûi cho cha cuûa Edison 
khi ñuoåi hoïc oâng. Giaáy vieát: “OÂng Edison, troø Thomas con trai 
oâng duø coù hoïc nöõa cuõng khoâng laøm ñöôïc troø troáng gì caû. OÂng 
neân ñeå troø aáy ñi chaên lôïn thì hôn”. 

Quaõng ñôøi ñi hoïc cuûa Edison raát ngaén nguûi. OÂng bò ñuoåi hoïc vì 
ñaõ toø moø laøm nhöõng thí nghieäm suyùt chaùy tröôøng, vì nhöõng caâu 
hoûi “taâm thaàn” nhö taïi sao ngöôøi ta khoâng theå löu giöõ gioïng noùi 
trong moät caùi hoäp (sau naøy oâng ñaõ töï traû lôøi caâu hoûi aáy baèng 
vieäc phaùt minh ra maùy thu aâm). Vaø taám baèng duy nhaát oâng coù, 
laø moät caùi “chöùng chæ chaên lôïn” nhö theá. 

Nhöng coù leõ nhaân loaïi ñaõ gaëp may, meï cuûa Edison khoâng tin 
vaøo “taám baèng” aáy. Baø ñöa con trai veà nhaø vaø baét ñaàu töï daïy 
con trai baèng saùch. Thomas ñöôïc ñoïc saùch trieát hoïc, lòch söû, 
tieáng Anh, nhöõng thöù maø ôû tröôøng khoâng daïy. Vaø roài lòch söû ñaõ 
toân vinh vieäc laøm cuûa baø. 
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Moät naêm hoïc vöøa môùi ñi qua, coù phuï huynh naøo maø khoâng baän 
taâm veà thaønh tích cuûa caùc con mình. Teä laém thì cuõng phaûi 
ñöôïc moät danh hieäu tieân tieán, baèng khoâng laø kì nghæ heø cuûa 
caùc con hoï seõ luoân luoân baän roän. 

Vieäc theo ñuoåi caùc thöù haïng trong nhaø tröôøng laø khoâng xaáu 
nhöng nhöõng tyû leä hoïc sinh khaù gioûi gaàn ñaây vôùi tyû leä ñaäu Ñaïi 
hoïc sao thaät quaù khaùc xa. Ñoù laø chöa xeùt ñeán chuyeän nhöõng 
hoïc sinh, sinh vieân aáy coù thaønh coâng trong cuoäc soáng hay 
khoâng. 

Cha meï naøo khoâng nghó vaø muoán con mình gioûi? Nhöng ñaõ coù 
ai laøm theo höôùng ngöôïc laïi chöa? Ñaõ coù ai thöïc söï theo saùt 
con mình, naâng daäy ñeå ñöùa con ñoù ñöôïc toûa saùng ñuùng nghóa. 

Nhö theå, neáu ngaøy xöa meï cuûa Edison tin vaøo “taám baèng” kia 
nhö söï ñaùnh giaù duy nhaát vaø cho con ñi chaên lôïn, thì giôø naøy 
nhaân loaïi ñaõ coù boùng ñeøn ñieän hay chöa? 

Vieäc hoïc giaùo lyù raát caàn thieát ñoái vôùi moïi kitoâ höõu trong ñôøi 
soáng ñaïo, mong raèng, quyù phuï huynh luoân quan taâm, taïo ñieàu 
kieän thuaän lôïi cho con em cuûa mình tích cöïc hoïc hoûi giaùo lyù 
nôi caùc xöù ñaïo ñeå töông lai caùc em coù söï caân ñoái giöõa kieán 
thöùc ñaïo – ñôøi. 

Lm. Phaoloâ Phan Thanh Duy 
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NGHÓ VEÀ “CHA” 
  
Quyù Baïn ñoïc thaân meán, 
Thaùng Saùu haèng naêm, nhaân daân Hoa Kyø thöôøng daønh Chuùa 
Nhaät thöù ba trong thaùng ñeå möøng nhôù ñeán caùc “Hieàn Phuï”. 
Nhaân dòp Father’s Day naêm nay, qua trang muïc vuï gia ñình, 
chuùng toâi xin maïn pheùp coù chuùt taâm tình nhö muoán trao gôûi veà 
nhöõng ngöôøi cha hieän coøn ñang soáng treân traàn ñôøi.  
 
Moät laàn noï, khi ñöôïc chaát vaán: Maãu Ngöôøi Ñaøn OÂng Thôøi Ñaïi 
Hoâm Nay Coù Neùt Thu Huùt Moïi Ngöôøi Laø Nhö Theá Naøo? Vò 
linh muïc kia môùi laáy daãn chöùng töø tôø baùo mang teân Nature 
sau khi ñaõ laøm moät cuoäc thaêm doø giöõa caùc neàn vaên hoùa lôùn 
treân theá giôùi:  u Myõ, AÙ Ñoâng, Phi Chaâu ñeå tìm ra maãu ngöôøi 
ñaøn oâng maø ñöôïc nhieàu ngöôøi ngaøy nay meán chuoäng. Keát 
quaû, Tieán só Kieran Lee, Giaùo sö Ñaïi hoïc St. Andrew Toâ-Caùch-
Lan cho bieát: “Maãu nam nhi ñöôïc meán chuoäng nhaát hieän nay 
mang daùng daáp gioáng nhö Leonardo Di Caprio ñoùng trong 
cuoán phim Titanic, nghóa laø ngöôøi coù neùt daùng ñôn giaûn, 
thaønh thaät vaø nheï nhaøng, khoâng nhö nhöõng  maãu ngöôøi huøng, 
xoâng xaùo cuûa nhöõng thaäp nieân tröôùc ñaây”. Tieán só Kieran Lee 
nhaán maïnh raèng khoâng phaûi vì Leonardo Di Caprio ñeïp trai 
hay thuû vai chính vôùi Winslet trong phim Titanic, maø chính vì 
neùt aên khaùch cuûa thôøi ñaïi hoâm nay maø ñaïo dieãn Cameron ñaõ 
choïn, moät chaøng thanh nieân khoâng coù khaû naêng taëng cho 
ngöôøi yeâu vieân ngoïc bích hình traùi tim nhö nhöõng nhaø tyû phuù 
hoân phu thöôøng laøm, nhöng chaøng chæ coù moät traùi tim bieát 
rung ñoäng yeâu thöông noàng naøn, chaân thaät laøm cho ngöôøi yeâu 
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thöông caûm; theá maø noù laïi trôû neân neùt ñeïp thu huùt ngöôøi khaùc 
phaùi ñeán laï luøng.  
 
Cuõng chính trong neùt ñeïp cuûa traùi tim yeâu thöông chaân thaønh, 
moäc maïc, ñôn sô aáy gôïi leân cho chuùng ta nhôù veà nhöõng ngöôøi 
cha tuyeät vôøi khaùc: 
 

- Caùch ñaây hôn hai möôi theá kyû, taïi laøng Beâ-lem ñaát nöôùc 
Do Thaùi ñaõ xuaát hieän moät ngöôøi cha maãu möïc mang teân 
Giuse, chaúng nhöõng töø ñoù maø coøn maõi cho ñeán nay Thaùnh 
nhaân vaãn khoâng ngöøng aân caàn daïy baûo cho bieát caùch soáng 
ñích thöïc chaân-thieän-myõ, thôø phöôïng Chuùa vaø san seû tình 
thöông vôùi tha nhaân, gia ñình vaø baïn höõu. 

 
- Trong quyeån Witness to Hope, Ñöùc Thaùnh Giaùo Hoaøng 
Gioan Phaoloâ II keå laïi raèng “cha ngaøi laø moät ngöôøi chuyeân 
chaêm caàu nguyeän. Moãi toái vaø saùng sôùm hai boá con cuøng 
nhau ñoïc Kinh Thaùnh vaø laàn haït ñeàu ñaën.” Theo lôøi y taù 
chaêm soùc, vaøo giôø haáp hoái, Ñöùc Thaùnh Giaùo Hoaøng Gioan 
Phaoloâ II ñaõ ñoïc kinh Chuùa Thaùnh Thaàn maø boá ngaøi ñaõ 
töøng chæ daãn cho ngaøi thuôû coøn taám beù, roài sau ñoù ngaøi 
laëng leõ ra ñi… Ñieàu ñoù khieán coâ y taù ñaõ phaûi nghieàn 
ngaãm laâu ngaøy roài keát luaän: Toâi thieát nghó nhöõng baäc minh 
trieát cuûa thôøi ñaïi naøy, tìm thaáy moû neo ñôøi mình, khoâng 
phaûi nôi nhöõng nghieân cöùu thaàn hoïc saâu xa hay nôi nhöõng 
nhaø thaàn nghieäm lôùn, maø laø nôi ñöùc tin ñôn sô cuûa boá 
mình. 

 
- Cuøng vôùi Ñöùc Thaùnh Giaùo Hoaøng Gioan Phaoloâ II, Meï 
Thaùnh Teâreâsa Calcutta laø moät töôïng ñaïi Coâng giaùo cuûa 
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thôøi ñaïi.  Nikolle Bojaxhiu, boá cuûa Meï Thaùnh Teâreâsa 
Calcutta ñaõ maát khi meï coøn treû, nhöng oâng ñaõ coù taùc ñoäng 
voâ cuøng to lôùn ñeán meï. Nikolle ñöôïc bieát ñeán nhö laø moät 
ngöôøi thôï maùy vaø laø nhaø toå chöùc chính trò, nhöng treân heát 
oâng laø moät ngöôøi con cuûa Giaùo Hoäi Coâng Giaùo. OÂng töøng 
daïy Meï Thaùnh Teâreâsa khi coøn treû, “Con gaùi nhoû cuûa boá aø, 
haõy luoân luoân chia seû ít nhaát laø moät chuùt thöùc aên mình coù 
vôùi ngöôøi khaùc, nhaát laø ngöôøi ngheøo. Ích kyû laø beänh taät 
cuûa taâm hoàn, bieán chuùng ta thaønh noâ leä cho söï giaøu coù ñoù 
con.” Meï Thaùnh Teâreâsa cuõng keå theâm raèng, “Boá toâi thöôøng 
hay laøm Giôø Thaùnh vaøo luùc hai ñeán ba giôø saùng, vaø oâng 
röôùc leã haèng ngaøy. OÂng laàn haït vaø thöôøng caàu nguyeän vôùi 
Thaùnh Giuse. Trong neàn vaên minh hieän ñaïi, toâi ñöôïc daïy 
doã töø moät ngöôøi boá bieát quyø goái cuùi xuoáng ñeå cho toâi nhìn 
thaáy moät taám göông raïng ngôøi.” 

 
Baûn tính con ngöôøi laø theá, con caùi coù khuynh höôùng noi göông, 
hoïc ñoøi baét chöôùc nôi cha meï, chuùng coù theå toát hôn vaø cuõng coù 
theå trôû neân xaáu ñi. Thoâng thöôøng chuùng nhìn nhöõng vieäc cha 
meï laøm vaø nghe nhöõng lôøi cha meï noùi. Neáu cha meï vieän côù boû 
leã, boû caàu nguyeän, thì nhöõng lôøi vieän côù ñoù seõ thaâm nhaäp vaøo 
chuùng.  
 
Mong ngaøy cuûa cha Father’s Day ñöôïc cöû haønh trong Thaùng 
Saùu naøy mang laïi nieàm vui vaø yù thöùc troøn ñaày cho ôn goïi laøm 
cha nôi nhöõng Ñaáng Baäc Sinh Thaønh! Nguyeän xin Thaùnh Caû 
Giuse - Maãu göông tuyeät vôøi cuûa nhöõng ngöôøi cha xin caàu cho 
chuùng con! 
 

Lm. Ñom. Nguyeãn Khaéc Xuyeân 
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MOÄT NÖÛA CHO MOÄT NÖÛA 

Truyeän thaàn thoaïi Hy laïp keå raèng: Ngaøy xöa, con ngöôøi coù 
boán tay, boán chaân, vaø moät caùi ñaàu vôùi hai khuoân maët. Con 
ngöôøi ñöôïc chia ra laøm ba giôùi tính: nam, nöõ, vaø “aùi nam aùi 
nöõ”. Ngöôøi ñaøn oâng laø con cuûa maët trôøi, ngöôøi phuï nöõ laø con 
cuûa traùi ñaát, vaø ngöôøi aùi nam aùi nöõ laø con cuûa maët traêng, voán 
ñöôïc sinh ra töø maët trôøi vaø traùi ñaát. Vaøo thôøi ñoù, con ngöôøi raát 
thoâng minh, nhaïy beùn vaø taøi gioûi. Söùc maïnh cuûa hoï ñe doïa ñeán 
caû thaàn thaùnh. Chính vì theá maø con ngöôøi toû ra raát kieâu caêng. 
 
Ñeå trò tính kieâu caêng ñoù thaàn Dôùt (Zeus) ñaõ nghó ra moät caùch 
ñeå tröøng phaït con ngöôøi, ñoù laø taùch con ngöôøi laøm hai nöõa vaø 
neùm vaøo traàn gian. Theá laø töø ñoù ngöôøi naøo sinh ra cuõng chæ coù 
moät göông maët, hai tay, hai chaân. Voán khoâng hoaøn chænh neân 
con ngöôøi luoân caûm thaáy maát maùt coâ ñôn. Vì theá maø hoï luoân 
khaéc khoaûi ñi tìm nöûa kia cuûa mình cho ñeán khi naøo tìm thaáy. 
Ngöôøi ta noùi raèng khi hai nöûa tìm thaáy nhau, hoï seõ thaáu hieåu 
ngöôøi kia maø khoâng caàn lôøi noùi, hoï seõ caûm nhaän ñöôïc söï toaøn 
veïn cuûa moät taâm hoàn, vaø cuøng taän höôûng nieàm vui hôïp nhaát vì 
bieát raèng khoâng coù haïnh phuùc naøo lôùn lao hôn treân coõi traàn 
theá. 

Qua caâu chuyeän naøy chuùng ta nhaän ra trieát lyù saâu xa cuûa ngöôøi 
Hy laïp veà con ngöôøi vaø ñaëc bieät veà nghóa vôï choàng. 

Con ngöôøi, moät danh töø chung ñeå chæ loaøi thoï taïo laø chuùng ta, 
noù khoâng xaùc ñònh laø gioáng ñöïc (nam) hay caùi (nöõ) maø goäp caû 
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hai gioáng laïi (caû nam vaø nöõ). Töï goác cuûa töø naøy cho thaáy “con 
ngöôøi” seõ khoâng hoaøn thieän neáu thieáu moät giôùi tính.  

Maëc khaùc, con ngöôøi khi ñöôïc taïo döïng ñaõ coù thieân höôùng veà 
Chaân-Thieän_Myõ neân con ngöôøi luoân khaùt khao ñaït tôùi söï hoaøn 
thieän nôi baûn thaân, vì theá hoï luoân ñi tìm moät caùi gì ñoù ñeå laáp 
ñaày nhöõng thieáu soùt nôi mình. Trong vieäc hoaøn thieän ñoù coù 
nhöõng thöù ngöôøi nam, ngöôøi nöõ coù theá tìm thaáy vaø laáp ñaày 
nhöng cuõng coù nhöõng thöù khoâng theå thay theá maø phaûi tìm cho 
ñuùng. Ñoù laø moät nöûa cuûa mình. 

Ngöôøi Vieät Nam chuùng ta cuõng coù moät trieát lyù ñôn sô nhöng 
cuõng raát saâu saéc khi noùi veà söï töông hôïp vôï choàng: “noài naøo 
vung naáy”. Noài phaûi coù vung vaø ngöôïc laïi môùi höõu duïng. Noài 
naøy vung kia thì khoâng theå duøng ñöôïc, neáu duøng taïm seõ coù 
nhöõng raéc roái, baát tieän, coù khi coøn coù nhöõng taùc haïi xaõy ra. Noùi 
taét moät lôøi, caùi gì chæ coù phaân nöûa thì khoâng thaønh toaøn. Ñieàu 
ñoù chính xaùc nôi chính con ngöôøi chuùng ta vaø caû trong ñôøi soáng 
vôï choàng. Chuùng ta thöû töôûng töôïng moät theá giôùi chæ toaøn ñaøn 
oâng, toaøn ñaøn baø seõ nhö theá naøo ? Raát ñôn ñieäu vaø nhaøm chaùn. 
Moät gia ñình vaéng boùng ngöôøi choàng hoaëc ngöôøi vôï thì sao ? 

Con ngöôøi chæ coù theå hoaøn thieän nhôø “trôï taù töông xöùng” trong 
ñôøi soáng vôï choàng con ngöôøi chæ tìm thaáy haïnh phuùc thaät söï 
khi tìm thaáy ñuùng nöûa kia cuûa mình. Nöûa kia ôû ñaây coù nghóa laø 
phaàn ñoái laäp vôùi mình ñeå coù theá raùp laïi thaønh moät thöïc theå 
hoaøn haûo vaø theo ngöôøi Hy laïp thì moãi ngöôøi nam, nöõ chæ coù 
duy nhaát moät nöûa cuûa mình maø thoâi vaø khoâng coù moät nöûa khaùc 
ñeå thay theá. Chính gì theá maø nhöõng ai ñaõ tìm thaáy moät nöûa cuûa 
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mình haõy bieát traân troïng, gìn giöõ, baûo veä vì ñoù chính laø söï hoaøn 
thieän, laø haïnh phuùc cuûa chính mình. 

Antoân Löu Thanh Taâm 

 
 

 
 

TÌM HIEÅU SAÙCH GIAÙO LYÙ HOÄI THAÙNH COÂNG GIAÙO 

Phaàn III: ÑÔØI SOÁNG MÔÙI TRONG ÑÖÙC KITOÂ 
KHAÙT VOÏNG CUÛA TAÂM HOÀN 

Nhöõng baøi suy nieäm suoát nhöõng tuaàn qua ñeàu taäp trung vaøo 
nhöõng neûo ñöôøng cuûa luaân lyù Kitoâ giaùo, vaø hoâm nay laø baøi cuoái 
cuøng, baøn ñeán ñieàu raên thöù möôøi. 
 
Nhöõng neûo ñöôøng ñoù töø ñaâu ñeán vaø daãn ñi ñaâu, chuùng ta ñaõ 
bieát ngay töø caâu ñaàu tieân trong Saùch Giaùo Lyù Hoäi Thaùnh Coâng 
Giaùo: “Thieân Chuùa, töï baûn theå laø Ñaáng voâ cuøng hoaøn haûo vaø 
haïnh phuùc” (soá 1). Moïi coâng trình cuûa Thieân Chuùa khoâng coù 
muïc ñích naøo khaùc hôn laø ñeå taïo thaønh ñöôïc chia seû söï soáng 
haïnh phuùc cuûa Ngaøi (soá 1; 257). Ñöôïc taïo döïng theo hình aûnh 
Thieân Chuùa vaø gioáng nhö Thieân Chuùa (soá 355), con ngöôøi ñöôïc 
keâu goïi haõy duøng töï do cuûa mình maø quyeát ñònh böôùc ñi treân 
con ñöôøng daãn ñeán söï soáng vaø khöôùc töø con ñöôøng daãn ñeán 
dieät vong (soá 1696; 1730). 
 
Möôøi Ñieàu Raên laø nhöõng baûng chæ ñöôøng tôùi söï soáng haïnh 
phuùc. Cho duø haàu heát nhöõng ñieàu raên ñöôïc ban boá döôùi hình 
thöùc nhöõng luaät caám, nhöng muïc ñích chính laø ñeå chæ ñöôøng 
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veà söï soáng, vaø vì theá neân môùi caûnh giaùc chuùng ta veà nhöõng con 
ñöôøng ñöa ñeán taøn luïi. Söï choïn löïa ñöôøng naøo ñeå ñi laø choïn 
löïa dieãn ra trong taâm hoàn con ngöôøi: “Kho taøng caùc ngöôi ôû 
ñaâu, loøng caùc ngöôi ôû ñoù” (Mt 6,21). Vaäy, kho taøng cuûa chuùng 
ta ôû ñaâu? Ñieàu gì laø quyù giaù nhaát ñoái vôùi chuùng ta? Con tim 
chuùng ta khao khaùt ñieàu gì? 
 
“Ñieàu raên thöù möôøi nhaém ñeán yù höôùng cuûa traùi tim. Cuøng vôùi 
ñieàu raên thöù chín, ñieàu raên thöù möôøi toùm keát taát caû caùc ñieàu 
raên cuûa Leà luaät” (soá 2534). Nhöõng ñieàu raên naøy keâu goïi chuùng 
ta chieán ñaáu choáng laïi tính voâ traät töï trong nhöõng ham muoán töï 
nhieân, vaø môû loøng ra vôùi nhöõng khao khaùt saâu thaúm cuûa taâm 
hoàn. 
 
Tham lam vaø ganh tò laø nhöõng hình thaùi chính cuûa söï ham 
muoán khoâng ñuùng ñaén. Tham lam laø “öôùc muoán sôû höõu cuûa caûi 
traàn theá caùch voâ chöøng möïc” (soá 2536). Ganh tò chæ “söï buoàn 
böïc khi thaáy keû khaùc coù cuûa caûi, vaø söï öôùc ao voâ ñoä muoán laáy 
cuûa caûi ñoù laøm cuûa mình, thaäm chí baèng caùch baát chính” (soá 
2539). 
 
Laøm theá naøo ñeå choáng laïi nhöõng ham muoán ñang gaây toån haïi 
cho linh hoàn? Trong Taùm Moái Phuùc, Chuùa Gieâsu chæ ra con 
ñöôøng ñaàu tieân: “Phuùc thay nhöõng ai coù tinh thaàn ngheøo khoù” 
(Mt 5,3). Khi chuùng ta khoâng xaây döïng ñôøi mình döïa treân söùc 
maïnh, cuûa caûi, taøi naêng rieâng mình nöõa; khi chuùng ta khaùm 
phaù ra söï khoù ngheøo cuûa thuï taïo tröôùc nhan Thieân Chuùa, thì 
cuûa caûi vaø quyeàn löïc khoâng coøn söùc thu huùt cuûa noù nöõa. Chuùng 
ta khoâng coøn troâng mong ñöôïc an uûi vaø haïnh phuùc nhôø noù nöõa. 
Chuùng ta trôû neân nhöõng ngöôøi soáng “tinh thaàn ngheøo khoù” khi 
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bieát caäy döïa vaøo söï quan phoøng cuûa Cha treân trôøi. Söï phoù thaùc 
ñoù cuõng giaûi thoaùt chuùng ta khoûi nhöõng aâu lo veà ngaøy mai (soá 
2547). 
 
Seõ khoâng theå coù söï sieâu thoaùt ñoù neáu khoâng chaáp nhaän chia seû 
thaäp giaù cuûa Ñöùc Kitoâ, cuõng nhö chaáp nhaän nhöõng lao nhoïc 
khi soáng theo Thaàn Khí, nhôø ñoù “con ngöôøi môùi” ñöôïc sinh ra: 
“Ñeå sôû höõu vaø chieâm ngaém Thieân Chuùa, caùc Kitoâ höõu phaûi cheá 
ngöï caùc ham muoán cuûa mình, vaø nhôø aân suûng Thieân Chuùa, vöôït 
thaéng ñöôïc caùc quyeán ruõ cuûa thuù vui vaø quyeàn löïc” (soá 2549). 
 
Phuùc thay nhöõng taâm hoàn bieát nhöôøng böôùc cho nhöõng “thuùc 
ñaåy cuûa Thaàn Khí”. Chính Ngaøi seõ daãn chuùng ta ñeán mieàn ñaát 
tröôøng sinh, trong söï hieäp thoâng hoàng phuùc vôùi Thieân Chuùa Ba 
Ngoâi. HEÁT. 
 

ðHY Christoph Schönborn 

Nguoàn: hdgmvietnam.org 
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Tín Ngöôõng Vaø Öôùc Nguyeän Cuoái Cuøng Cuûa Albert Einstein 
 

Toân giaùo laø moät caùi teân khoâng xa laï vôùi ngöôøi phöông Taây vaø 
“tin vaøo Thieân Chuùa” ñaõ trôû thaønh “nhaø” ñeå con ngöôøi göûi 
gaém taâm linh cuûa hoï. Nhöng cuõng coù khoâng ít ngöôøi cho raèng 
“tin vaøo Thieân Chuùa” laø meâ tín, laø traùi ngöôïc laïi vôùi khoa hoïc 
hieän ñaïi. 

 

Ñieàu naøy coù ñuùng khoâng? Roát cuoäc Thieân Chuùa laø coù toàn taïi 
hay khoâng? Nhaø khoa hoïc vó ñaïi nhaát cuûa theá kyû 20, Albert 
Einstein ñaõ nhieàu laàn traû lôøi phoûng vaán veà ñieàu naøy. 

Nhaø khoa hoïc Albert Einstein tin vaøo söï toàn taïi cuûa Thieân 
Chuùa 

Ñöùng treân ñænh nuùi khoa hoïc hieän ñaïi, Albert Einstein trong 
moät laàn tieáp nhaän phoûng vaán ñaõ neâu quan ñieåm cuûa oâng veà söï 
toàn taïi cuûa Thieân Chuùa. Caâu chuyeän ñöôïc ghi cheùp laïi raèng: 

Moät laàn, khi Einstein vöøa tieãn moät ngöôøi baïn ñeán chôi thì moät 
vò phoùng vieân tôùi. OÂng lieàn chæ tay vaøo ñóa keïo, baùnh, coác caø 
pheâ ñang ñaët treân baøn roài hoûi ngöôøi phoùng vieân: “Thöa ngaøi! 
Ngaøi coù bieát laø ai ñaõ ñaët caø pheâ vaø caùc thöù naøy treân baøn 
khoâng?” 

Vò phoùng vieân traû lôøi: “Ñöông nhieân laø ngaøi roài!” 

Einstein lieàn noùi tieáp: “Nhoû beù ñeán nhö coác caø pheâ, coøn caàn 
phaûi coù moät loaïi löïc löôïng ñeán ñeå an baøi, saép ñaët. Nhö vaäy, 
xin ngaøi haõy suy ngaãm xem, vuõ truï naøy coù bao nhieâu tinh caàu 
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maø moãi tinh caàu laïi caàn tuaân theo moät quyõ ñaïo naøo ñoù ñeå vaän 
haønh khoâng ngöøng nghæ. Loaïi löïc löôïng an baøi vaän haønh naøy 
chính laø Thieân Chuùa!” 

Ngöøng moät laùt, oâng laïi noùi tieáp: “Coù theå caùc ngaøi seõ noùi raèng: 
‘Toâi chöa nhìn thaáy, cuõng chöa töøng nghe thaáy Thieân Chuùa 
noùi. Vaäy thì toâi sao coù theå tin ñöôïc Thieân Chuùa laø coù toàn taïi 
ñaây?’ Ñuùng vaäy, ngaøi coù ñuû naêm giaùc quan laø thò giaùc, thính 
giaùc, khöùu giaùc, vò giaùc vaø xuùc giaùc. Nhöng naêm loaïi caûm 
quan naøy laø coù haïn ñoä, ví duï nhö aâm thanh chæ coù böôùc soùng 
trong phaïm vi 20hz ñeán 20.000 hz thì con ngöôøi môùi coù theå 
nghe thaáy ñöôïc…” 

Thò giaùc cuõng gioáng nhö theá, con ngöôøi chæ coù theå nhìn thaáy 
nhöõng vaät theå phaùt ra aùnh saùng maø maét ngöôøi coù theå nhìn thaáy 
ñöôïc. Nhöng aùnh saùng maø maét thöôøng coù theå nhìn thaáy ñöôïc 
laïi chæ veûn veïn laø moät loaïi böôùc soùng ngaén nho nhoû trong “ñaïi 
gia toäc” soùng ñieän töø maø thoâi. 

Trong moät laàn traû lôøi phoûng vaán khaùc, Einstein noùi: “Coù ngöôøi 
cho raèng toân giaùo khoâng phuø hôïp vôùi khoa hoïc. Toâi laø moät 
ngöôøi nghieân cöùu khoa hoïc, toâi bieát saâu saéc raèng, khoa hoïc 
cuûa hoâm nay chæ coù theå chöùng minh söï toàn taïi cuûa moät vaät theå 
naøo ñoù, chöù khoâng theå phaùn ñònh noù laø coù toàn taïi hay khoâng”. 

Einstein ñöa ra ví duï theâm moät böôùc nöõa, noùi raèng: “Ví nhö 
neáu vaøo maáy nghìn naêm tröôùc, chuùng ta chöa theå chöùng minh 
söï toàn taïi cuûa haït nhaân nguyeân töû, neáu nhö luùc ñoù chuùng ta 
tuøy tieän keát luaän raèng haït nhaân nguyeân töû khoâng toàn taïi, vaø 
hoâm nay ñaõ khaùm phaù ra, neáu vaäy khoâng phaûi chuùng ta ñaõ 
phaïm phaûi moät sai laàm to lôùn roài hay sao?” 

Sau cuoäc troø chuyeän, Einstein khaúng ñònh raèng oâng tin vaøo 
Thieân Chuùa: “Vì vaäy, khoa hoïc hoâm nay khoâng theå chöùng 
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minh ñöôïc söï toàn taïi cuûa Thieân Chuùa, laø bôûi khoa hoïc vaãn 
coøn chöa coù phaùt trieån ñeán trình ñoä ñoù, chöù khoâng phaûi laø 
Thieân Chuùa khoâng toàn taïi”. 

Coøn khi Einstein nghieân cöùu kinh Phaät, oâng laïi caøng caûm khaùi 
töø taän ñaùy loøng maø thoát leân raèng: “Sau naøy neáu nhö coù ñieàu gì 
coù theå thay theá ñöôïc khoa hoïc, thì ñoù chính laø chæ coù Phaät 
Phaùp”. 

Öôùc nguyeän cuoái cuøng cuûa Albert Einstein 

Coù leõ, chính bôûi vì Einstein tin vaøo söï toàn taïi cuûa Thieân Chuùa 
neân oâng luoân thaáy mình laø voâ cuøng nhoû beù. Chính ñieàu naøy ñaõ 
aûnh höôûng saâu saéc ñeán quan ñieåm soáng vaø cuoäc ñôøi cuûa oâng. 
Ñieàu naøy theå hieän roõ trong cuoäc ñôøi vaø ngay caû trong nhöõng 
öôùc nguyeän cuoái cuøng cuûa oâng tröôùc khi lìa ñôøi. 

Naêm 1955, Albert Einstein vì bò chaûy maùu do vôõ ñoäng maïch 
chuû neân ñöôïc ñöa vaøo beänh vieän caáp cöùu. Sau khi ñöôïc ñöa 
vaøo beänh vieän, Einstein hoaøn toaøn yù thöùc ñöôïc thôøi gian maø 
mình ôû treân theá gian laø khoâng coøn nhieàu nöõa. Bôûi vaäy, oâng ñaõ 
caên daën vôùi gia ñình vaø nhöõng ngöôøi baïn thaân thieát hai vieäc. 

Thöù nhaát laø khoâng caàn ñem nôi ôû cuûa oâng bieán thaønh nôi töôûng 
nieäm ñeå moïi ngöôøi ñeán thaêm hoûi, cuùng baùi. Thöù hai laø sau khi 
oâng maát, vaên phoøng laøm vieäc cuûa oâng nhaát ñònh phaûi taëng laïi 
cho ngöôøi khaùc ñeå hoï tieáp tuïc söû duïng. 

Töø hai öôùc nguyeän naøy, ngöôøi ta ñaõ noùi raèng: Ñoái vôùi Einstein 
maø noùi, thaønh töïu khoa hoïc cuõng vaäy maø danh tieáng trong xaõ 
hoäi cuõng vaäy, oâng ñeàu hy voïng nhöõng thöù aáy seõ theo oâng maø 
bieán maát khoûi theá gian con ngöôøi. 

Maõi cho ñeán thôøi khaéc ngay tröôùc luùc laâm chung, oâng cuõng 
khoâng queân caên daën nhieàu laàn vôùi ngöôøi thaân vaø baïn beø raèng, 



 56

khoâng caàn cöû haønh tang leã, laïi caøng khoâng ñöôïc xaây döïng bia 
töôûng nieäm oâng. Bôûi öôùc nguyeän naøy maø leã tang cuûa nhaø khoa 
hoïc vó ñaïi cuõng raát ñôn sô, bình dò, nhö tang leã cuûa taát caû 
nhöõng ngöôøi bình thöôøng khaùc. 

An Hoøa dòch  

Nguoàn:daminhvn..net 

 

 

 
Cha Xöù Coù Quyeàn Ra Vaï Tuyeät Thoâng Cho Ai Khoâng ? 

Hoûi: Xin cha giaûi ñaùp giuùp maáy thaéc maéc sau ñaây : 
 
1. ÔÛ xöù kia beân Vieät Nam, Cha xöù cöù haêm ra vaï tuyeät thoâng 
cho ai ñi döï tieäc cöôùi cuûa ñoâi hoân phoái naøo khoâng keát hoân 
hôïp phaùp trong Giaùo Hoäi. Cha xöù coù quyeàn naøy khoâng ? 
 
2. Coù theå xöng maõi moät toäi hay khoâng ? 
 
3. Ai ñöôïc pheùp höôûng aân xaù cuûa Giaùo Hoäi ? 
 
Traû lôøi: 
1- Vaï Tuyeät Thoâng (anthema=excommunication) laø hình phaït 
naëng nhaát maø Giaùo Hoäi baát ñaéc dó phaûi aùp duïng trong nhöõng 
tröôøng hôïp gia troïng nhö boäi giaùo (apostasy) ly giaùo (schism) vaø 
laïc giaùo (heresy) ( can.751) haønh hung Ñöùc Thaùnh Cha (can. 
370&1) gieát ngöôøi hay gieát thai nhi , tieát loä bí maät trong toøa giaûi 
toâi (can. 1388&1) v.v… 
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Vaï tuyeät thoâng coù hai loaïi laø tieàn keát (latae sententiae) vaø haäu 
keát (ferendae sententiae): 
 
A- Vaï tieàn keát laø vaï ñöông nhieân hay töï ñoäng ( automatically 
incurred) coù hieäu löïc khi vi phaïm ñieàu ñaõ caám, vaø chæ daønh 
cho Toøa Thaùnh quyeàn thaùo gôõ maø thoâi. Nhöõng tröôøng hôïp bò vaï 
tuyeät thoâng tieàn keát goàm coù nhöõng loãi phaïm sau ñaây: 
 

1. Haønh hung ñöùc Thaùnh Cha ( can. 370& 1) 
2. Khoâng coù pheùp Ñöùc Thaùnh Cha maø daùm truyeàn chöùc 

Giaùm muïc cho ai. Caû Ngöôøi truyeàn chöùc vaø ngöôøi chòu 
chöùc ñeàu ñöông nhieân maéc vaï. ( can.1382) 

3. Vi phaïm aán toøa giaûi toäi. ( Seal of confessions) töùc linh 
muïc tieát loä cho ai toäi ñaõ nghe cuûa hoái nhaân trong toøa 
giaûi toäi (can.1388& 1) 

4. Neùm boû Mình Thaùnh hay ñem veà nhaø vôùi muïc ñích 
phaïm thaùnh ( Sacrilege) 

5. Ngöôøi boäi giaùo=apostate, laø ngöôøi hoaøn toaøn choái boû ñöùc 
tin KitoâGiaùo. 
- Taø giaùo hay roái Ñaïo= Heretic= laø ngöôøi choái boû moät soá 
tín ñieàu hay giaùo lyù cuûa cuûa Giaùo Hoäi. 
- Ly giaùo (schimatic) laø ngöôøi coâng khai boû Ñaïo ñeå gia 
nhaäp ñaïo hay giaùo phaùi khaùc. Taát caû 3 toäi naøy ñeàu bò vaï 
tuyeät thoâng tieàn keát. ( can. 751) 

 
6. Phaù thai hay giuùp phaù thai coù keát quaû (can. 1398) Nhö 

ñaõ noùi ôû treân, vaï tieàn keát laø vaï ñöông nhieân hay töï ñoäng 
(automatically incurred) coù hieäu löïc cho ai loãi phaïm ñieàu 
ñaõ caám, vaø chæ Toøa Thaùnh môùi coù quyeàn thaùo gôõ hay tha 
vaï naøy maø thoâi. Nhöng rieâng tröôøng hôïp phaù thai vaø phuï 



 58

giuùp phaù thai, thì Ñöùc Thaùnh Cha Phanxicoâ ñaõ cho 
pheùp caùc linh muïc treân toaøn theá giôùi töø nay ñöôïc tha 
toäi naøy.  

 
B- Vaï tuyeät thoâng haäu keát (ferendae sententiae) 
 
Vaï naøy ñöôïc aùp duïng cho nhöõng ngöôøi ngoan coá khoâng chòu 
söûa loãi naëng maëc duø ñaõ ñöôïc thaåm quyeàn Giaùo Hoäi khuyeán caùo 
voâ hieäu quaû. ( can 1347 &1). Cuï theå, caùch nay treân 20 naêm, 
nhaân vuï “ loân xoän “ ôû San Jose, California, Ñöùc Giaùm muïc ñòa 
phöông ñaõ ngaêm ñe ra vaï tuyeät thoâng cho moät vaøi ngöôøi chuû 
choát neáu hoï khoâng chaám döùt “ tranh ñaáu” vaø vaâng phuïc giaùo 
quyeàn ñòa phöông. 
 
Nhö theá, chæ coù Giaùm muïc môùi coù quyeàn ra vaï tuyeät thoâng haäu 
keát cho ai khoâng vaâng phuïc ñeå söûa loãi ñaõ phaïm duø ñaõ ñöôïc 
khuyeán caùo ít laø moät laàn. 
 
Ngoaøi ra, khoâng linh muïc naøo, duø laø chaùnh hay phoù xöù, ñöôïc 
pheùp ñe doïa ra vaï tuyeät thoâng cho ai. Sôû dó phaûi noùi ñieàu naøy 
laø vì theo caâu hoûi treân, coù linh muïc chaùnh xöù ñaõ doïa vaï tuyeät 
thoâng cho nhöõng ai ñi döï tieäc cöôùi cuûa ñoâi hoân phoái chöa keát 
hoân trong Giaùo Hoäi. Chöa keát hoân trong Giaùo Hoäi maø aên ôû vôùi 
nhau nhö vôï choàng thì taïm thôøi khoâng ñöôïc laõnh nhaän caùc bí 
tích Thaùnh Theå vaø Hoøa giaûi chöù khoâng theå bò “truïc xuaát ra khoûi 
hieäp thoâng vôùi Giaùo Hoäi” vôùi vaï tuyeät thoâng tieàn hay haäu keát 
ñöôïc, vì khoâng coù giaùo luaät naøo cho pheùp phaït vaï nhö vaäy.  
 
Laïi caøng voâ lyù hoân nöõa laø ñe doïa vaï tuyeät thoâng cho ai ñi döï 
tieäc cöôùi cuûa hoï. Ñaây laø moät laïm duïng ñaùng tieác veà hình phaït 
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vaï tuyeät thoâng caàn ñöôïc söûa chöõa trong Giaùo Hoäi ñòa phöông. 
Cuõng caàn noùi theâm laø ngaøy nay Giaùo Hoäi ñaõ cho pheùp hoân 
nhaân hoãn hôïp (mixed marriage ) nghóa laø moät ngöôøi Coâng Giaùo 
coù theå ñöôïc pheùp keát hoân vôùi ngöôøi theo ñaïo khaùc, nhöng phaûi 
xin pheùp chuaån (dispensation) ôû Toøa Giaùm muïc . Khi ñaõ coù 
pheùp chuaån cho phía coù Ñao Coâng Giaùo roài thì hoân phoái ñöôïc 
pheùp cöû haønh ôû nhaø thôø nhö moïi ñoâi hoân phoái khaùc. Coù ñieàu 
khaùc bieät laø chæ ngöôøi coù Ñaïo môùi ñöôïc röôùc Mình Thaùnh trong 
leã cöôùi maø thoâi. Hoân nhaân naøy laø hôïp phaùp trong Giaùo Hoäi neân 
khoâng ai ñöôïc pheùp chæ trích hay ñe doïa vaï tuyeät thoâng” cho 
ngöôøi ñi döï tieäc cöôùi cuûa hoï. 
 
Toùm laïi, khi noùi ñeán vaï tuyeät thoâng, tieàn hay haäu keát, coù nghóa 
laø hình phaït taïm thôøi khoâng ñöôïc hieäp thoâng vôùi Giaùo Hoäi 
trong moïi laõnh vöïc thöïc haønh ñöùc tin nhö caàu nguyeän vaø laõnh 
nhaän caùc bí tích bao laâu chöa ñöôïc tha vaï.Nhö vaäy, phaûi heát 
söùc thaän troïng khi noùi ñeán vaán ñeà naøy ñeå khoâng laøm hoang 
mang cho giaùo daân veà kyû luaät vaø hình phaït baát ñaéc dó naøy cuûa 
Giaùo Hoäi 
 
2- Coù theå xöng maõi moät toäi hay khoâng? 
 
Laø con ngöôøi , ai cuõng yeáu ñuoái trong baûn tính. Theâm vaøo ñoù laø 
nhöõng caùm doã cuûa ma quæ vaø göông xaáu, dòp toäi ñaày raãy trong 
moâi tröôøng xaõ hoäi , töùc hoaøn caûnh soáng cuûa moãi ngöôøi, neân 
ngöôøi ta deã sa phaïm toäi naëng hay nheï. 
 
Chính vì bieát roõ nhö vaäy, neân Chuùa Kitoâ - tröôùc khi veà Trôøi- ñaõ 
ban bí tích hoøa giaûi cho caùc Toâng Ñoà ñeå caùc ngaøi vaø nhöõng 
ngöôøi keá vò thay maët Chuùa tha toäi cho moïi ngöôøi trong Giaùo Hoäi 
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nhö Chuùa ñaõ truyeàn cho caùc ngaøi:“anh em tha toäi cho ai, thì 
ngöôøi aáy ñöôïc tha. Anh em caàm giöõ ai thì ngöôøi aáy bò caêm giöõ” 
(Ga 20 : 23) 
 
Chuùa ñaày loøng thöông xoùt vaø hay tha thöù. Ñuùng, nhöng con 
ngöôøi khoâng ñöôïc lôïi duïng loøng thöông xoùt tha thöù naøy ñeå cöù 
phaïm toäi roài ñi xöng toäi. Xöng toäi vì lôõ sa ngaõ do baûn tính yeáu 
ñuoái, vì ma quyû vaø theá gian caùm doã. Nhöng cuõng phaûi coá gaéng 
heát söùc veà phaàn mình vaø nöông nhôø vaøo ôn Chuùa ñeå traùnh 
phaïm toäi haàu ñöôïc soáng trong tình thöông vaø ôn nghóa vôùi 
Chuùa. Ñoù laø ñieàu Chuùa mong muoán nôi moãi ngöôøi tín höõu 
chuùng ta. Sôû dó noùi Chuùa mong muoán chöù khoâng eùp buoäc , vì 
con ngöôøi coøn coù yù muoán töï do (free will) maø Thieân Chuùa luoân 
toân troïng cho con ngöôøi xöû duïng ñeå hoaëc töï do choïn Chuùa vaø 
xa traùnh söï döõ, söï toäi, hay khöôùc töø Chuùa ñeå töï do soáng theo yù 
muoán cuûa mình vaø laøm nhöõng ñieàu traùi nghòch vôùi tình thöông, 
coâng bình vaø thaùnh thieän cuûa Chuùa. 
 
Neáu choïn Chuùa thì phaûi quyeát taâm soáng theo ñöôøng loái cuûa 
Chuùa laø con ñöôøng daãn ñöa ñeán haïnh phuùc Nöôùc Trôøi. Ñoù laø 
con ñöôøng cöùu roãi maø ít ngöôøi muoán ñi qua nhö Chuùa Gieâ su ñaõ 
traû lôøi cho moät ngöôøi hoûi Chuùa Gieâsu xem coù phaûi raát ít ngöôøi 
ñöôïc cöùu roãi hay khoâng, Chuùa ñaùp : “Haõy chieán ñaáu ñeå qua 
ñöôïc cöûa heïp maø vaøo, vì toâi noùi cho anh em bieát: coù nhieàu 
ngöôøi seõ tìm caùch vaøo maø khoâng ñöôïc.” ( Lc 13: 24) 
 
Cöûa heïp maø Chuùa muoán noùi ôû ñaây laø kyû luaät maø chuùng ta phaûi 
kheùp mình vaøo ñeå khoâng chaïy theo nhöõng quyeán ruõ cuûa tieàn 
baïc, danh lôïi choùng qua ôû ñôøi naøy cuøng nhöõng thuù vui voâ luaân 
voâ ñaïo laø con ñöôøng roäng theânh thang maø nhieàu ngöôøi thích ñi 
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treân ñoù, nhöng khoâng bieát laø seõ ñi vaøo coõi cheát ñôøi ñôøi. Cuï theå, 
ñoù laø nhöõng keû toân thôø chuû nghóa voâ thaàn, chuû nghóa vaät chaát 
vaø khoaùi laïc ( hedonism) khieán hoï ñang ñi tìm tieàn cuûa caùch 
baát chính ñeå laøm giaàu, nhö buoân baùn gian laän, môû soøng baøi 
baïc, nhaø ñieám, saûn xuaát saùch baùo vaø phim aûnh daâm oâ ñoài truïy, 
buoân baùn phuï nöõ vaø treû em cho kyõ ngheä maõi daâm vaø aáu daâm ( 
child prostitution) raát khoán naïn vaø toäi loãi ôû khaép nôi treân theá 
giôùi tuïc hoùa ngaøy nay. 
Neáu ngöôøi coù nieàm tin Thieân Chuùa maø cuõng ñi vaøo con ñöôøng 
ñoù , nghóa laø cuõng aên gian noùi doái, côø baïc ñoû ñen, thay vôï, ñoåi 
choàng, daâm oâ traùc taùng, baát coâng vôùi ngöôøi khaùc vaø laõnh caûm 
tröôùc söï ngheøo ñoùi cuûa anh chò em ñoàng loaïi, thì duø coù mang 
danh laø ngöôøi Coâng giaùo, vaãn ñi leã ngaøy Chuùa nhaät, vaãn keâu 
teân Chuùa Kitoâ vaø haùt Alleluia, Alleluia nhö anh em Tin Laønh, 
thì cuõng voâ ích maø thoâi, caên cöù vaøo chính lôøi Chuùa Gieâsu ñaõ 
noùi roõ vôùi caùc moân ñeä Ngöôøi nhö sau: 
 
“Khoâng phaûi baát cöù ai thöa vôùi Thaày: Laäy Chuùa !, laäy Chuùa ! laø 
ñöôïc vaøo Nöôùc Trôøi caû ñaâu. Nhöng chæ ai thi haønh yù muoán cuûa 
Cha Thaày, Ñaáng ngöï treân trôøi môùi ñöôïc vaøo maø thoâi.” (Mt 7 : 
21)  
 
Thi haønh yù muoán cuûa Cha treân trôøi coù nghóa laø xa traùnh toäi loãi 
vaø moïi caùch soáng maâu thuaãn vôùi Tin Möøng Cöùu Ñoä ñeå böôùc ñi 
theo Chuùa Kitoâ, laø “ con ñöôøng, laø söïthaät vaø laø söï soáng.” (Ga 
14: 6) 
 
Nhö theá, trong thöïc haønh, neáu khoâng coá gaéng kheùp mình vaøo 
kyû luaät noäi taâm vaø nöông nhôø ôn Chuùa naâng ñôõ, ñeå xa traùnh toäi 
loãi vaø trôû neân hoaøn thieän moãi ngaøy, thì haõy nghe laïi lôøi Chuùa 
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caûnh caùo nhö sau trong Saùch Khaûi Huyeàn: “Ta bieát caùc vieäc 
ngöôi laøm. Ngöôi chaúng laïnh maø cuõng chaúng noùng. Phaûi chi 
ngöôi laïnh haün hay noùng haün ñi.Nhöng vì ngöôi haâm haâm 
chaúng noùng chaúng laïnh, neân Ta saép möûa ngöôi ra khoûi mieäng 
Ta.” (Kh 3: 15-16) 
 
Noùi khaùc ñi, neáu ñi xöng toäi maø khoâng coù quyeát taâm chöøa toäi 
ñeå cöù sa ñi ngaõ laïi, cöù xöng maõi moät toäi quen phaïm thì seõ trôû 
thaønh laø ngöôøi chaúng noùng, chaúng laïnh, cöù haâm haâm, nöûa 
noùng nöûa laïnh, nhö Chuùa caûnh caùo treân ñaây.Vaø nhö vaäy chaéc 
chaén khoâng theå soáng ñeïp loøng Chuùa vaø ñaùng ñöôïc cöùu ñoä. 
Chuùa noùi: “Ai coù tai nghe thì nghe.” (Mt 13: 43; Mc 4: 23; Lc 8: 8). 
 
3. Ai ñöôïc laõnh ôn xaù ? 
 
AÂn xaù (Indulgences) laø ôn Giaùo Hoäi laáy töø kho taøng ôn Cöùu Ñoä 
cuûa Chuùa Kitoâ ñeå tha caùc hình phaït höõu haïn (temporary 
punishment) cuûa caùc toäi naëng nheï ñaõ ñöôïc tha qua bí tích hoøa 
giaûi.( x SGLGHCG soá 1471) 
Nghóa laø, sau khi xöng toäi caùch ngay laønh ( khoâng daáu toäi naøo) 
vaø ñöôïc tha qua bí tích hoøa giaûi, thì hoái nhaân phaûi laøm vieäc 
ñeàn toäi do cha giaûi toäi giao cho. Vieäc ñeàn toäi naøy coù muïc ñích 
taåy xoùa saïch nhöõng haäu quaû do toäi ñeå laïi trong taâm hoàn hoái 
nhaân, duø moïi toäi naëng nheï ñaõ ñöôïc tha. Neáu ai khoâng laøm ñuû 
vieäc ñeàn toäi naøy khi coøn soáng thì phaûi ñeàn phaït trong luyeän toäi 
(purgatory) sau khi cheát.( x SGLGHCG, soá 1030-1031) 
 
Vaø ñaây laø lyù do Giaùo Hoäi ban ôn xaù ñeå tha hình phaït höõu haïn 
noùi treân. 
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Ôn (AÂn) xaù coù theå laø toaøn phaàn, hay coøn goïi laø Ôn ñaïi xaù ( full 
indulgences) ñeå tha heát moïi hình phaït höõu haïn , hay töøng phaàn 
(partial indulgence) ñeå tha moät phaàn hình phaït treân ( x.giaùo 
luaät soá 993) 
 
Ôn xaù coù theå laõnh nhaän cho chính mình hoaëc nhöôøng laïi cho 
caùc linh hoàn trong Luyeän toäi , nhöng khoâng theå nhöôøng cho 
ngöôøi khaùc coøn soáng ( x. giaùo luaät soá 994). 
Muoán laõnh nhaän ôn xaù caùch coù hieäu quaû thì phaûi saïch toäi troïng 
vaø laøm moät soá vieäc laønh nhö xöng toäi , döï leã, röôùc Mình Thaùnh 
Chuùa, vieáng nhaø thôø vaø ñoïc caùc kinh laäy Cha, Kinh möøng, Saùng 
danh, Kinh Tin Kính vaø caàu nguyeän theo yù Ñöùc Thaùnh cha. 
 
AÂn xaù ñöôïc ban trong nhöõng dòp troïng ñaïi nhö Naêm Thaùnh 
(Jubilee Year),  Kyû nieäm thaønh laäp Giaùo Phaän, hay Doøng Tu, 
vieáng nghóa trang trong thaùng caàu cho caùc linh hoàn ( thaùng 11) 
hoaëc döï leã môû tay cuûa taân linh muïc… 
Chæ coù Ñöùc Thaùnh Cha, hoaëc thaåm quyeàn toái cao döôùi quyeàn 
ngaøi, môùi coù quyeàn ban aân xaù cho Giaùo Hoäi hoaøn vuõ hay Giaùo 
Hoäi ñòa phöông (Giaùo phaän) (giaùo luaät soá 995). 
 
Giaùo phaän hay Doøng Tu naøo muoán höôûng ñaëc aân naøy nhaân kyû 
nieäm troïng ñaïi cuûa mình, thì phaûi xin pheùp nôi thaåm quyeàn toái 
cao cuûa Toøa Thaùnh. 
 
Öôùc mong nhöõng giaûi ñaùp treân ñaây thoûa maõn nhöõng caâu hoûi 
ñaët ra. 
 
Lm Phanxicoâ Xaveâ Ngoâ Toân Huaán 
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CHUÙA NHAÄT LEÃ CHUÙA BA NGOÂI 
LOØNG THÖÔNG XOÙT CUÛA CHUÙA BA NGOÂI 

Ga 3, 16 - 18 
 
Thaùnh Gioan toâng ñoà ñaõ ñònh nghóa veà Thieân Chuùa thaät ngaén 
ngoïn vaø ñaày ñuû: Thieân Chuùa laø tình yeâu. Tình yeâu thì luoân trao 
ban söï soáng, luoân hy sinh chính mình vaø luoân giuùp cho ngöôøi 
mình yeâu thaêng tieán. Tình yeâu aáy ñöôïc theå hieän suoát doïc daøi 
lòch söû ôn cöùu ñoä qua tình yeâu cuûa Ba Ngoâi Thieân Chuùa. 
 
Chuùa Cha trao ban söï soáng cho nhaân loaïi, qua coâng trình taïo 
döïng vaïn vaät vaø ñænh cao laø taïo döïng con ngöôøi gioáng hình aûnh 
cuûa Ngaøi. 
 
Chuùa Con ñaõ hy sinh neân cuûa leã cöùu ñoä traàn gian. Ngaøi ñaõ töï 
nguyeän noäp mình chòu cheát ñeå ñeàn thay toäi loãi nhaân loaïi. 
 
Chuùa Thaùnh Thaàn laø Ñaáng thaùnh hoaù con ngöôøi neân nghóa töû 
cuûa Chuùa vaø luoân taùc ñoäng ñeå con ngöôøi hoaøn thieän mình moãi 
ngaøy neân toát ñeïp hôn. 
 
Nhö vaäy, söï toû baày maàu nhieäm Thieân Chuùa Ba Ngoâi laø toû baøy 
tình yeâu. Tình yeâu taïo döïng, cöùu chuoäc vaø thaùnh hoaù. Chính 
Ngaøi ñaõ laøm taát caû vì yeâu chuùng ta vaø cuõng ñoøi buoäc chuùng ta 
phaûi noi göông Ngaøi maø soáng ñeå yeâu thöông nhau. Thieân Chuùa 
khoâng ñoøi chuùng ta phaûi buø ñaép tình yeâu cho Ngaøi, vì Ngaøi ñaõ 
troøn ñaày. Ngaøi khoâng caàn chuùng ta theâm gì cho Ngaøi. Ngaøi chæ 
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caàn chuùng ta maëc laáy tình yeâu ñoù ñeå ñoái xöû toát vôùi nhau trong 
cuoäc ñôøi hoâm nay. 
Theá giôùi hoâm nay ñang thieáu vaéng raát nhieàu tình yeâu nhö theá! 
Ngay taïi gia ñình, nhieàu cha meï ñaõ ñang taâm choái boû quyeàn 
soáng nôi caùc thai nhi voâ toäi. Nhieàu ñoâi vôï choàng tan vôõ vì thieáu 
söï hy sinh vaø loøng bao dung tha thöù cho nhau. Nhieàu cuoäc tình 
ñaõ ñau khoå vì thieáu söï boå tuùc vaø toân troïng laãn nhau. 
 
ÔÛ ngoaøi xaõ hoäi laïi caøng thieáu vaéng nhieàu hôn. Con ngöôøi vì lôïi 
nhuaän thì tìm traêm phöông ngaøn keá ñeå tìm kieám lôïi nhuaän. Coù 
ngöôøi noùi laø ôû Vieät Nam ñang töï saùt taäp theå. Töï saùt bôûi vì moãi 
ngaøy ñeàu phaûi aên, phaûi duøng nhöõng vaät duïng ñaõ bò boû thuoác 
ñoäc nhö: ôû trong son moâi, trong kem ñaùnh raêng, trong boät neâm 
vaø treân caùc loaïi hoa quaû töôi xanh. . . Gaàn ñaây 4 tænh Mieàn 
Trung ñeàu coù haøng nghìn con caù bò ñaàu ñoäc cheát troâi daït vaøo 
bôø. Nguyeân nhaân ai cuõng hieåu laø nguoàn nöôùc bò ñaàu ñoäc. Caù 
cheát töùc thì vaø con ngöôøi thì cheát daàn moøn. . . 
 
Giöõa moät theá giôùi maø caùc giaù trò ñaïo ñöùc ñaõ bò söï gian aùc vaø 
ích kyû laøm ñaûo loän nhö theá, lieäu ngöôøi Kitoâ höõu coù daùm loäi 
ngöôïc doøng ñeå soáng ñuùng vôùi ñoøi hoûi cuûa tình yeâu hay khoâng? 
Chuùa ñoøi chuùng ta yeâu ngöôøi yeâu ñôøi nhöng cuoäc ñôøi coù quaù 
nhieàu ngöôøi gian doái, baát trung vaø phaûn boäi lieäu raèng chuùng ta 
coù daùm soáng chöùng nhaân cho tình yeâu hay khoâng? 
 
Chính Chuùa ñaõ soáng ñieàu ñoù. Cho duø con ngöôøi coù phaûn boäi, 
baát trung Chuùa vaãn trung thaønh vôùi tình yeâu cuûa mình. Cho duø 
con ngöôøi ñaõ coá tình soáng xa tình Chuùa, Chuùa vaãn tìm muoân 
nghìn caùch ñeå cöùu chuoäc con ngöôøi. Chuùa vaãn nhaãn naïi, töø bi 
vaø raát möïc khoan nhaân. Cho duø con ngöôøi coù ngoã nghòch phaïm 
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thöôïng choái boû Thieân Chuùa, choáng ñoái laïi  Chuùa, Chuùa vaãn cho 
möa thuaän gioù hoaø treân keû laønh ngöôøi döõ. 
Nguyeän xin Chuùa laø tình yeâu giuùp cho moãi ngöôøi chuùng ta bieát 
soáng yeâu nhö Thieân Chuùa ñaõ yeâu, ñeå cuøng nhau xaây döïng vaø 
baûo veä cuoäc soáng, cuõng nhö luoân quaûng ñaïi giuùp nhau soáng 
ñuùng phaåm giaù laøm ngöôøi hôn.  
 
Lm Pheâroâ Nguyeãn Thanh Phong 

 
CHUÙA NHAÄT LEÃ MÌNH MAÙU CHUÙA 
THAÙNH THEÅ BÍ TÍCH CUÛA TÌNH YEÂU 

Ga 6, 51- 58 

Chöông trình cuûa Thieân Chuùa töø ñôøi ñôøi laø taïo döïng con ngöôøi 
ñeå con ngöôøi thoâng hieäp vôùi Ngaøi. Thuôû ban ñaàu, Thieân Chuùa 
ñaõ taïo döïng con ngöôøi theo hình aûnh mình. Ngaøi thöôøng xuyeân 
ñeán noùi chuyeän vôùi hai oâng baø nguyeân toå cuûa chuùng ta trong 
taâm tình thaân maät. Tuy nhieân oâng baø nguyeân toå trong moät luùc 
yeáu loøng ñaõ nghe theo lôøi ma quyû maø töø khöôùc tình yeâu Thieân 
Chuùa ñoái vôùi mình. Vì muoán ñöa con ngöôøi trôû laïi tình traïng ôn 
nghóa vôùi Ngöôøi, Ngöôøi ñaõ höùa ban Ñaáng Cöùu Chuoäc vaø ñaõ ban 
Mình Maùu Chuùa Kitoâ ôû laïi trong hình Baùnh Röôïu cho chuùng ta 
ñöôïc thöôøng xuyeân gaëp gôõ thaân maät vôùi Ngöôøi.  

Ñeå thöïc hieän coâng cuoäc cöùu chuoäc, Thieân Chuùa ñaõ choïn moät 
daân rieâng ñeå chuùc phuùc vaø toû tình thöông cuûa ngöôøi haàu cöùu ñoä 
moïi ngöôøi moïi thôøi. Ñeán thôøi ñeán buoåi,Thieân Chuùa ñaõ sai con 
mình ñeán laøm Emmanuel nghóa laø Thieân Chuùa ôû vôùi loaøi ngöôøi, 
cho chuùng ta thoâng döï vaøo tình yeâu Chuùa Ba Ngoâi, neân moät vôùi 
Thieân Chuùa trong Ñöùc Gieâsu Kitoâ. Chuùa Gieâsu ñeán traàn gian ñeå 
chuùng ta ñöôïc ôû trong Ngaøi vaø trôû neân con caùi Chuùa, cho chuùng 
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ta ñöôïc goïi Thieân Chuùa laø Cha. Ngaøi ñaõ tieáp tuïc ôû vôùi nhaân 
loaïi baèng caùch trôû neân cuûa aên nuoâi soáng linh hoàn trong Bí tích 
Thaùnh theå. Chính Mình Maùu Chuùa Gieâsu trong Bí tích Thaùnh 
Theå laø Baùnh ñem laïi söï soáng môùi.  

Thaùnh Theå laø choùp ñænh cuûa maàu nhieäm tình yeâu Thieân Chuùa 
laø Bí tích cao troïng nhaát vì khoâng chæ trao ban aân suûng maø trao 
chính Taùc giaû cuûa aân suûng, Ñaáng laø Thieân Chuùa muoân loaøi laïi 
trao hieán baûn thaân phuïc vuï loaøi ngöôøi. Ñieàu naøy gioáng nhö söï 
ñieân daïi vì yeâu thöông cuûa ngöôøi meï ñoái vôùi ñöùa con leâu loång: 
meï saün saøng cho ñi taát caû baûn thaân mieãn sao con mình nhaän ra 
ñöôïc loøng yeâu thöông cuûa ngöôøi meï maø caûi hoaù, söûa ñoåi neân 
ngöôøi. Chuùng ta chöa yeâu meán Chuùa laø vì chuùng chöa thaáy 
Chuùa yeâu mình. Thaät ra chuùng ta chæ nghe ngöôøi khaùc noùi Chuùa 
yeâu chöù chöa caûm nghieäm tình yeâu Chuùa trong caàu nguyeän, 
trong cuoäc soáng haèng ngaøy neân chöa thöïc loøng ñaùp laïi, chæ laøm 
vì nhieäm vuï cho an taâm, mieãn khoâng phaûi sa hoaû nguïc thoâi!  

Ngoâi Hai Thieân Chuùa nhaäp theå laø moät saùng kieán taùo baïo nhö 
khoâng coøn phaân bieät ñòa vò Thieân Chuùa vaø thuï taïo thaáp heøn. 
Ngaøi ñaõ ñeán laøm ngöôøi ngheøo vaø bò coi nhö töû toäi nöõa! Chính 
Pheâroâ coøn khoâng hieåu ñöôïc: “Thaày maø laïi röûa chaân cho con 
sao ?”( Ga 13, 6) hay coù laàn Pheâ-roâ traùch Thaày: "Xin Thieân 
Chuùa thöông ñöøng ñeå Thaày gaëp phaûi chuyeän aáy.” (Mt 16, 22). 
Luùc ñoù coù leõ caùc toâng ñoà coøn chöa hieåu Chuùa Gieâsu laø Thieân 
Chuùa nhöng chæ coi laø con ngöôøi ñaëc bieät ñöôïc Thieân Chuùa sai 
ñi laøm nhieäm vuï Messia giaûi phoùng daân Do thaùi. Thaät quaù ngôõ 
ngaøng cho caùc toâng ñoà vaø chuùng ta: moät vò Thieân Chuùa maø laøm 
ngöôøi chòu khoå hình bôûi tay keû aùc cheát reân thaùnh giaù vaø tieáp 
tuïc laáy thòt maùu mình nuoâi döôõng coäng ñoaøn tín höõu.  
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Thaùnh theå ñoøi ngöôøi tín höõu phaûi tham döï vaøo Hy Teá ñeå coù 
nieàm vui Phuïc sinh, ñöôïc tham döï vaøo chieán thaéng cuûa Ngaøi 
treân söï aùc vaø höôûng haïnh phuùc cuøng vôùi Ngaøi mai sau. Nhö 
vaäy Thaùnh Theå cuõng laø caâu traû lôøi cho nhöõng thaéc maéc vì sao 
con ngöôøi phaûi chòu ñau khoå. Ñau khoå cuûa thaùnh giaù ñöa tôùi 
nieàm vui lôùn hôn laø cuøng ñöôïc döï phaàn vôùi Chuùa Gieâsu trong 
ñòa vò laøm con Chuùa. Khi chuùng ta röôùc leã, vôùi taâm tình hieäp 
thoâng ñoù, cuoäc soáng chuùng ta seõ ñöôïc bieán ñoåi, saün saøng ñoùn 
nhaän thaùnh yù Chuùa nhö Ñöùc Kitoâ treân thaùnh giaù vaø baûo ñaûm seõ 
soáng laïi nhö Ñöùc Kitoâ. 

Lm Caroâloâ Ñaëng Ñaêng Nguyeân 

CHUÙA NHAÄT XII THÖÔØNG NIEÂN 
CAN ÑAÛM  

Mt 10, 26 - 33 

Chuyeän xöa keå laïi raèng: Ñöùc Khoång Töû thaáy ngöôøi manh löôùi 
chim seû, chæ ñaùnh ñöôïc caùc chim seû non coøn vaøng meùp, ngaøi 
lieàn hoûi raèng: “Khoâng ñaùnh ñöôïc chim seû giaø nghóa laø laøm 
sao?”. Ngöôøi ñaùnh löôùi noùi: “Seû giaø bieát sôï neân khoù ñöôïc, coøn 
seû non tham aên neân deã baét. Neâu seû non maø theo seû giaø thì baét 
seû non cuõng khoù, nhöng neáu seû giaø maø theo seû non thì baét seû 
giaø cuõng deã”. Ñöùc Khoång Töû nghe vaäy quay laïi hoûi hoïc troø 
raèng: “Bieát sôï ñeå traùnh tai haïi tham aên maø queân nguy vong, 
ñieàu ñoù laø tính töï nhieân vaäy. Song phuùc hay hoaï laø do caùi 
theo khoân hay theo daïi. Cho neân ngöôøi quaân töû tröôùc khi theo 
ai phaûi caån thaän, theo ai maø bieát phoøng xa nhö ngöôøi laõo 
luyeän thì ñöôïc toaøn thaây, theo ai maø hay noâng noåi nhö keû daïi 
thì baïi hoaïi…”  
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Ta thaáy nhöõng con chim seû giaø cuõng phaûi kieám moài ñeå aên nhö 
nhöõng chuù chim non, nhöng vaãn khoâng bò baét vì noù bieát sôï; sôï 
ñuùng choã, ñuùng luùc, ñuùng nôi. Noùi theo ñöùc Khoång Töû thì ñoù laø 
phuùc vì bieát theo caùi khoân. Baøi Tin Möøng hoâm nay, Ñöùc Gieâsu 
cuõng chæ cho chuùng ta bieát luùc naøo caàn phaûi sôï, vaø luùc naøo 
khoâng caàn phaûi sôï, hôn theá nöõa khoâng nhöõng khoâng sôï maø coøn 
phaûi soáng can ñaûm nöõa.  

Chuùng ta haõy töï hoûi laáy mình, toâi ñang lo sôï cho nöôùc trôøi, hay 
lo sôï cho thaân xaùc, cho cuoäc soáng cuûa toâi? Noãi lo cuûa toâi laø 
loøng nhieät thaønh nung naáu hay öu tö chính baûn thaân? Sau cuøng 
toâi töï hoûi mình hieän taïi toâi ñang lo laéng cho tha nhaân, hay boaên 
khoan veà cuoäc ñôøi cuûa toâi, hay noùi caùch khaùc khi ñang soáng 
trong giöõa muoân truøng hieåm nguy baïn sôï hay tin.  

Nhìn laïi doøng lòch söû cuûa Giaùo Hoäi, neáu caùc toâng ñoà “sôï” thì 
laøm saùo coù söï lôùn maïnh cuûa Giaùo Hoäi nhö ngaøy hoâm nay, 
chính nhôø söï can ñaûm rao giaûng cuûa Chuùa Kitoâ vaø söï höôùng 
daãn cuûa Thaùnh Thaàn, söï bao boïc chôû che laø ñoäng löïc thuùc ñaåy 
caùc Ngaøi. Gaàn hôn nöõa laø nhöõng taâm göông anh huøng töû ñaïo 
Vieät Nam , hoï laø nhöõng ngöôøi doát naùt, queâ muøa, nhöng khi 
ñöùng tröôùc quan quyeàn hoï laïi can ñaûm laï thöôøng. Tieâu bieåu taïi 
ñòa phaän ñaøng ngoaøi naêm 1630, anh Phanxicoâ duø bò chuû laø moät 
hoaøng thaân caám ñoaùn vaãn tieáp tuïc choân xaùc ngöôøi cheát, neân bò 
giam caàm, tra taán vaø bò gieát. Coøn ôû ñaøng trong naêm 1644, thaày 
Anreâ Phuù Yeân duø bò quan quaân ñe doaï, nhöng vaãn cöông quyeát 
rao giaûng Tin Möøng neân bò cheùm ñaàu treân moâi coøn maáp maùy 
Danh Ñöùc Gieâsu.  

Trong caâu chuyeän, con chim seû giaø bieát sôï neân soáng. Coøn caùc 
toâng ñoà thì sao. Ñaây cuõng laø thaéc maéc cuûa nhieàu ngöôøi, taïi sao 
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caùc ngaøi khoâng bieát sôï ñeå ñöôïc soáng. Ñuùng, caùc ngaøi ñaõ cheát 
vì caùc Ngaøi ñaõ soáng theo lôøi cuûa Ñöùc Gieâsu: “Anh em ñöøng sôï 
nhöõng keû gieát ñöôïc thaân xaùc maø khoâng gieát ñöôïc linh hoàn”. 
Caùc ngaøi ñaõ phaân ñònh ñöôïc baäc thang giaù trò ñaâu laø “phuùc” 
nhö Ñöùc Khoång Töû ñaõ noùi, ñaâu laø daïi nhö chim seû non ñaõ lao 
ñaàu vaøo. Theo taâm lyù chieàu saâu thì ngöôøi sôï seät seõ ñi tìm an 
toaøn vaø bình yeân. Vaäy ta phaûi tìm ôû ñaâu? Tìm ôû ngöôøi ñôøi vôùi 
nhöõng lôøi höùa giaû taïo vaø vaät chaát ôû traàn gian naøy chaêng? Chaéc 
chaén khoâng theå coù! bôûi vì chuùng ta seõ chaúng tìm ñöôïc söï an 
toaøn töø nôi baát an, vaø cuõng chaúng coù theå luïc loïi trong noãi sôï haõi 
cuûa mình ñeå tìm ra söï baûo ñaûm. Vaäy phaûi laøm sao baây giôø? Chæ 
coøn moät caùch duy nhaát, chæ coù moät choã döïa baûo ñaûm khi ta 
phaûi ñöùng tröôùc noãi sôï haõi maø caùc thaùnh ñaõ choïn, ñoù laø Ñöùc 
Kitoâ vì Ngaøi bieát taän taâm can “ngay ñeán toùc treân ñaàu anh em, 
Ngöôøi cuõng ñeán caû roài”. Ñuùng laø moät söï quan taâm tuyeät vôøi!  

Nhöõng con chim seû cuõng phaûi bieát sôï ñeå ñöôïc soáng, thì chuùng 
ta cuõng theá, phaûi theo baäc thang giaù trò maø “sôï” “Ñaáng coù theå 
tieâu dieät caû hoàn laãn xaùc trong hoaû nguïc”. Muïc ñích ñôøi ngöôøi 
ôû traàn gian chính laø söï soáng ñôøi ñôøi, maø Thieân Chuùa laø Chuû, 
Ngöôøi seõ trao ban cho nhöõng ai tin töôûng vaø kính sôï Ngöôøi.  

Laïy Chuùa, trong cuoäc soáng ôû traàn gian, vôùi nhieàu thöû thaùch 
choâng gai, vôùi nhöõng baïo löïc cöôøng quyeàn, deã laøm cho chuùng 
con “sôï”. Xin Ngaøi giaûi thoaùt con khoûi noãi sôï haõi vaø cuûng coá 
nieàm tín thaùc maø chæ coù mình Ngaøi môùi coù theå ban cho. Amen 

Lm Gioan Leâ Tieán Thieän 
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CHUÙA NHAÄT XXIII THÖÔØNG NIEÂN 
LAØM PHUÙC ÑÖÔÏC PHÖÔÙC 

Mt 10, 37 - 42 
 
Moät chaøng trai ngheøo laøm ngheà giao haøng ñeán töøng nhaø ñeå 
kieám tieàn trang traûi vieäc hoïc. Trong moät laàn giao haøng, anh 
thaáy ñoùi buïng, anh ñònh laøm lieàu laø seõ xin côm ñeå aên ôû ngoâi 
nhaø  keá tieáp. Tuy nhieân, khi gaëp chuû nhaø, vì boái roái quaù neân 
anh hoûi mua nöôùc uoáng. Khaù baát ngôø, coâ chuû nhoû xinh xaén cuûa 
ngoâi nhaø laïi böng cho anh moät ly söõa to. Vaø taát nhieân, coâ 
khoâng laáy cuûa anh moät xu naøo vôùi lyù do “meï daïy neáu laøm vì 
loøng toát thì khoâng bao giôø nhaän tieàn”. Chaøng trai ngheøo uoáng 
heát ly söõa, ra veà loøng ñaày aám aùp, theâm nieàm tin vaøo con ngöôøi 
vaø cuoäc ñôøi. Anh trôû thaønh baùc só. 
 
Nhieàu naêm sau, coâ gaùi maéc beänh hieåm ngheøo. Caùc baùc só nôi 
coâ sinh soáng ñaõ boù tay. Hoï chuyeån coâ leân beänh vieän thaønh 
phoá, nôi Howard Kelly ñang laøm vieäc. Vöøa nghe teân thaønh phoá 
coâ sinh soáng, anh voäi ñeán phoøng beänh hoûi thaêm. Anh nhaän ra 
coâ. Vaø töø ñoù, anh daønh heát naêng löïc ñeå chöõa beänh cho coâ. Qua 
nhieàu ngaøy ñieàu trò trong vaát vaû, caên beänh coâ gaùi ñöôïc chöõa 
laønh. 
 
Baùc só Kelly yeâu caàu chuyeån hoùa ñôn thanh ñoaùn cho anh. Anh 
xem hoùa ñôn vaø vieát theâm vaøi chöõ roài göûi laïi cho coâ gaùi. Coâ raát 
lo laéng khoâng daùm môû ra xem vì coâ bieát mình seõ phaûi daønh heát 
phaàn ñôøi coøn laïi môùi traû heát nôï naøy. Cuoái cuøng coâ cuõng phaûi 
môû ra xem vaø thaáy doøng chöõ  “Coâ ñaõ traû tröôùc baèng moät ly söõa. 
Baùc só Howard Kelly (kyù teân)” 
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Chuùng ta thöôøng nghe oâng baø daïy, laøm gì cuõng nhôù ñeå ñöùc cho 
con chaùu. Ñaây khoâng phaûi laø nhöõng lôøi daïy nhaân nghóa voâ caên 
côù. Bôûi thöïc teá, ñôøi cha aên maën ñôøi con khaùt nöôùc, gieo nhaân 
naøo gaëp quaû aáy, gieo ñieàu aùc gaëp ñieàu döõ, gieo ñieàu thieän gaëp 
ñieàu laønh laø moät ñieàu ñaõ ñöôïc chöùng minh. Coù nhieàu ngöôøi 
thaät söï hieåu ñöôïc nguyeân nhaân cuûa nhöõng söï vieäc trong cuoäc 
ñôøi cuûa hoï laø bôûi do ñaâu. Coù raát nhieàu nhöõng hoaøn caûnh maø 
chuùng ta coù theå noùi hoïa phuùc cuûa hoï laø do chính hoï gaây ra. 
 
Thaät ra, khi laøm vieäc phuùc ñöùc chuùng ta khoâng mong ñeàn ôn. 
Bôûi neáu ñaët ra ñieàu kieän ñaùp traû ôû ñaây thì coøn gì laø aân vôùi 
nghóa. Tuy vaäy, trong traät töï chung cuûa vaïn vaät, Thieân Chuùa 
khoâng ñeå cho nhöõng ngöôøi toát laønh chòu thieät thoøi. Chính Thieân 
Chuùa seõ laø chuû ñaùp traû caân xöùng cho nhöõng ai vì Chuùa vaø vì 
moïi ngöôøi maø soáng nhaân haäu. 
 
Caâu chuyeän ñaàu tieân laøm baèng chöùng cho suy nghó naøy laø 
chuyeän tieân tri Elia. Khi Elia ñi Sunem, Baø moät gia ñình noï 
nhaän ra oâng laø ngöôøi cuûa Thieân Chuùa, neân ñaõ aân caàn ñoùn tieáp 
oâng. Hoï ñaõ doïn cho oâng moät caên phoøng rieâng treân gaùc. Moãi khi 
oâng coù vieäc ñeán xöù naøy thì oâng vaøo ñaây maø nghæ ngôi. Ñaùp laïi 
loøng toát cuûa gia ñình naøy. OÂng ñaõ giuùp hoï coù ñöôïc ñöùa con maø 
töø laâu hoï mong chôø. Xeùt cho cuøng Elia khoâng coù quyeàn naêng gì 
neáu ñoù khoâng phaûi laø Thieân Chuùa ñaõ thöïc hieän qua oâng. OÂng 
ñaõ caàu xin Thieân Chuùa giuùp oâng ñeàn ñaùp aân nghóa gia ñình naøy 
ñaõ laøm cho oâng. Nhö theá, Thieân Chuùa ñöôïc xem laø nguoàn goác 
chính trong vieäc ñaùp traû ñieàu laønh maø moät ngöôøi ñaõ thöïc hieän 
cho ñoàng loaïi cuûa mình. 
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Caâu chuyeän Tin Möøng Mattheâu giuùp ta saùng toû hôn. Khi Ñöùc 
Gieâsu khaúng ñònh: “Ai ñoùn tieáp anh em laø ñoùn tieáp thaày, vaø ai 
ñoùn tieáp Thaày laø ñoùn tieáp anh em”. Vaø Ñöùc Gieâsu coøn höùa 
nhöõng ai ñoùn tieáp ngöôøi coâng chính thì coù thöôûng cuûa ngöôøi 
coâng chính. Nhöõng ai ñoùn tieáp moät ngöôøi duø beù nhoû theo tinh 
thaàn vì ngöôøi naøy thuoäc veà Thieân Chuùa thì keû aáy cuõng khoâng 
maát phaàn thöôûng töø Thieân Chuùa. 
 
Ñaây laø nhöõng lôøi cuoái cuøng cuûa Chuùa Gieâsu duøng ñeå keát thuùc 
baøi giaûng veà söù vuï truyeàn giaùo. Ñaây laø moät lôøi höùa daønh cho taát 
caû nhöõng ai ra ñi cuõng nhö nhö nhöõng ngöôøi ñoùn tieáp caùc nhaø 
truyeàn giaùo (ngöôøi cuûa Chuùa). Nhöõng ai vì Ngöôøi maø chòu ñau 
khoå vaø maát maùt thì seõ ñöôïc traû coâng xöùng ñaùng. Chuùng ta coù 
theå môû roäng tö töôûng naøy cho taát caû nhöõng ai vì yeâu meán Thieân 
Chuùa vaø muoán soáng tinh thaàn yeâu thöông nhö Lôøi Ngöôøi daïy thì 
cuõng ñöôïc xeùt cho höôûng phaàn thöôûng naøy. Vì thaät ra, soáng Lôøi 
Chuùa daïy ñaõ laø lôøi rao giaûng chaân thaät nhaát. Ñoù laø nhöõng 
göông laønh. 
 
ÔÛ ñaây, Ñöùc Gieâsu noùi roõ möùc ñoä yeâu meán Thieân Chuùa cuûa 
chuùng ta coù theå ñöôïc ño löôøng qua möùc ñoä yeâu meán ñoàng loaïi 
cuûa chuùng ta. Thí duï vieäc cho moät ñöùa beù ly nöôùc laõ maø Ñöùc 
Gieâsu ñöa ra thì hình maãu cuûa moät söï phuïc vuï voâ tö. Moät ñöùa 
treû thì thöôøng khoâng ñem laïi hoaëc khoâng theå ñeàn traû ñöôïc baát 
cöù moät danh döï naøo. Moät haønh vi voâ tö thì khoâng caàn phaûi cho 
ai bieát ñeán. “Laøm vì loøng toát thì khoâng bao giôø ñöôïc nhaän tieàn”. 
Tuy nhieân, duø khoâng ai bieát nhöng Thieân Chuùa chuù yù ñeán taát 
caû moïi haønh ñoäng nhaân laønh maø chuùng ta ñaõ laøm hay khoâng 
laøm cho ai ñoù nhö theå chính Ngaøi laø ngöôøi ñaõ tieáp nhaän haønh 
vi ñoù. Vaø chính Ngaøi ñoàng hoùa baûn thaân Ngaøi vôùi ngöôøi ñöôïc 
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nhaän ôn laønh ñoù. Chính Ngaøi seõ buø ñaép baèng “ñaáu ñaõ daèn, ñaõ 
laéc vaø ñaày traøn cho hoï”. Nhö theá Thieân Chuùa raát coi troïng 
haønh vi baùc aùi caùch voâ tö. Duø Ngaøi khoâng laø ngöôøi tröïc tieáp thuï 
höôûng phuùc lôïi aáy. Moät ngöôøi laøm beáp aâm thaàm cho moät nhaø 
giaûng ñaïo danh tieáng ñeàu coù coâng traïng nhö nhau tröôùc maët 
Chuùa. Tuy nhieân, cuõng coù ngöôøi ñaët vaán ñeà sao toâi cuõng laøm 
nhieàu laønh quaù maø sao chaúng gaëp ñöôïc may laønh gì heát. Chuùa 
khoâng coâng baèng chaêng? 
 
Chuùng ta coù theå traû lôøi cho caâu naøy trong caâu chuyeän cuûa Cain. 
Cain daâng leã vaät leân Thieân Chuùa chæ coù beà ngoaøi, maø khoâng coù 
taám loøng. OÂng choïn nhöõng hoa quaû khoâng toát laønh ñeå daâng. 
Khoâng phaûi Chuùa cheâ ñoà khoâng ngon nhöng taám loøng oâng 
khoâng roäng raõi vaø voâ tö. Nhieàu ngöôøi cöù möôïn vieäc trao ban 
hieán taëng ñeå ñaùnh boùng teân tuoåi, hay laø coá gaéng tích ñöùc ñeå 
ñöôïc traû phöôùc, theo nghóa baùnh ít ñi baùnh quy laïi ñeå nhaèm 
ñaûm baûo cho cuoäc soáng mình ñöôïc an toaøn hôn. Vaø neáu mình 
cho ñeå caàu caïnh ñöôïc nhaän laïi, hay thöïc teá ñaõ nhaän laïi quaù 
nhieàu roài thì e theá giôùi naøy vuõ truï naøy cuõng chaúng nôï gì ôû ta, 
neáu khoâng noùi ta coøn maéc nôï ngöôïc nöõa. AÁy môùi bieát, taát caû 
tuøy thuoäc vaøo taâm yù hieán taëng cuûa chuùng ta. Ñoù laø lyù do taïi sao 
coù nhieàu cuõng laøm töø thieän quaù trôøi maø cuoäc soáng cuûa hoï 
khoâng bao giôø khôûi saéc hôn. Thaäm chí laïi caøng roái ren, taêm toái. 
Chaúng phaûi Ñöùc Gieâsu ñaõ noùi roài hay sao: “Haõy ñeå Cha treân 
trôøi, Ñaáng thaáu suoát moïi taâm hoàn traû coâng cho anh em”. “Neáu 
anh em ñöôïc ñaùp traû thì anh em ñaõ ñöôïc traû coâng roài”. Vaäy 
Chuùa seõ laáy gì, hay döïa vaøo ñaâu ñeå traû cho chuùng ta ñaây khi 
maø thöïc teá, chuùng ta coøn ñang laø con nôï? 
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Do vaäy, laøm phuùc laø chuyeän ñaùng hoan ngheânh. Nhöng chuùng 
ta traùnh tö töôûng, lôïi duïng noãi khoán cuøng cuûa ñoàng loaïi ñeå 
naâng theá giaù cuûa mình. Tranh thuû ñoàng tieàn dö ñeå buø ñaép cho 
nhöõng toäi loãi, sai laàm hay ñeå che maét cho nhöõng vieäc laøm baát 
nhaân. Hay kieåu laøm phuùc ñeå buoäc ngöôøi khaùc phaûi chòu luïy 
mình, phuïc quyeàn mình. Ñieàu naøy chaéc laø khoâng thuaän yù Chuùa 
roài. 
 
Neân chaéc gì laøm phuùc maø ñöôïc phöôùc ñaâu. “Taát caû söï phuïc vuï 
ñeàu baèng nhau tröôùc maët Chuùa” (Browning). Chuùng ta khoâng 
phaûi lo sôï coâng phuùc cuûa mình bò môø nhaït tröôùc maët Chuùa. 
Nhöng chuùng ta haõy lo sôï coâng phuùc cuûa mình khoâng ñöôïc 
coâng nhaän vì thaùi ñoä phuïc vuï cuûa mình. Moät haønh vi yeâu 
thöông phaûi thaät söï phaùt xuaát töø moät traùi tim yeâu thöông. Baát cöù 
moät toan tính vò lôïi hay xaáu xa naøo ñeàu laøm cho nghóa cöû ñeïp 
cuûa ta trôû neân voâ nghóa. Theo ñoù, daàu laøm phuùc maø chòu ñau 
khoå, raïn nöùt nhöng chuùng ta vaãn can ñaûm daâng hieán thì quaû 
thaät vieäc phuùc cuûa ta hoâm nay khoâng maát ñieàu phöôùc mai sau. 
 
Lm Pheâroâ Nguyeãn Minh Thaùi 

CHUÙA NHAÄT XIV THÖÔØNG NIEÂN 
NEÙP MÌNH BEÂN CHUÙA  

Mt 11, 25 - 30 

Moät ngöôøi quaù thoâng minh vaø nhieàu kieán thöùc coù theå trôû thaønh 
kieâu caêng veà nhöõng gì mình ñaït ñöôïc. Ngöôøi Hy laïp voán noåi 
tieáng veà khoân ngoan vaø thoâng bieát ñaõ coi vieäc giaûng daïy cuûa 
Phaoloâ veà Thaäp giaù cuûa Ñöùc Gieâsu Kitoâ laø söï ñieân roà. Nhaø du 
haønh vuõ truï ngöôøi Nga Gadadin ñaõ kieâu caêng noùi raèng: “Toâi ñaõ 
bay khaép cuøng traùi ñaát maø chaúng thaáy boùng daùng cuûa Thieân 
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Chuùa ôû ñaâu caû”. Quaû thaät, söï hieåu bieát cuûa nhöõng con ngöôøi 
kieâu caêng ñaõ laøm cho hoï xa rôøi Thieân Chuùa voán laø nguoàn goác 
cuûa moïi söï khoân ngoan. Trieát gia Bacon ñaõ noùi: “Kieán thöùc 
noâng caïn ñöa con ngöôøi xa rôøi toân giaùo, ngöôïc laïi kieán thöùc 
saâu xa daãn ñöa con ngöôøi laïi gaàn Toân giaùo”. Nhö theá, nhöõng 
hieåu bieát cuûa con ngöôøi duø coù uyeân thaâm côõ naøo ñi nöõa maø laøm 
cho hoï trôû neân xa caùch toân giaùo hay xa caùch Thieân Chuùa thì 
chæ laø nhöõng kieán thöùc haøm hoà vaø noâng caïn theo nghóa saâu xa 
nhaát cuûa noù.  

Tin möøng hoâm nay choù chuùng ta thaáy ñöôïc raèng: Nhöõng con 
ngöôøi ñôn sô vaø khieâm toán seõ ñöôïc hieåu bieát veà Thieân Chuùa 
nhôø hoï bieát ñoùn nhaän Ñöùc Gieâsu Kitoâ vaø nhöõng lôøi giaûng daïy 
cuûa Ngaøi. Trong khi ñoù, nhöõng con ngöôøi töï kieâu, töï phuï veà söï 
thoâng hieåu cuûa mình ñaõ khöôùc töø Ñöùc Gieâsu Kitoâ vaø cho Ngaøi 
laø keû maát trí vaø bò quyû aùm.  

Cuoäc ñôøi cuûa Ñöùc Gieâsu Kitoâ laø moät maàu nhieäm, moät sieâu lyù 
ñoái vôùi con ngöôøi, neân con ngöôøi khoâng theå bieát roõ veà Ngaøi neáu 
khoâng ñöôïc Thieân Chuùa ban ôn hieåu bieát aáy. Maàu nhieäm nôi 
Ñöùc Gieâsu Kitoâ “khoâng phaûi laø moät vaùch töôøng chaän ñöùng trí 
oùc cuûa chuùng ta, nhöng laø moät bieån caû, trong ñoù trí oùc chuùng ta 
chìm ñaém” (Gustave Thibon). Chính söï khieâm nhöôøng seõ ñöa 
daãn con ngöôøi ñeán vôùi Thieân Chuùa. Khuoân maãu cuûa söï khieâm 
nhöôøng aáy chính laø Ñöùc Gieâsu Kitoâ “Haõy hoïc cuøng Ta vì Ta 
hieàn laønh vaø khieâm nhöôïng trong loøng” Chính Ngaøi laø vò Vua 
Messia hieàn laønh vaø khieâm nhu maø saùch tieân tri Dacaria noùi 
ñeán trong baøi ñoïc moät hoâm nay.  

Ñöùc Gieâsu Kitoâ ñaõ maëc khaûi cho chuùng ta veà Chuùa Cha bôûi leõ 
Ngaøi bieát roõ veà Cha vaø Cha cuõng bieát roõ Ngaøi. Chöõ “bieát” trong 
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Thaùnh kinh coù nghóa laø coù söï lieân heä caù nhaân vôùi ngöôøi mình 
bieát vaø coù söï tieáp xuùc thaân maät vôùi ngöôøi ñoù. Nhö theá, bieát 
Thieân Chuùa chính laø nhaäp vaøo söùc soáng lôùn lao vaø moät doøng 
aùnh saùng vó ñaïi phaùt ra töø traùi tim Thieân Chuùa vaø trôû laïi vôùi 
Ngaøi.  

Nhôø Ñöùc Gieâsu Kitoâ, chuùng ta bieát ñöôïc Thieân Chuùa Cha. Ñaây 
laø moät hoàng aân cao vôøi maø con ngöôøi ñaõ ñoùn nhaän moät caùch 
nhöng khoâng . AÂn ban naøy hoaøn toaøn mieãn phí, chæ caàn ngöôøi 
nhaän bieát môû loøng mình ra vaø ñôn sô ñoùn nhaän. Nhöng ñaây 
khoâng phaûi laø chuyeän deã daøng ñoái vôùi nhöõng ngöôøi quaù thoâng 
minh vaø hieåu bieát! Bôûi ñoù, raát coù theå söï khoân ngoan cuûa loaøi 
ngöôøi laø nguyeân côù caûn trôû lôùn nhaát cho vieäc hoï tìm ñeán vôùi 
Thieân Chuùa. Khi thaáy mình quaù gioûi, quaù taøi, con ngöôøi chæ lo 
cuûng coá mình vaø coi mình quaù lôùn lao ñeán noãi khoâng coøn choã 
cho Thieân Chuùa trong cuoäc ñôøi cuûa hoï nöõa. Hoï thaáy mình quaù 
quan troïng ñoái vôùi nhaân loaïi vaø nghó raèng mình coù theå cöùu 
nhaân loaïi khoûi nhöõng ñau khoå trong cuoäc ñôøi naøy. Sai laàm naøy 
xem ra chaúng toát ñeïp cho tha nhaân maø cuõng chaúng toát laønh gì 
cho baûn thaân cuûa hoï nöõa.  

Chuyeän keå raèng: “Coù moät maùy bay nhoû chôû haønh khaùch ñang 
bay ôû ñoä cao trung bình vaø vôùi vaän toác vöøa phaûi. Haønh khaùch 
treân maùy bay goàm moät vò giaùo só, moät höôùng ñaïo sinh, moät 
giaùm ñoác saûn xuaát ñieän toaùn. Ñang bay treân baàu trôøi thì boãng 
nhieân ñoäng cô cuûa maùy bay khoâng hoaït ñoäng nöõa. Gioù rít maïnh 
laøm chieác maùy bay rôi nhanh. Ba chieác duø ñöôïc ñöa ra, nhöng 
treân maùy bay coù taát caû boán ngöôøi. Laøm sao ñaây?  

Vieân phi coâng khoùc vaø noùi: “Toâi phaûi coù moät caây duø, vì toâi coù 
vôï vaø ba ñöùa con thô”. Noùi ñoaïn, vieân phi coâng nhanh tay 



 78

choäp laáy moät caùi duø vaø nhaûy voäi ra khoûi maùy bay. Ba ngöôøi coøn 
laïi nhìn nhau. OÂng giaùm ñoác ñieän toaùn keâu leân: “OÀ, chaéc laø toâi 
phaûi caàn moät caùi duø. Toâi laø ngöôøi thoâng minh nhaát theá giôùi vaø 
theá giôùi ñang caàn toâi”. Noùi chöa döùt lôøi, oâng nhanh tay luoàn 
daây vaøo vai roài voäi nhaûy ra ngoaøi.  

Vò giaùo só thôû daøi buoàn baõ, quay sang noùi vôùi anh höôùng ñaïo 
sinh: “Naøy con, con haõy laáy chieác duø cuoái cuøng vaø nhaûy ra ñi. 
Cha ñaõ giaø roài, cha saün saøng ñeå ñi gaëp Chuùa. Con coøn treû, 
töông lai huy hoaøng ñang chôø ñôïi con. Con khoâng theå cheát 
ñöôïc”. Nhöng ngöôøi höôùng ñaïo sinh mæm cöôøi noùi: “Cha giaø 
ñaùng kính vaø deã thöông cuûa con ôi. Cha haõy yeân taâm. Vaãn coøn 
ñuû duø cho hai cha con mình. Ngöôøi töï haøo laø thoâng minh nhaát 
theá giôùi vöøa nhaûy ra khoûi baèng chieác ba loâ cuûa con”.  

Haõy töï khieâm töï haï tröôùc maët Thieân Chuùa ñeå chính Ngaøi seõ 
haønh ñoäng treân chuùng ta. Haïnh phuùc cho nhöõng ai bieát neùp 
mình beân Chuùa nhö ñöùa con thô trong tay ngöôøi meï hieàn cuûa 
mình.  

Haõy hoïc bieát Thieân Chuùa theo ôn Ngaøi ban cho chuùng ta vaø 
theo nhöõng gì Ñöùc Gieâsu Kitoâ ñaõ daïy chuùng ta. Bieát Thieân 
Chuùa chính laø soáng thaân tình vôùi Ngaøi, laø bôi loäi trong bieån 
tình thöông vaø aân suûng cuûa Ngaøi. Ñöøng ñoøi hoûi Thieân Chuùa baát 
cöù ñieàu gì chæ nhaèm laøm thoaû maõn tình hieáu kyø vaø kieâu caêng 
cuûa chuùng ta. Chuùa luoân ôû gaàn nhöõng taâm hoàn ñôn sô, khieâm 
haï vaø khoâng ngöøng ban ôn cho hoï. 

Lm Micae Nguyeãn Haø Thieän Taâm 
 
 



 79

 
 

Möôøi ñieåm ruùt ra töø Toâng huaán 
‘Nieàm vui Yeâu thöông – Amoris Laetitia’ 

Toâng huaán môùi cuûa Ñöùc Giaùo hoaøng Phanxicoâ, Amoris Laetitia 
(Nieàm vui Yeâu thöông)mong muoán giaùo hoäi gaëp gôõ moïi ngöôøi 
nôi chính hoï, caân nhaéc söï phöùc taïp cuoäc soáng con ngöôøi vaø toân 
troïng löông taâm moïi ngöôøi veà caùc quyeát ñònh luaân lyù. Toâng 
huaán naøy laø moät thoâng ñieäp suy tö veà ñôøi soáng gia ñình vaø 
naâng ñôõ caùc gia ñình. Nhöng ñaây cuõng laø lôøi nhaéc nhôû cuûa 
Ñöùc Giaùo hoaøng raèng Giaùo hoäi caàn phaûi traùnh vieäc ñôn thuaàn 
phaùn xeùt moïi ngöôøi vaø aùp ñaët leà luaät maø khoâng nghó ñeán nhöõng 
ñaáu tranh vaát vaû cuûa hoï. 

AÙp duïng nhöõng thaáu suoát töø Hoäi ñoàng Giaùm muïc veà Gia ñình, 
Ñöùc Giaùo hoaøng Phanxicoâ khaúng ñònh giaùo huaán cuûa giaùo hoäi 
veà ñôøi soáng gia ñình, nhöng neâu baät maïnh meõ vai troø cuûa löông 
taâm rieâng vaø nhaän ñònh muïc vuï. Ngaøi thuùc giuïc giaùo hoäi xem 
troïng boái caûnh soáng cuûa moïi ngöôøi, ñeå giuùp hoï ñöa ra nhöõng 
quyeát ñònh toát ñeïp. Muïc ñích cuûa Ñöùc Phanxicoâ laø ñeå giuùp ñôõ 
caùc gia ñình caûm nghieäm tình yeâu Thieân Chuùa vaø bieát raèng taát 
caû ñeàu ñöôïc chaøo ñoùn trong Giaùo hoäi. Taát caû nhöõng ñieàu naøy 
seõ caàn ñeán caùi maø Ñöùc Giaùo hoaøng goïi laø ‘caùc phöông phaùp 
muïc vuï môùi.’ (199) 

Vaø toâi xin ñöa ra 10 ñieåm ñeå chuùng ta naém baét thoâng ñieäp môùi 
nhaát cuûa Ñöùc Giaùo hoaøng Phanxicoâ. 
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Giaùo hoäi caàn phaûi thoâng hieåu caùc gia ñình vaø caù nhaân vôùi taát 
caû nhöõng phöùc taïp cuûa hoï. 

Giaùo hoäi caàn phaûi gaëp gôõ moïi ngöôøi ngay taïi vò theá cuûa hoï. 
Vaäy neân caùc muïc töû phaûi ‘traùnh nhöõng phaùn xeùt khoâng nghó 
ñeán söï phöùc taïp cuûa nhieàu hoaøn caûnh khaùc nhau.’ (296) 
‘Khoâng ñöôïc ñaùnh ñoàng hay ñaët taát caû moïi ngöôøi theo moät 
phaân loaïi cöùng ngaéc, khoâng coøn choã cho nhaän ñònh rieâng vaø 
nhaän ñònh muïc vuï.’ (298) Noùi caùch khaùc, khoâng theå coù moät 
caùch nhìn cho taát caû moïi ngöôøi. Taát caû ñeàu ñöôïc khuyeán khích 
soáng theo Tin möøng, nhöng taát caû cuõng caàn ñöôïc chaøo ñoùn vaøo 
trong moät giaùo hoäi caûm kích vaø traân troïng nhöõng ñaáu tranh 
rieâng cuûa hoï, vaø ñoái xöû vôùi hoï baèng loøng thöông xoùt. Phaûi traùnh 
‘loái suy nghó moïi söï laø traéng hoaëc ñen.’ (305) Vaø giaùo hoäi khoâng 
theå aùp duïng caùc luaät luaân lyù nhö theå chuùng laø ‘nhöõng vieân ñaù 
neùm vaøo ñôøi soáng con ngöôøi ta.’ (305) Noùi chung, Ñöùc 
Phanxicoâ keâu goïi moät caùch tieáp caän thoâng hieåu, caûm thöông, 
vaø ñoàng haønh. 

Vai troø toái cao cuûa löông taâm trong vieäc ñöa ra quyeát ñònh luaân lyù. 

‘Giaùo hoäi caàn vieän ñeán löông taâm caù nhaân hôn nöõa trong 
nhöõng tröôøng hôïp nhaát ñònh khoâng thuoäc hieåu bieát cuûa chuùng 
ta veà hoân nhaân.’ (303) Nieàm tin truyeàn thoáng raèng löông taâm 
caù nhaân laø quan toøa chung thaåm cho ñôøi soáng luaân lyù, ñaõ töøng 
bò laõng queân. Giaùo hoäi ñöôïc keâu goïi ‘huaán luyeän löông taâm, 
chöù khoâng phaûi thay theá löông taâm.’ (37) Ñuùng theá, Ñöùc Giaùo 
hoaøng noùi raèng moät löông taâm caàn ñöôïc reøn luyeän baèng huaán 
giaùo cuûa giaùo hoäi. Nhöng löông taâm khoâng chæ laø ñeå phaùn ñònh 
xem vieäc gì hôïp vôùi giaùo huaán hay khoâng. Maø löông taâm coøn 
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coù theå nhaän ra nhöõng gì Chuùa muoán. (303) Do ñoù, caùc muïc töû 
caàn phaûi giuùp moïi ngöôøi, khoâng phaûi laø ñôn thuaàn giöõ luaät, 
nhöng laø thöïc haønh ‘nhaän ñònh’ moät töø mang nghóa laø ra quyeát 
ñònh döïa treân caàu nguyeän. (304) 

Nhöõng ngöôøi Coâng giaùo li dò roài taùi hoân caàn phaûi ñöôïc döï phaàn 
troïn veïn trong giaùo hoäi. 

Baèng caùch naøo? Baèng caùch nhìn vaøo nhöõng ñaëc ñieåm trong 
tình traïng cuûa hoï, nhôù laïi nhöõng ‘yeáu toá giaûm nheï’, baèng caùch 
khuyeân nhuû hoï trong ‘dieãn ñaøn noäi boä’ nghóa laø moät cuoäc noùi 
chuyeän rieâng giöõa linh muïc vôùi ngöôøi ñoù hoaëc caëp vôï choàng 
ñoù, vaø coøn baèng caùch toân troïng ñeå cho löông taâm cuûa ngöôøi ñoù 
quyeát ñònh mình seõ ñöôïc döï phaàn trong giaùo hoäi ñeán möùc ñoä 
naøo. ‘Vieäc röôùc leã khoâng ñöôïc nhaéc ñeán ôû ñaây, nhöng röôùc leã 
laø moät khía caïnh truyeàn thoáng trong vieäc ‘döï phaàn’ trong giaùo 
hoäi.’ Caùc caëp vôï choàng li dò roài taùi hoân caàn phaûi ñöôïc caûm 
thaáy mình laø moät phaàn cuûa Giaùo hoäi. ‘Hoï khoâng bò döùt pheùp 
thoâng coâng, vaø khoâng neân bò ñoái xöû nhö theá, bôûi hoï vaãn laø moät 
phaàn cuûa giaùo hoäi.’ (243) 

Moïi thaønh vieân trong gia ñình caàn ñöôïc khuyeán khích soáng ñôøi 
soáng Kitoâ höõu toát ñeïp 

Toâng huaán Nieàm vui Yeâu thöông, taäp trung nhieàu vaøo nhöõng 
suy tö veà huaán giaùo trong Phuùc aâm vaø trong giaùo hoäi veà tình yeâu 
thöông, gia ñình vaø treû thô. Nhöng, cuõng coù nhieàu lôøi khuyeân 
thöïc teá töø Ñöùc Giaùo hoaøng, ñoâi khi ruùt ra töø nhöõng toâng huaán 
vaø baøi giaûng veà gia ñình. Ñöùc Giaùo hoaøng Phanxicoâ nhaéc nhôû 
caùc caëp vôï choàng raèng cuoäc hoân nhaân toát laø moät ‘tieán trình 
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sinh ñoäng’ vaø moãi beân phaûi noã löïc vôùi nhöõng baát toaøn. ‘Tình 
yeâu khoâng phaûi hoaøn haûo cho chuùng ta.’ (122, 113) Laø moät 
muïc töû, Ñöùc Giaùo hoaøng khích leä khoâng chæ caùc caëp vôï choàng, 
maø coøn caùc caëp ñính hoân, nhöõng baø meï mang thai, caùc baäc 
cha meï nhaän con nuoâi, cuõng nhö nhöõng ngöôøi dì, ngöôøi chuù, vaø 
oâng baø. Ngaøi ñaëc bieät löu taâm, mong muoán khoâng moät ai caûm 
thaáy mình khoâng quan troïng hay bò loaïi tröø khoûi tình yeâu Thieân 
Chuùa. 

Chuùng ta khoâng noùi nöõa veà nhöõng ngöôøi ‘soáng trong toäi loãi’ 

Trong moät caâu phaûn aùnh caùch tieáp caän môùi, Ñöùc Giaùo hoaøng 
noùi roõ, ‘Khoâng coøn ñôn giaûn noùi raèng taát caû nhöõng ai soáng trong 
‘tình traïng baát thöôøng’ laø soáng trong tình traïng toäi loãi.’ (301) 
Nhöõng ngöôøi khaùc trong ‘nhöõng tình traïng baát thöôøng’ hay 
trong caùc gia ñình khoâng theo truyeàn thoáng chaúng haïn nhö caùc 
baø meï ñôn thaân, hoï caàn ñöôïc ‘thoâng hieåu, an uûi, vaø ñoùn nhaän’ 
(49) Khi gaëp nhöõng ngöôøi naøy, maø thaät söï laø vôùi taát caû moïi 
ngöôøi, thì giaùo hoäi caàn phaûi thoâi aùp duïng caùc luaät luaân lyù theo 
kieåu ‘neùm ñaù vaøo ñôøi soáng rieâng cuûa ngöôøi ta.’ (305) 

Caùch laøm toát ôû ñaây, khoâng haún toát ôû kia Ñöùc Giaùo hoaøng 
khoâng chæ noùi veà caùc caù nhaân, maø coøn baøn ñeán taàm möùc ñòa 
lyù. ‘Moãi moät quoác gia hay vuøng ñaát …coù theå tìm kieám caùc giaûi 
phaùp toát hôn, phuø hôïp vôùi vaên hoùa vaø nhaïy caûm truyeàn thoáng 
cuõng nhö nhu caàu cuûa ñòa phöông mình.’ (3) Nhöõng gì coù giaù trò 
muïc vuï ôû nöôùc naøy, laïi coù theå voâ ích ôû nöôùc khaùc. Vi lyù do doù, 
vaø nhieàu lyù do nöõa, Ñöùc Giaùo hoaøng noùi ngay ñaàu toâng huaán 
raèng, khoâng phaûi moïi vaán ñeà ñeàu coù theå ñöôïc giaûi quyeát bôûi 
huaán quyeàn. (3) 
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Xaùc quyeát caùc huaán giaùo truyeàn thoáng veà hoân nhaân, nhöng 
giaùo hoäi khoâng ñöôïc ñaët caùc gaùnh naëng leân vai moïi ngöôøi vôùi 
nhöõng kyø voïng khoâng thöïc teá. 

Hoân nhaân laø giöõa moät ngöôøi nam vaø moät ngöôøi nöõ, vaø laø baát 
khaû phaân ly. Hoân nhaân ñoàng tính khoâng ñöôïc xem laø hoân 
nhaân. Giaùo hoäi tieáp tuïc giöõ lôøi môøi goïi moïi ngöôøi haõy soáng hoân 
nhaân laønh maïnh. Ñoàng thôøi, giaùo hoäi thöôøng gaén theâm ‘lyù 
töôûng hoân nhaân thaàn hoïc do tay con ngöôøi’ xa caùch vôùi ñôøi 
soáng thöôøng nhaät cuûa moïi ngöôøi (36). Nhieàu luùc nhöõng lyù töôûng 
naøy laø moät ‘gaùnh naëng cuøng cöïc’. (122) Do ñoù, caùc chuûng sinh 
vaø linh muïc caàn ñöôïc ñaøo taïo toát hôn ñeå hieåu ñöôïc söï phöùc taïp 
cuûa ñôøi soáng hoân nhaân cuûa moïi ngöôøi. ‘Caùc thöøa taùc vieân chöùc 
thaùnh, thöôøng thieáu caùc ñaøo taïo caàn thieát ñeå xöû lyù nhöõng vaán 
ñeà phöùc taïp hieän thôøi cuûa caùc gia ñình.’ (202) 

Treû con caàn ñöôïc giaùo duïc veà tính duïc Trong moät neàn vaên hoùa 
thöôøng bieán caùc theå hieän tình duïc thaønh moùn haøng reû, thì treû 
em caàn phaûi hieåu ñöôïc tính duïc, trong moät ‘khuoân khoå roäng 
hôn laø giaùo duïc veà tình yeâu thöông vaø töï hieán cho nhau.’ (280) 
Ñaùng buoàn thay, thaân theå thöôøng ñôn thuaàn bò xem laø ‘moät ñoái 
töôïng ñeå söû duïng.’ (153) Phaûi luoân hieåu tình duïc laø caùnh cöûa 
môû ra hoàng aân ñoùn nhaän moät sinh linh môùi. 

Nhöõng ngöôøi ñoàng tính caàn ñöôïc toân troïng Trong khi khoâng 
cho pheùp hoân nhaân ñoàng tính, Ñöùc Giaùo hoaøng noùi raèng ngaøi 
muoán xaùc nhaän raèng ngöôøi ñoàng tính luyeán aùi caàn phaûi ‘ñöôïc 
toân troïng theo phaåm giaù cuûa ngöôøi ñoù, vaø phaûi ñöôïc ñoái xöû moät 
caùch coù caân nhaéc, caån thaän traùnh taát caû nhöõng daáu hieåu baát 
coâng hay kyø thò, ñaëc bieät laø nhöõng daïng gaây haán hay baïo löïc.’ 
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Caùc gia ñình coù nhöõng thaønh vieân LGBT, caàn ‘höôùng daãn muïc 
vuï’ töø giaùo hoäi vaø muïc töû, ñeå nhöõng ngöôøi ñoàng tính luyeán aùi 
coù theå thöïc thi yù Chuùa troïn veïn trong cuoäc ñôøi mình. (250) 

Taát caû ñeàu ñöôïc chaøo ñoùn 

Giaùo hoäi phaûi giuùp ñôõ moïi gia ñình, vaø moïi ngöôøi thuoäc moïi 
hoaøn caûnh soáng, vôùi nhaän thöùc raèng, duø baát toaøn, nhöng hoï 
ñöôïc Thieân Chuùa yeâu thöông, vaø coù theå giuùp cho nhöõng ngöôøi 
khaùc caûm nhaän tình yeâu ñoù. Nhö theá, caùc muïc töû phaûi laøm sao 
ñeå moïi ngöôøi caûm nhaän mình ñöôïc chaøo ñoùn trong Giaùo hoäi. 

Toâng huaán ‘Amoris Laetitia’ ñem laïi vieãn töôïng veà moät giaùo hoäi 
muïc vuï vaø thöông xoùt, taïo ñieàu kieän cho moïi ngöôøi caûm nhaän 
ñöôïc Nieàm vui Yeâu thöông. Gia ñình laø moät phaàn tuyeät ñoái caên 
thieát cuûa giaùo hoäi, bôûi Giaùo hoäi laø ‘gia ñình cuûa caùc gia ñình.’ (80) 

James Martin, S.J.   
J.B. Thaùi Hoøa chuyeån dòch 
Nguoàn: Radio Vatican 
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Tìm Hieåu Nhöõng Ñaëc Tính Cuûa Nhaø Truyeàn Giaùo 

Daãn nhaäp 

Khi ñeà caäp ñeán nhöõng ñaëc tính cuûa nhaø truyeàn giaùo, trong ñoù 
coù giaùo daân, tu só vaø giaùo só. Giaùo daân laø taát caû nhöõng ngöôøi ñaõ 
ñoùn nhaän bí tích röûa toäi vaø caùc bí tích khaùc. Tu só, laø nhöõng 
ngöôøi soáng ñôøi thaùnh hieán, coù ñôøi soáng ñaëc bieät hôn. Ñôøi soáng 
thaùnh hieán cuûa hoï, döïa treân ba lôøi khaán doøng: “Vaâng phuïc, 
khieát tònh, khoù ngheøo”. Giaùo só, laø nhöõng ngöôøi ñaõ laõnh chöùc 
thaùnh, goàm coù: Giaùm muïc, Linh muïc vaø Phoù teá, taát caû ñeàu töï 
nguyeän soáng ñoäc thaân, hieán daâng cuoäc ñôøi cho Thaày Gieâsu, ñeå 
laøm chöùng vaø loan baùo Tin möøng Nöôùc Trôøi.  

a. Ñaëc tính truyeàn giaùo cuûa ngöôøi giaùo daân  

Ngöôøi ta noùi: “moãi caây moãi hoa, moãi nhaø moãi caûnh”, moãi ñòa vò 
ñeàu mang moät ñaëc neùt rieâng, khoâng ai gioáng ai. “Caùc Kitoâ höõu 
coù nhöõng ñaëc suûng khaùc nhau, neân moãi ngöôøi phaûi coäng taùc 
vaøo sö vuï truyeàn giaùo tuøy theo hoaøn caûnh, taøi naêng, ñoaøn suûng 
vaø taùc vuï cuûa mình” (x.Hñtg, soá 28). Dó nhieân, beân caïnh nhöõng 
ñaëc neùt rieâng, vaãn coù nhöõng ñieåm chung: cuï theå nhö: cuøng moät 
ñöùc tin, moät Thieân Chuùa, moät söù vuï truyeàn giaùo, loan baùo Tin 
möøng cho ngöôøi chöa nhaän bieát Thieân Chuùa, chöa nhaän bieát 
Thaày Gieâsu laø Con Thieân Chuùa, Ñaáng Cöùu Ñoä traàn gian. 

Caâu hhoûi ñaët ra: ngöôøi giaùo daân caàn truyeàn giaùo döïa treân tieâu 
chí naøo ? Ngöôøi giaùo daân caàn truyeàn giaùo baèng chính “söï thaùnh 
thieän cuûa ñôøi soáng hoân nhaân gia ñình” (x. Hngñ, soá 47). Ñoù laø 
moät phöông theá thöïc tieãn, phuø hôp vôùi taàm tay cuûa hoï.  
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Söï thaùnh thieän noùi treân, khoâng phaûi laø noùi veà ñieàu gì ñoù cao 
sieâu, naèm xa thöïc tieãn cuoäc soáng hoân nhaân. Traùi laïi, noù hieän 
höõu ngay trong bí tích hoân phoái, trong ñôøi soáng gia ñình, trong 
vieäc soáng ñaïo, qua vieäc daïy doã vaø giaùo duïc con caùi. Bôûi vì, 
“Thieân Chuùa ñaõ thieát laäp giao öôùc hoân nhaân, Ngaøi aán ñònh baûn 
chaát vaø muïc ñính cuûa hoân nhaân, chuùc phuùc, thaùnh hoùa, naâng 
noù leân cao, thaùnh hoùa noù trôû thaønh moät bí tích, giuùp cho ñoâi 
beân laøm troøn nghóa vuï vaø soáng ñöùc ai troïn haûo” (x.Hieán cheá 
tín.lyù soá 35,41). 

Moät gia ñình soáng ñuùng khuoân maãu “thaùnh thieän cuûa bí tích 
hoân nhaân”, ñoù laø vôï choàng soáng yeâu thöông, naâng ñôõ nhau, khi 
beänh taät cuõng nhö luùc gian nan, hoï caàn soáng chung thuûy vôùi 
nhau, bieát quaûng ñaïi tha thöù cho nhau khi yeáu ñuoái, bieát toân 
troïng nhöõng khaùc bieät cuûa nhau, bieát kieân nhaãn, laéng nghe 
nhau, cung nhau xaây döïng toå aám, cuøng nhau nuoâi daïy con caùi. 
Daïy cho chuùng bieát tình Chuùa vaø tình ngöôøi, daïy cho chuùng 
bieát soáng ñaïo vaø truyeàn ñaïo.  

Soáng ñaïo, laø soáng nhöõng Lôøi Chuùa daïy trong Tin möøng, ngang 
qua caùc giaùo huaán cuûa Giaùo hoäi, qua caùc bí tích, thaùnh leã, 
Thaùnh Theå, qua ñôøi soáng caàu nguyeän, qua ñôøi soáng baùc ai yeâu 
thöông, quan taâm giuùp ñôõ nhau, baèng nhöõng vieäc laøm cuï theå 
trong gia ñình vaø hoïc ñöôøng. 

Truyeàn ñaïo, dó nhieân khoâng phaûi gioáng nhö caàu thuû, chuyeàn  
traùi banh cho ñoàng ñoäi, cuõng khoâng phaûi laø truyeàn thuï moät trieát 
thuyeát, moät kinh nghieäm cho ngöôøi khaùc, maø laø truyeàn giaùo lyù 
cuûa Thaày Gieâsu, truyeàn Tin möøng, truyeàn Lôøi cuûa Ngaøi qua “söï 
thaùnh thieän cuûa ñôøi soáng hoân nhaân”. Ñoù laø moät trong nhöõng 
phöông theá cöïc toát, coù söùc maïnh thuyeát phuïc loøng ngöôøi. Neáu 
ngöôøi giaùo daân soáng toát taâm tình ñoù, thì khoâng chæ coù moät ngöôøi 
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truyeàn giaùo, maø laø caû gia ñình cuøng truyeàn giaùo, trôû thaønh maãu 
göông thu huùt ngöôøi khaùc, giuùp hoï nhaän bieát Thieân Chuùa.   

b. Ñaëc tính truyeàn giaùo cuûa ngöôøi tu só 

Ngöôøi ta coù lyù khi noùi: “Moãi thaùnh moãi theå”. Ñuùng vaäy, moãi ñòa 
vò ñeàu coù nhöõng ñaët neùt rieâng trong söù vuï truyeàn giaùo, loan baùo 
Tin möøng cho muoân daân. Ñaëc neùt truyeàn giaùo cuûa tu só, ñöôïc 
theå hieän roõ neùt trong moâi tröôøng tu luyeän, hy sinh phuïc vuï. Moät 
ñaëc neùt truyeàn giaùo noåi baät nhaát, coù söùc thuyeát phuïc loøng 
ngöôøi, ñoù laø söï daán thaân phuïc vuï nôi caùc hoï ñaïo, beänh vieän, 
nhaø tình thöông, tröôøng daïy ngheà Coâng giaùo, nhaø höu döôõng vaø 
coâ nhi vieän v.v… 

Trong nhöõng moâi tröôøng ñaëc bieät aáy, caùc tu só coù theå truyeàn 
giaùo cho nhieàu ñoái töôïng, nhieàu giôùi, nhieàu löùa tuoåi vaø nhieàu 
haïng ngöôøi. Tu só coù theå truyeàn giaùo, loan baùo Tin möøng baèng 
nhieàu phöông thöùc khaùc nhau, tuøy theo töøng giôùi vaø töøng ñoái 
töôïng. Caùc tu só coù theå daïy vaên hoùa, nhaân baûn, giaùo lyù, Lôøi 
Chuùa, daïy caùch thöùc suy nieäm vaø caàu nguyeän. Daïy cho hoï 
nhaän bieát Thieân Chuùa laø Cha, daïy cho hoï bieát Thaày Gieâsu laø 
Thieân Chuùa nhaäp theá, laø Ñaáng Cöùu Ñoä traøn gian. Tu só coù theå 
giuùp ñôõ hoï luùc ñi laïi khoù khaên, an uûi hoï luùc coâ ñôn beänh taät, 
phuïc vuï hoï luùc tuoåi giaø neo ñôn, laø ñieåm töïa veà tinh thaàn, laø 
choã döïa khi hoï chaùn naûn, an uûi khi hoï thaát voïng v.v… 

Coù theå noùi, hình aûnh daán thaân hy sinh phuïc vuï cuûa tu só trong 
nhöõng moâi tröôøng noùi treân, coù söùc thu phuïc loøng ngöôøi trong 
laõnh vöïc truyeàn giaùo cho theá giôùi hoâm nay. Thaät vaäy, moïi tu só, 
duø soáng ôû ñaâu, moâi tröôøng naøo, tu só cuõng ñeàu caàn neâu göông 
saùng, qua ñôøi soáng hy sinh, daán thaân phuïc vuï, laøm chöùng cho 
lôøi mình noùi. Caàn daán thaân hy sinh phuïc vuï vôùi taát caû thieän 
chí, söï trung thöïc, phuïc vuï vôùi tính thaàn ngay thaúng, chaân tình, 
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khoâng toan tính maùnh muùng, daán thaân phuïc vuï heát mình vì 
tình yeâu Chuùa Kitoâ. Ñoù laø lyù töôûng thaâm saâu cuûa tu só, khi daán 
thaân phuïc vuï truyeàn giaùo vaø loan baùo Tin möøng. 

Moät yeáu toá khaùc, caàn coù ôû nôi tu só: theå laøm chöùng cho Thaày 
Gieâsu caùch höõu hieäu hôn. Tu só caàn tröôûng thaønh trong ñöùc tin, 
saâu saéc trong caàu nguyeän, nhieät tình trong taâm tình meán Chuùa, 
yeâu ngöôøi, laáy loøng kính troïng vaø tình baùc aùi maø lieân keát chaët 
cheõ vôùi moïi ngöôøi, moïi giôùi, moïi ñoái töôïng, keát giao, gaëp gôõ, an 
uûi hoï, vaø caàn bieát mình laø thaønh phaàn cuûa nhöõng ngöôøi maø 
mình ñaõ chung soáng, ñeå coù theå khaùm phaù ra nhöõng haït gioáng 
Lôøi Chuùa ñang naåy maàm vaø troå boâng trong taâm hoàn hoï. Coù theá, 
tu só môùi khoâng phaûi laø tu só coâng chöùc, maø laø tu só daán thaân 
phuïc vaø truyeàn giaùo.  

c. Ñaëc tính truyeàn giaùo cuûa ngöôøi giaùo só (Linh muïc)  

Cuõng nhö taát caû caùc kitoâ höõu, ngöôøi Linh muïc ñöôïc môøi goïi 
daân thaân trong baäc soáng troïn laïnh thieâng lieâng. Söï thaùnh thieän 
cuûa Linh muïc vaãn luoân laø nhu caàu ñoøi hoûi, caàn ñöôïc bieåu loä vaø 
phaùt trieån ngang qau bí tích Truyeàn Chöùc Thaùnh. Qua bí tích 
Truyeàn Chöùc Thaùnh, ngöôøi Linh muïc ñöôïc lieân keát chaët cheõ vôùi 
Thaày Gieâsu ñeå xaây döïng toaøn thaân laø Giaùo hoäi.  

Vaäy, ñeå laøm noåi baät ñaëc tính truyeàn giaùo cuûa ngöôøi Linh muïc, 
yeáu toá thaùnh thieän, laøm göông saùng, soáng chieàu saâu trong noäi 
taâm caàu nguyeän, ñoù laø ñaëc tính truyeàn giaùo höõu hieäu, coù tính 
thuyeát phuïc nhaát. Bôûi vì, söï thaùnh thieän cuûa caùc Linh muïc, lieân 
heä thieát yeáu vôùi chöùc vuï tö teá cuûa mình. Yeáu toá caàn ñeå dieãn taû 
ñaëc neùt truyeàn giaùo hieäu quaû cuûa ngöôøi Linh muïc, ñoù laø caùc 
ngaøi caàn toû ra laø ngöôøi “deã daïy baûo” ñoái vôùi ôn thaùnh Chuùa. 
Nghóa laø, caàn soáng taâm tình hieàn haäu cuûa ngöôøi muïc töû, bieát 
laéng nghe vaø saün saøng laéng nghe theo tinh thaàn truyeàn giaùo cuûa 
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Thaày Gieâsu, nhieät thaønh vôùi tinh thaàn baùc aùi trong muïc vuï 
truyeàn giaùo. Bôûi vì, Linh muïc ñöôïc môøi goïi noùi göông Thaày 
Gieâsu qua ñöùc khieâm nhöôøng, vaâng phuïc, baùc aùi, giöõ luaät ñoäc 
thaân, soáng ñôn sô, giaûn dó vaø khoù ngheùo. 

Thöù ñeán, coøn moät ñaëc tính khaùc, raát quan troïng trong laõnh vöïc 
truyeàn giaùo cuûa caùc linh muïc. Ñoù laø, nghieâm tuùc daønh thôøi giôø 
ñeå hoài taâm, suy nieäm, caàu nguyeãn tröôùc khi daâng thaùnh leã, 
tröôùc khi chuaån bò soaïn baøi giaûng. Veà tieâu chí naøy, Ñöùc Giaùo 
Hoaøng Phanxicoâ ñaõ ñeà caäp trong Toâng huaán Nieàm vui Tin 
möøng: “Vieäc chuaån bò baøi giaûng laø moät nhieäm vuï heát söùc quan 
troïng, ñoøi chuùng ta phaûi daønh moät löôïng thôøi gian daøi cho vieäc 
hoïc hoûi, caàu nguyeän, suy tö vaø oùc saùng taïo muïc vuï. Vôùi taát caû 
taám loøng trìu meán, toâi muoán döøng laïi choác laùt ñeå cung caáp moät 
phöông phaùp chuaån bò baøi giaûng (soá 145)”. 

Quaû thöïc, vieäc truyeàn giaùo khoâng phaûi laø duøng lôøi leõ khoân 
ngoan, lanh leï theo loái ñôøi, ñeå chieâu duï, thu huùt, thuyeát phuïc 
ngöôøi khaùc. Maø caàn neáu göôùng saùng, baèng ñôøi soáng ñaïo ñöùc, 
thaùnh thieän, ñôøi soáng noäi taâm saâu xa, chìm ñaém trong caàu 
nguyeän vaø hoaït ñoäng muïc vuï baèng tình baùc ai, yeáu toá naøy raát 
caàn ôû nôi ngöôøi giaùo só.  

Thaùnh Phaoloâ noùi: “Lôøi giaûng cuûa chuùng toâi khoâng sai laàm, 
khoâng coù duïng yù xaáu, khoâng nhaèm löøa doái ai, nhöng vì Thieân 
Chuùa ñaõ thöû luyeän chuùng toâi vaø giao Tin möøng cho chuùng toâi, 
thì chuùng toái cöù vaäy maø rao giaûng, khoâng phaûi ñeå laøm vöøa loøng 
ngöôøi phaøm, maø ñeå laøm ñeïp loøng Thieân Chuùa, Ñaâng thöû luyeän 
taâm hoàn chuùng toâi (1Tx 2,3-4)”.  

Tuïc ngöõ Vieät Nam noùi: “Höõu xaï töï nhieân höông, tieáng laønh ñoàn 
xa”. Coù theå noùi, vieäc truyeàn giaùo: thuyeát phuïc, thu huùt loøng 
ngöôøi, maïng laïi hieäu quaû cao trong xaõ hoäi vaên minh hieän ñaïi, 
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ñoù laø göông saùng cuûa caùc nhaø truyeàn giaùo. Roõ raøng khoâng phaûi 
cöù noùi hay, cöù noùi nhieàu veà Chuùa, vaø cöù dieãn taû moät caùch huøng 
bieän, laø ngöôøi ta coù theå theo ñaïo vaø soáng ñaïo ñaâu ? Coù theå 
ngöôøi ta theo ñoù, nhöng khoâng chaéc giuùp ngöôøi ta soáng Tin 
möøng. Coøn vieäc neâu göông saùng nôi caùc vò truyeàn giaùo, thì chaéc 
chaén seõ gaây aán töôïng thuyeát phuïc, seõ thu huùt caùi taâm cuûa hoï, 
giuùp hoï giöõ ñaïo vaø soáng ñaïo. Coù theá, ngöôøi giaùo só môùi khoâng 
phaûi laø giaùo só coâng chöùc, maø laø giaùo só daán thaân phuïc vaø 
truyeàn giaùo.   

Keát 

Söù vuï cuûa toaøn theå Giaùo hoäi laø truyeàn giaùo, vì coâng vieäc rao 
giaûng Tin möøng laø nhieäm vuï caên baûn cuûa toaøn theå daân Chuùa, 
trong ñoù coù taát caû moïi thaønh phaàn, ñeàu caàn phaûi tích cöïc ñoùng 
goùp phaän vuï cuûa mình. Giaùo daân ñoùng goùp theo ñaëc tính rieâng 
cuûa ñôøi soáng gia ñình, qua “söï thaùnh thieän cuûa ñôøi soáng hoân 
nhaân”. Tu só ñoùng goùp theo ñaëc tính cuûa ñôøi soáng thaùnh hieán: 
“ñoù laø daán thaân phuïc vuï nôi caùc hoï ñaïo, caùc beänh vieän, caùc 
nhaø tình thöông, caùc tröôøng daïy ngheà Coâng giaùo, caùc nhaø höu 
döôõng vaø caùc coâ nhi vieän”. Maët khaùc, ngöôøi tu só cuõng caàn neâu 
göông saùng, caàn soáng tröôûng thaønh trong ñöùc tin, saâu saéc trong 
caàu nguyeän. Coøn ngöôøi Linh muïc, ñoùng goùp ñaëc tính rieâng cuûa 
ngöôøi Linh muïc qua: “Yeáu toá thaùnh thieän, neáu göông saùng, soáng 
chieàu saâu noäi taâm trong caàu nguyeän, ñoù laø moät trong nhöõng ñaëc 
tính truyeàn giaùo baèng ñôøi soáng höõu hieäu, coù tính thuyeát phuïc 
loøng ngöôøi nhaát.”. 

 
Lm. Aelreñoâ Nguyeãn Vaên Maïnh 
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ÑAÏO - ÑÔØI 
 
Baøi phaùt bieåu cuûa moät tham döï vieân soáng chung vôùi H (1), 
trong cuoäc Hoäi thaûo ñöôïc toå chöùc töø ngaøy 04-05 thaùng 5 naêm 
2017, taïi Vaên phoøng Caritas Vieät nam. 
 
Trong ñôøi soáng hoân nhaân cuûa caùc ñoâi vôï choàng nhieãm H, khi 
ñoái dieän vôùi giaùo huaán cuûa Giaùo Hoäi veà vaán ñeà ngöøa thai ñaët 
chuùng con tröôùc raát nhieàu tình höôùng nan giaûi; thoâng thöôøng, 
chuùng con thöôøng rôi vaøo ba tình huoáng sau ñaây. 
 
Thöù nhaát: Giaùo Hoäi cho pheùp söû duïng caùc bieän phaùp ngöøa thai 
töï nhieân khi coù lyù do chính ñaùng, nhöng "Caám söû duïng caùc 
duïng cuï, caùc loaïi thuoác ngöøa thai" (ngöøa thai nhaân taïo) TÑ Söï 
soáng Con ngöôøi soá 14 (SSCN. 14) neâu roõ. Ngöôøi coù H laây nhieãm 
vaø laây nhieãm cheùo qua ñöôøng tình duïc gaây khaùng thuoác, gaây 
vieâm nhieãm cheùo, neân baûn thaân nhöõng anh chò em coù H neáu 
hoï soáng ñuùng theo Giaùo huaán cuûa Giaùo hoäi trong loøng hoï cuõng 
khoâng traùnh khoûi nhöõng aùi naùy, aâu lo vì sôï laây nhieãm beänh cuûa 
ngöôøi baïn ñôøi hay chính mình laây cho ngöôøi phoái ngaãu. 
  
Ñoàng thôøi, caùc anh chò em cuõng ñöôïc caùc toå chöùc xaõ hoäi ngoaøi 
Coâng giaùo giôùi thieäu cho hoï söû duïng bao cao su, ñaët voøng traùnh 
thai hay duøng thuoác ngöøa thai... maø caùc ñieàu naày thì ñi ngöôïc 
vôùi giaùo huaán cuûa Giaùo hoäi Coâng giaùo. Trong thöïc teá, coù moät soá 
anh chò em söû duïng caùc phöông phaùp naày neân hoï caûm thaáy bò 
daøy voø, baát an; ñuùng hôn, ñaây laø söï löïa choïn khoâng maáy deã 
daøng cho nhöõng ngöôøi coù H nhö chuùng con. 
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Coù nhöõng vieäc nghieâm troïng hôn, chaúng haïn nhö khi coù nhöõng 
baø vôï mang thai ngoaøi yù muoán, caùc chò seõ phaûi ñeán cô quan y 
teá vaø nôi ñaây hoï thöôøng ñöôïc khuyeân laø neân boû thai. Maët khaùc, 
vì aùp löïc töø chính gia ñình, hoaëc töø nhöõng ngöôøi höõu traùch ñaõ 
coù nhöõng lôøi “khuyeân cheát ngöôøi” nhö: baûn thaân chò maéc beänh 
neân sinh con noù cuõng bò beänh. Khi lôùn leân noù seõ bò caùc treû 
cuøng tuoåi kyø thò; hay laø chò coù soáng ñeå nuoâi noù ñeán tuoåi lôùn 
khoân khoâng? v.v…neân phaàn lôùn caùc chò em khoâng giöõ thai laïi 
maëc daàu baûn thaân caùc chò em aáy bieát ñaây laø ñieàu khoâng ñuùng 
vì ñi ngöôïc vôùi ñieàu raên Chuùa daïy “Chôù gieát ngöôøi”. Trong TÑ 
SSCN soá 14 cuõng neâu roõ: "… Caám phaù thai, vì laø toäi aùc. Söï 
soáng cao quí, thieâng lieâng, duø laø moät thai nhi taøn taät yeáu ñuoái, 
quaùi dò. Tröïc tieáp phaù thai laø toäi aùc coù keøm theo hình phaït"; 
ngoaøi ra thoâng ñieäp coøn neâu: “Caám ñieàu hoaø kinh nguyeät vì laø 
hình thöùc phaù thai non". Ñieàu naày laøm cho chò em ray röùt khoân 
nguoâi khi rôi vaøo nhöõng noá töông töï nhö vaäy. 
 
Vaán ñeà thöù hai: caùc caëp vôï choàng coù H chuùng con cuõng thöôøng 
gaëp phaûi laø vieäc ngöøa thai vónh vieãn hay coøn goïi laø trieät saûn. 
Cuõng theo giaùo huaán cuûa Giaùo hoäi: "Caám nhöõng haønh ñoäng 
tröïc tieáp ngaên caûn vieäc thuï thai taïm thôøi hay vónh vieãn". Veà 
vaán ñeà naøy chuùng con laø ngöôøi “ñang” vi phaïm. Ñoái vôùi haàu 
heát caùc baø meï coù H, khi sanh thöôøng bò nhaân vieân y teá phaân 
bieät ñoái xöû, qua thaùi ñoä vaø haønh ñoäng cuûa hoï laøm caùc baø meï 
raát hoang mang lo sôï. Caùc chò ñöôïc khuyeân neân trieät saûn maø coù 
raát nhieàu tröôøng hôïp khoâng caàn söï ñoàng yù cuûa thai phuï. Vieäc 
naày thöôøng xaûy ra nôi caùc baø meï sanh moå. Coù moät soá gia ñình 
rôi vaøo hoaøn caûnh naøy, sau moät thôøi gian oån ñònh beänh, oån 
ñònh ñôøi soáng kinh teá thì laïi bò daày voø veà nhöõng quyeát ñònh 
trong quaù khöù khieán gia ñình mình khoâng coøn sanh con theâm 
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ñöôïc nöõa. Coù nhöõng gia ñình vì theá maø maát haïnh phuùc caén 
ñaéng vôùi nhau luoân. 
 
Vaán ñeà thöù ba: trong ñôøi soáng hoân nhaân gia ñình, nhöõng ñoâi vôï 
choáng coù H nhaát laø nhöõng ngöôøi vôï thöôøng xuyeân bò “khuûng 
boá” veà tinh thaàn cuõng nhö veà theå lyù. Ñieàu naày cuõng coù xaûy ra 
trong caùc gia ñình Coâng giaùo nhöng thöôøng ít hôn so vôùi caùc gia 
ñình ngoaøi Coâng giaùo. Chuùng con nhöõng ngöôøi vôï Coâng giaùo coù 
H thöôøng phaûi traûi qua ñôøi soáng hoân nhaân trong nöôùc maét. 
Ngöôøi vôï thöôøng laø ngöôøi phaûi chòu oan öùc vaø laø ngöôøi phaûi 
laøm hoøa vaø tha thöù, chòu thieät thoøi cuõng nhö chòu hi sinh voâ 
ñieàu kieän...nhöng coù luùc soùng gioù vaø söùc chòu ñöïng quaù giôùi 
haïn khieán chuùng con baét ñaàu phaûn öùng thì ngöôøi phoái ngaãu, 
nhaát laø nhöõng ngöôøi choàng taân toøng, hoï thöôøng ñem ñaïo vaø lôøi 
theà trong bí tích hoân phoái ñeå maø aùp ñaët, maï lî vaø coù côù ñeå ñoå 
truùt vaøo ngöôøi baïn ñôøi mình. Nhöõng luùc nhö theá, chuùng con 
phaûi thu mình laïi, phaûi chòu ñöïng, tha thöù vaø tha thöù. 
 
Coù nhöõng tröôøng hôïp duø hi sinh heát loøng nhöng vaãn phaûi chia 
tay. Ngöôøi phoái ngaãu laø nhöõng taân toøng hoï vaãn ung dung tìm 
laäp gia ñình môùi, coøn chuùng con nhöõng ngöôøi vôï Coâng giaùo 
phaûi ñoái dieän vôùi cuoäc soáng ñôn ñoäc. 
 
Nhöng chuùng con yù thöùc vaø taâm nieäm raèng: taát caû nhöõng gì xaûy 
ñeán cho mình, cuï theå cho nhöõng ngöôøi coù hoaøn caûnh nhö 
chuùng con, ñeàu laø thaùnh yù cuûa Chuùa. Do ñoù, chuùng con nguyeän 
xin Chuùa ban ôn trôï giuùp ñeå chuùng con ñöôïc gia taêng ñöùc tin, 
heát loøng troâng caäy phoù thaùc vaøo tình yeâu Chuùa ñeå nhöõng gì xaûy 
ra trong cuoäc soáng cuûa chuùng con hoâm nay noù seõ trôû neân moät 
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phöông theá  giuùp  chuùng con ñeàn toäi cuõng nhö laäp coâng nghieäp 
tröôùc nhan thaùnh Chuùa. 
 
Con cuõng khoâng queân daâng moïi hi sinh, oan öùc khoå ñau cuøng 
vôùi nöôùc maét ñeå cuøng vaùc thaäp giaù vôùi Chuùa Gieâsu. Vì daàu sao 
chuùng con cuõng chæ vaùc phaàn nheï maø thoâi. Cuõng xin cho chuùng 
con coù söùc chòu ñöïng, ñöôïc tình yeâu Chuùa lieân læ bao boïc chôû 
che ñeå chuùng con luoân soáng vaø haønh ñoäng ñeïp loøng Chuùa moãi 
ngaøy.  
 
Cuoái cuøng, Giaùo hoäi ñang soáng trong muøa Phuïc sinh, con 
nguyeän xin Chuùa ban cho taát caû nhöõng ai tin vaøo söï Phuïc sinh 
cuûa Con Moät Chuùa cuõng seõ ñöôïc soáng laïi vinh hieån vôùi Chuùa.  
 
Vôùi moät vaøi öu tö neâu treân, chuùng con öôùc mong taát caû quyù 
tham döï vieân coù maët trong hoäi thaûo caûm thoâng vaø thaáu hieåu noãi 
loøng cuûa chuùng con vaø caàu nguyeän nhieàu cho chuùng con. 
 
Nguyeän xin Thieân Chuùa ñoå traøn ôn phuùc vaø bình an xuoáng treân 
taát caû.  
 
Xin caùm ôn quyù tham döï vieân ñaõ chuù yù laéng nghe. 
 
(1) Ngöôøi ñang nhieãm HIV/AIDS 
 
Caritas Vónh Long 
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YEÂU VÌ YEÂU 

Theo chu kyø naêm Phuïng vuï, haèng naêm cöù ñeán thaùng saùu 

ngöôøi tín höõu Coâng giaùo haân hoan noâ nöùc toân vinh Traùi Tim 
Chuùa Gieâsu. Traùi tim laø bieåu töôïng thieâng lieâng vaø soáng ñoäng 
nhaát cuûa tình yeâu. Thieân Chuùa theå hieän tình yeâu cuûa Ngöôøi nôi 
Traùi Tim cöïc thaùnh cuûa Chuùa Gieâsu. Ngöôøi yeâu thöông con 
ngöôøi chæ vì yeâu thöông. 
 
Con ngöôøi thöôøng deã daøng yeâu thöông nhöõng ngöôøi deã thöông, 
nhöõng ngöôøi coù chöùc quyeàn, nhöõng ngöôøi deã sai khieán, nhöõng 
ngöôøi giaøu coù…Ñaáy chæ laø tình yeâu cuûa caûm tính töï nhieân maø 
coù theå noùi ai ai cuõng laøm ñöôïc.  
 
Döïa treân nhöõng tieâu chuaån naøy, con ngöôøi chaúng ñaït ñöôïc tieâu 
chuaån naøo. Daàu vaäy, Chuùa vaãn yeâu thöông maø laïi yeâu ñeán taän 
cuøng. Bieát raèng con ngöôøi hay baát tín vaø baát trung Ngöôøi vaãn 
ñaët nieàm tin vaø loøng trung thaønh nôi con ngöôøi: “Cöù ñeå caû hai 
cuøng lôùn leân cho tôùi muøa gaët” (Mt 13, 30). 
 
Tình yeâu cuûa Chuùa Gieâsu daønh cho con ngöôøi laø theá. Chuùa 
muoán con ngöôøi ñoùn nhaän tình yeâu cuûa Ngöôøi: “Neáu Thaày 
khoâng röûa chaân cho con, con seõ khoâng ñöôïc döï phaàn vôùi 
Thaày" (Ga 13, 8b); “Ai yeâu meán Thaày, thì seõ giöõ lôøi Thaày. Cha 
Thaày seõ yeâu meán ngöôøi aáy. Cha Thaày vaø Thaày seõ ñeán vaø ôû laïi 
vôùi ngöôøi aáy” (Ga 14, 23). 
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Thaät ra, neáu con ngöôøi theå hieän tình yeâu cuûa Chuùa theo caûm 
tính thì seõ khoù laøm ñöôïc. Ñaâu theå naøo Chuùa maø laïi trôû neân ñaày 
tôù cho con ngöôøi. Vaø roài ñaâu phaûi luùc naøo Chuùa cuõng deã daøng 
ñeå con ngöôøi sai khieán theo yù mình. Thaäm chí coù khi Chuùa laïi 
laøm ngöôïc laïi vôùi nhöõng öôùc muoán vaø döï tính cuûa con ngöôøi. Vì 
vaäy, Chuùa muoán con ngöôøi yeâu Ngöôøi vì ñöùc tin chöù khoâng vì 
caûm tình hay caûm tính töï nhieân cuûa mình. Nghóa laø con ngöôøi 
yeâu Chuùa vì yeâu.  
 
Hôn nöõa, Chuùa coøn môøi goïi: “Caùc con haõy yeâu thöông nhau 
nhö Thaày ñaõ yeâu thöông caùc con” (Ga 15, 12). Tình yeâu ñích 
thöïc trong hoân nhaân laø ñem haïnh phuùc ñeán cho ngöôøi mình 
yeâu. Ñoâi baïn ñem ñeán haïnh phuùc cho ngöôøi mình yeâu chöù 
khoâng tìm haïnh phuùc nôi ngöôøi mình yeâu.  
 
Öôùc gì nhöõng ngöôøi ñang soáng trong baäc hoân nhaân caùch rieâng 
nhöõng baïn treû chuaån bò böôùc vaøo ñôøi soáng hoân nhaân chieâm 
ngaém thaät kyõ tình yeâu cuûa Chuùa daønh cho mình. Ñeå roài hoï 
cuõng seõ laøm nhö vaäy cho ngöôøi baïn ñôøi traêm naêm cuûa mình.  
 
Lm. Micae Nguyeãn Haø Thieän Taâm 
 

 


